




MICHAEL RENÉ

DET SUNDE, RENE HJEM 
– DEN STORE MILJØVENLIGE RENGØRINGSGUIDE

mellemgaard

Titelblad



Det sunde, rene hjem 
– den store miljøvenlige rengøringsguide 

© 2022 Michael René og Forlaget mellemgaard

Grafisk produktion: KWG Design, Odense 
Grafiker: Anne Koch Rasmussen

ISBN 978-87-7575-494-6

Kopiering fra denne bog må kun finde sted på institutioner eller virksomheder,  
der har indgået aftale med Copydan Tekst & Node, og kun inden for de rammer,  

der er nævnt i aftalen.

www.mellemgaard.dk

Der er givet tilladelse til at gengive uddrag fra www.pletvæk.dk, herunder råd om  
rengøring, pletfjerning, mikrobiologiske tekster og fotos i denne bog.

Forlaget og forfatteren fraskriver sig alt ansvar for ethvert muligt krav,  
som måtte opstå ved brug eller misbrug af indholdet i denne bog.

Tak for støtten:

Kolofon



Indhold

Forord ......................................................................................................................................... 9

1. Introduktion ......................................................................................................................... 10

2. Mærker på rengøringsmidler ................................................................................................. 13

Allergy Certified-mærket ......................................................................................................................................14

Astma- og allergimærket ......................................................................................................................................18

Biologisk nedbrydelig-mærket ..............................................................................................................................19

CE-mærket ..........................................................................................................................................................20

Clean Right EU ...................................................................................................................................................20

CLP-piktogrammer ..............................................................................................................................................21

1. Sundhedsfare ...................................................................................................................................................22

2. Ætsende-symbol: Ætsning ................................................................................................................................23

3. Farligt for miljøet-symbol: Miljø ......................................................................................................................24

4. Brandnærende-symbol: Flamme over en cirkel .................................................................................................25

5. Brandfarlig-symbol: Flamme ............................................................................................................................25

6. Alvorlig sundhedsfare-symbol: Sundhedsfare ....................................................................................................26

7. Akut toksicitet-symbol: Dødningehoved og korslagte knogler ..........................................................................26

CSE-mærket ........................................................................................................................................................27

Det grønne punkt ................................................................................................................................................29

e-mærket ..............................................................................................................................................................29

Ecocert ................................................................................................................................................................30

EU-Blomsten og Svanemærket .............................................................................................................................32

Fairtrade ..............................................................................................................................................................33

FSC-mærket  .......................................................................................................................................................34

GOTS (Global Økologisk Tekstil) .......................................................................................................................35

Latex Free-mærket ...............................................................................................................................................35

Leaping Bunny-mærket (Ikke testet på dyr) .........................................................................................................36




