

[image: ]



	
Louise Peulicke Larsen
	


Få mere ud af Facebook



[image: Logo]



 

[image: ]



Louise Peulicke Larsen

Velkommen til Facebook! 


	I år er det 12 år siden Facebook blev oprettet, så hvis du ikke allerede er en del af det digitale sociale fællesskab, er det måske på tide – og dette hæfte er din mulighed for få mest muligt ud af det.

Men hvad er Facebook? spørger du måske. Facebook er et socialt netværk, hvor du kan dele tanker, billeder, videoer og spille spil med dine venner. Det er en nem måde at holde forbindelsen til dine venner i hverdagen. Facebook blev oprettet i 2004 af en amerikansk universitetsstuderende, Mark Zuckerberg. Oprindeligt var det sociale netværk kun designet til at blive brugt til kommunikation mellem andre studerende, men i 2006 blev det tilgængeligt for alle.

Hvad kan man bruge det til? Inden man lærer Facebook at kende, kan man godt undre sig over, hvorfor det er så populært. Selv finder jeg Facebook smart, fordi det giver mig en mulighed for at holde kontakten til mennesker, som jeg holder meget af, men som jeg på grund af afstand eller manglende tid ikke får besøgt eller ringet til så ofte, som jeg gerne vil. På grund af Facebook ved jeg, hvad der fik min canadiske veninde til at grine her til morgen, jeg ved hvad min gymnasievenindes børn var klædt ud som til fastelavn, og jeg kan spille et spil med min søster, selvom vi bor langt fra hinanden.

Du kan helt selv bestemme, hvordan du vil bruge de forskellige funktioner. Nogle mennesker foretrækker at holde kontakten med blot et par venner og deler meget lidt om sig selv. Andre kan lide at holde kontakten med så mange mennesker som muligt og deler deres informationer åbent. Personligt bruger jeg mest Facebook til at kommunikere med mine nærmeste venner. Jeg får langt de fleste fødselsdags- og festinvitationer på Facebook, vi bruger private beskeder til at koordinere, hvad vi skal købe som gave, og vi planlægger en sommerhustur ved at lave en begivenhed. 

Derudover bruger jeg Facebook sammen med mennesker jeg ikke kender. Jeg er fx glad for at strikke - og jeg kan love dig for at der er mange Facebook-grupper indenfor dette emne. Her finder jeg inspiration og får hjælp fra alle de andre medlemmer af gruppen. Jeg holder mig også opdateret indenfor andre af mine interesser som friluftsliv og bøger ved at "Synes godt om" forskellige sider, der lægger nyheder om dette op. 

Kort sagt er der ikke nogen "rigtig" måde at bruge Facebook på – det handler om at finde ud af, hvad der virker bedst for dig. Dette hæfte kan hjælpe dig med at finde ud af, hvordan du selv ønsker at bruge Facebook. Uanset om du er helt ny på Facebook eller blot savner inspiration til at bruge det sociale netværk bedre, er dette hæfte for dig!
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KAPITEL ET
	
Lær Facebook at kende





I dette første kapitel gennemgår vi hvordan du kommer i gang med Facebook, og afslutter kapitlet med et kig på Facebook som autoritet over for brugerne af Facebook. Vi følger trin-for-trin, hvordan du opretter dig som bruger. Derefter kigger vi på de første ting, du kan gøre, når du har din profil, såsom at finde venner, udfylde dine personoplysninger og lægge et profilbillede op. Desuden får du en introduktion til Facebooks brugerflade. 

De forskellige knapper og felter bliver defineret, hvilket betyder at hvis du senere i hæftet bliver i tvivl om hvad fx opslagsfeltet er, så har du mulighed for at bladre tilbage i dette kapitel. Vi ser også på en af de største bekymringer mange har omkring Facebook: hvordan man sikrer sine personlige oplysninger. Du lærer i dette kapitel at kontrollere, hvem der kan se dit indhold. Du får også tips til hvordan du sikrer din konto ved at indarbejde helt simple vaner som at logge ud af din konto og ændre adgangskoden. Vi ser på hvordan du undgår spam og anmelder det hvis det bliver aktuelt. Og endelig lærer du hvordan du kan forlade Facebook og helt slette din konto.




Opret profil
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	For at komme i gang med Facebook skal du først oprette en profil. Det gør du således:
	Gå ind på hjemmesiden www.facebook.com 
	Indtast dine personlige oplysninger: navn, e-mailadresse eller telefonnummer, køn og fødselsdag. Du kan senere vælge, hvor meget der skal være offentligt tilgængeligt.
	Vælg også en adgangskode på min. 6 tegn, som du kan huske, næste gang du logger ind.
	Klik på Opret Profil.

Du får nu tilsendt en e-mail til den e-mailadresse som du har angivet. Her skal du bekræfte, at du ønsker at oprette en profil på Facebook. Klik på linket i e-mailen for at bekræfte. Hvis du har indtastet et mobiltelefonnummer, får du tilsendt en sms med en kode, som du skal indtaste for at kunne logge ind på Facebook.

Nu er du klar til at udforske det største sociale netværk i verden.
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    	Din adgangskode skal helst være nem at huske, men den må ikke være nem at gætte. Din adgangskode skal være min. 6 tegn. Facebook anbefaler at du bruger en kompleks kombination af tal, bogstaver og tegnsætningstegn og evt. blander store og små bogstaver. Det er også en god ide at skifte adgangskode med jævne mellemrum.
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	Alle Facebook-sider har en blå topmenu. Her finder du alle de vigtigste funktioner og genveje, du får brug for, når du bruger Facebook. Her vil jeg gennemgå de forskellige knapper fra venstre til højre.
	Facebook-logo: Når du klikker her, vil du altid blive ført til din startside.
	Søgebjælken: Søgebjælken fungerer som en søgemaskine kun for Facebook. Du kan søge efter personer,  grupper, begivenheder og apps på Facebook ved at taste navnet ind i det hvide søgefelt. Når du finder det, du søger, i rullemenuen, klikker du blot på det, og du bliver ført til den pågældende side.
	Profilside: Dit profilbillede og navn. Når du klikker her, vil du blive ført til din profilside.
	Startside: Når du klikker her, vil du altid blive ført til din startside.
	Find venner: Når du klikker her, kommer du til en side, der kan hjælpe dig med at finde flere venner. Denne knap forsvinder, når du har et vist antal venner.
	Venneanmodninger: Ikonet med to hoveder. Her finder du dine venneanmodninger.
	Beskeder: Ikonet med to talebobler. Her finder du alle dine samtaler med dine venner.
	Notifikationer: Ikonet med en globus. Her finder du notifikationer om de nyeste ting der er sket blandt dine venner.
	Genveje til privatindstillinger: Ikonet med en hængelås. Her kan du fra rullemenuen vælge at gå til de mest brugte indstillinger til at sikre dit privatliv.
	Funktioner: Ikonet med pilen. Her har du via rullemenuen adgang til Annoncering og Indstillinger. Det er også her at du logger ud af din Facebook-konto. Endelig kan du klikke på Hjælp og gå til Facebooks hjælpeside.








	
Din profilside
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	Coverbillede og profilbillede: Du kan læse mere om disse på de næste sider.
	Opdater oplysninger: Klik her for at redigere dine personlige oplysninger som fx dit arbejde, uddannelse, bosted, osv. Se næste side.

	Aktivitetslog: Denne funktion giver dig mulighed for at gennemse og administrere, hvad du deler på Facebook. Det er kun dig som kan se din aktivitetslog. 
	...: Klik her for at få mulighederne: Få vist som, Indstillinger for tidslinje og Føj en badge til dit site.

	Afsnitsfaneblade: Under coverbilledet ser du fire faneblade med teksten Tidslinje, Om, Venner og Billeder. Klik på et af afsnittene for at se henholdsvis din tidslinje, dine oplysninger, dine billeder og dine venner. Hvis du klikker på det femte faneblad med teksten Mere, kan du i menuen vælge at se bl.a. dine steder og grupper.

	Opslagsfelt: Når du vil slå en status, et billede eller en livsbegivenhed op, gør du det i dette felt (se mere i kapitlet Dit sociale liv på Facebook). 
	Tidslinjen: Her ser du dine og venners opslag (som de har slået op på din tidslinje eller tagget dig i) i kronologisk rækkefølge.
	Faste tidslinjefelter: Om, Om, Om, 
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