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  SÅDAN styrer du en klasse


  Gode råd, praktiske tips og ideer 


  til nyuddannede lærere


  



  Tidligere udgivelser af Ragnhild Bach Ølgaard:


  På Forlaget Modtryk:



  Torneroseslottet


  Ulykkerne og miraklerne


  Vandslottet


  Atlantis


  Drageøen


  I Heksens hus


  



  På Forlaget Nyt Dansk Litteraturselskab:


  Farligt hittegods


  Naomi og Anders


  Kærlighedens vendepunkt


  På forlaget Eventyrligvis:


  Forælder læs med dit barn


  Gamle danske forfattere


  Folkeeventyr


  Skriv om dit liv


  Fortælleøen i Tryllesøen


  Storm over Fortælleøen


  Nutids r


  Danske Kongesagn


  Den sorte Dværg, billedroman for børn


  Slip dine malerier løs


  Plejebarn i knibe


  



  



  Hvem er jeg, som tør give dig gode råd?



  Ragnhild Bach Ølgaard


  Folkeskolelærer, børnebogsforfatter, illustrator, billedvæver 


  og maler.


  Født den 11. august 1936 og færdig som lærer i folkeskolen den 30. maj 1958.


  Sidste arbejdsdag en dag i juni 2004.


  



  Mit første job var et vikariat i juni måned 1958. Siden har jeg arbejdet på 5 forskellige folkeskoler, på en efterskole, hjemme med privat undervisning af kriminelle plejebørn, undervist på et forsorgshjem med mange sørgelige skæbner, samt arbejdet 5 år i aftenskolen med tegning og maling. Senest har jeg haft forfatterskole i to vintre i mit hjem.


  



  Min sidste ansættelse i folkeskolen var på en kommuneskole i en provinsby i årene fra 1994 til 2004, hvor jeg havde dansk og billedkunst i 10. klasserne og underviste indvandrerbørn i modtageklasser. Periodisk havde jeg historie, sang og eventyrfortælling i indskolingen samt specialundervisning. I tre år var jeg klasselærer i en 7. - 9. klasse. Jeg gik på efterløn som 66-årig. Mellem mine ansættelser har jeg været billedvæver med eget firma i mit hjem. Fra 1995 har jeg skrevet 6 ungdomsromaner på forlaget Modtryk. Siden 2005 har jeg på eget forlag ”Eventyrligvis” udgivet undervisningsmateriale til dansk i folkeskolen udelukkende på cd-rom og nu som e-bøger.


  



  



  



  Min idé


  Bogen handler om sociale relationer, tro på det enkelte barns muligheder og synlig ledelse i klassen. 


  Jeg fortæller dig helt præcist, hvordan du kan styre en klasse.


  Jeg skriver til lærere, som mangler praktisk erfaring i håndtering af en klasse børn. Relationer til enkelte børn er ikke det samme som relationer til en klasse børn. Der er ting, som det er en fordel at vide, før man overhovedet sætter sine ben i den klasse, man har fået betroet.


  Jeg beskriver forhold omkring normale børn i almindelige folkeskoleklasser. 


  Ekstreme situationer, som fx elever, der overfalder deres lærer, er politisager og behandles ikke her. Hvor jeg burde sige han/hun og MK, siger jeg typisk han. 


  Det er af praktiske grunde. I mine eksempler har hovedpersonen altid det køn, som vedkommende havde i virkeligheden, men aldrig det rigtige navn.


  



  Påstand:



  Det er dig, der bestemmer.


  Glem alt om elevernes medbestemmelse, til du selv har styr på tingene og ved, hvordan du vil have det.


  Elever skal gøre, hvad læreren giver dem besked på.



  Hvordan får du dem til at gøre, hvad du ønsker?



  Du skal være klogere, smartere og frækkere end dine elever.



  



  Tese:


  



  Ingen elev må nogen sinde få succes, 


  hvis han/hun gør noget, du ikke ønsker


  



  Det er det, resten af bogen handler om. Du har ikke særlig mange virkemidler, så det gælder om at være udspekuleret. De kloge narrer de mindre kloge, og det gælder også i den danske folkeskole.


  Men intet normalt barn fortsætter med en attitude, som giver barnet selv problemer og ubehageligheder.


  



  Før du begynder


  Besøg skolen og lær den godt at kende. Gå alene rundt og orienter dig, så snart du har fået dine nøgler. Praktiske forhold er vigtige. Hvor går den trappe hen? Hvor er udgangene, og hvor mange er der? Besøg cykelkælderen. Gå op på loftet.


  Find dit klasseværelse, og hvis du er klasselærer, kan du pynte det lidt op. Sæt skema og kalender på opslagstavlen og undersøg, om biblioteket har plakater eller billeder, du kan få. Køb eventuelt et billigt ur, som du kan hænge på væggen, men slå ikke selv søm i. Få pedellen til at gøre det for dig. Har du mindre klasser, kan du sætte flag på bordet, tegne på tavlen og meget mere.



  Skaf dig billeder med navne på de elever, du skal undervise og sammenhold dem med klasselisterne. Nu kan du begynde at lære dine elevers navne. Her kan det virkelig betale sig at lægge kræfterne i, før skoleåret begynder. Intet imponerer en klasse mere, end at den nye lærer ved, hvad de hedder. Hvis du ikke kan nå at lære navnene, kan en liste på katederet hjælpe dig i begyndelsen. 



  Sæt dig ind i skolens regler. Der er de skrevne regler og især de uskrevne. Du får dem på kontoret, hos kollegerne, hos rengøringspersonalet eller hvor som helst, du kan opsnuse dem. Spørg om alt. Hvordan er forældrekredsen? Er der mange vanskelige elever? Snak med pedellen, som i dag hedder Teknisk Serviceleder. Ros ham for den fine stand, han holder skolen i. Spørg hvad han forventer, at du skal gøre for at lette hans arbejde. Hvad er dine pligter i forhold til orden i klasserne? Måske skal du sørge for, at eleverne fejer gulvet efter sidste time. Det betyder alt for rengøringsassistenterne, at den slags bliver gjort, for deres tid er nøje afmålt. Er der særlige regler for gulve i sale eller aulaer? Hvor må man gå med sko og hvor ikke? Hvis det er en dygtig pedel, har han en masse oplysninger, som han gerne giver dig.



  Det er en fantastisk fordel for dig at være ven med pedellen. Den dag en af dine vanartede elever stikker en varm limpistol ind i dørlåsen til din klasse midt under julepyntningen, så pedellen må kassere den dyre lås og sætte en ny i, og du ikke kan finde ud af, hvem der har gjort det, fordi du selv var ude efter mere julepapir, så er det rart at være ven med pedellen. Det var jeg. Hvis du fx har glemt at bede pedellen stille stole frem i aulaen til et møde, kan han redde dig, hvis han vil, eller han kan lade som ingenting, og så må du holde møde uden stole.



  Hør godt efter på teammøderne. 


  Dine kolleger vil gerne hjælpe dig, men til hverdag midt i kampens hede har alle travlt med deres eget. Du skal ikke vente stor assistance fra dine kolleger i skoletiden. De har lynende travlt og nok at gøre med at nå det, de selv har på programmet. Du må hele tiden tænke foran og regne ud, hvad du får brug for. Det er nemlig ikke ret meget, der kan arrangeres her og nu, hvis du har glemt et eller andet.


  Find ud af hvor kopimaskinen står, og hvordan den bruges. 


  Måske er der begrænsninger, som kan vælte dine planer. Kopier i god tid. Der kan være lange køer klokken 8 om morgenen.



  Undersøg bogdepoterne. 


  Måske ligger der ”guld” i form af klassesæt, træningshæfter eller bøger om interessante emner, som du kan få stor fornøjelse af. Jeg fandt fx et sæt gamle symbolordbøger, som jeg brugte til eventyrfortolkning. Husk at spørge bibliotekaren, før du tager noget i brug.


  Kig ind i computerrummet og læs reglementet. 


  Find ud af, hvordan man reserverer lokalet. Mange reserverer flere måneder frem allerede lige efter sommerferien, og så kan du ryge helt ud af køen, hvis du ikke ved, hvordan man gør på stedet. Snak med den IT-ansvarlige. Nu har de fleste elever deres egen computer, men der er nok et eller andet, der skal reserveres.


  Bestil bøger til hele året på biblioteket, hvis du skal bruge klassesæt. Der er rift om de bedste bøger, og mange lærere er hurtige og bestiller allerede før sommerferien. Skolens bibliotekar hjælper dig med alt, men du skal selv spørge.



  Somme tider er der fine plakater og særlig flotte skemaer til de klasselærere, der kommer først. Kig efter på lærerværelset, hvad de andre lærere samler sammen, og stil dig i køen. Brug møderne før skolestart til at få svar på, det du er i tvivl om. Noter alt, hvad du skal huske i et hæfte og hav det ved hånden i den første kaotiske tid.



  Hold nøje styr på, hvad du skal udlevere til din klasse den første dag efter ferien. Spørg bibliotekaren, hvis du gerne vil have et bestemt system. Man kan opleve, at en kollega gerne vil bytte, eller man kan være heldig, at der skal købes nyt. Jeg fik et spændende nyt dansksystem, fordi jeg spurgte, da skolen netop skulle investere i et ekstra klassesæt.



  Man føler sig lidt idiotisk i begyndelsen, fordi der er så mange ting, man er nødt til at spørge om, men hvis du vælger de rette tidspunkter, kan du få al den hjælp, du har brug for. Bare ikke fem minutter i otte om morgenen eller i slutningen af det store frikvarter. 



  Kom selv i god tid hver morgen. Sæt dig ned og slap af, check dine notater til den time, du skal i gang med, og gå så roligt til din klasse, gerne to minutter før det ringer ind. Det er vigtigt, at du er i god balance og har styr på dig selv, når du begynder. Børn er ofte stressede, når de kommer i skole, og så hjælper det godt, hvis læreren kan byde velkommen med venlighed og humor.


  Måske begynder dit arbejde midt i et skoleår. Det gør din første tid lidt mere stressende, og du må prøve at tilpasse dig så hurtigt, du kan, for du skal ind og fortsætte et forløb, der allerede er sat på skinner af en anden, men du har den fordel, at dine kolleger på det tidspunkt selv har fået alt til at fungere, og derfor har de sikkert lidt mere overskud til at give dig en hjælpende hånd.



  



  Hold hovedet koldt og hjertet varmt


  Glem alle dine private bekymringer. Væn dig til at lægge dem fra dig, før du træder ind i skolen. Du skal arbejde med din egen mentale styrke, for du er nødt til at optræde roligt, venligt og bestemt. Din personlighed, din udstråling og dit mod afgør, om det lykkes dig at få dine elever i tale. Tro ikke på dem, der fortæller dig, at børn er værre end nogensinde lige netop nu. Det passer ikke. Børn er dybest inde, som de altid har været. Det er min erfaring, at børn i det store og hele er åbne, uspolerede og ærlige. Dit mål skal være at nå dine elevers hjerter, og kan du det, vil alting lykkes for dig. Jeg var ude af folkeskolen i 20 år, og jeg var meget spændt på netop børnekarakteren, da jeg kom tilbage. Jeg fandt intet forandret i forholdet mellem børn og voksne. Naturligvis var sprog, omgangsformer og attituder anderledes, men den følelse af samvær og fællesskab mellem barn og voksen, som er så betydningsfuld for al undervisning, var, som den altid har været. Så glæd dig, enhver skoleklasse er mulighedernes land. Det kommer kun an på dig.


  



  Frem for alt skal du forvente, at dine elever gør, hvad du siger, de skal 


  



  Det er meget vigtigt, at du tror på, at eleverne gør, hvad du beder dem om, for dermed udstråler du en sikkerhed, som får dem til at adlyde dig. Elever mærker straks, hvis læreren er i balance, har fat om arbejdet og styr på undervisningen. Det er lidt som at køre med et spand heste. Et fast tag i tømmerne virker beroligende. 


  



  Eksempel: En eftermiddag skulle jeg have en vikartime i en 7. klasse, som jeg ikke kendte, og den var de unge læreres skræk, fordi den var ”umulig”, som vi sagde. Det var sidste time, og nogle unge kolleger stod og ynkede mig lidt. Den stakkels, gamle kone, tror jeg, de tænkte. Jeg var over 60. Jeg fortalte, hvad jeg havde planlagt, at eleverne skulle lave og erklærede, at jeg nok skulle klare klassen, jeg havde rigeligt materiale til hele timen.


  ”Jamen”, sagde en af de unge, ”hvad nu, hvis eleverne ikke vil lave det, du har med til dem?”


  Jeg stirrede forbløffet på hende. Den tanke var ikke faldet mig ind i mange år, ungerne gjorde jo altid, hvad jeg bad dem om.


  ”Ved du hvad,” sagde jeg, ”det spørger jeg dem overhovedet ikke om, de skal selvfølgelig arbejde med det, jeg sætter dem til!” Timen gik fint. 


  



  Din ro og beslutsomhed virker kun, hvis den er ægte 


  Du er nødt til at have det godt med dig selv, når du arbejder med undervisning. Børn er fintmærkende som seismografer. De opfanger den mindste vaklen i din beslutsomhed, den mindste sprække i din overbevisning. Selv en gammel, erfaren underviser kan mærke på klasserne, hvis hun har en dårlig dag. Først tror man, det er børnene, der er umulige, men senest klokken 11, finder man ud af, at det er en selv, der er indisponeret. Jeg sagde altid til mine klasser, hvis jeg havde en dårlig dag, så snart det gik op for mig, at det var mig, der var urimelig.



  ”Jeg kan mærke, at jeg er irritabel i dag. Hvis jeg virker sur, så er det helt rigtigt, men det har ikke noget med jer at gøre. Undskyld, jeg gør alt, hvad jeg kan, for at I ikke skal mærke noget.”


  De var altid søde og hensynsfulde mod mig. Børn er meget hjælpsomme og kærlige. De har alle de gode egenskaber, som vi efterlyser. Venlighed, omsorg, hjælpsomhed, medfølelse, ærlighed, trofasthed, sans for retfærdighed og sammenhold. De støtter hinanden, og hvis du er så heldig, at du får lov at komme ind i deres helt private tryllekreds, støtter de også dig. Men en klasse børn har mange sider. De enkelte børn kan være søde og rare, men klassen som gruppe kan være nådesløs og grusom, hvis den mærker frygt eller inkompetence hos læreren. 


  


Karl Smart MK


Den første time på en skole eller med en klasse er ret afgørende. Du er ny, og du skal prøves af. Du undgår det ikke. Det er altid klassens stærke elever, der gør det. Der kan være flere, men er du heldig, begynder det med en enkelt elev. Her gælder det om, at du reagerer så hurtigt som en klapperslange, ellers får den frække elev straks selskab af sine tro væbnere, ja måske, hvis du er rigtig uheldig af hele klassen. Det sker, hvis de har haft mange vikarer, eller hvis det er en rigtig balladeklasse, du er havnet i. Sådan en bør du advares imod af de andre lærere eller skoleinspektøren, men der kan altid ske fejl, og det er dig, der kommer i klemme.
Karl Smart laver et eller andet, som er forbudt, for at provokere dig, klassen bliver dødstille, og alle kigger forventningsfuldt på dig. Du skal vide, at der er forskellige forventninger rundt ved bordene. 
Den frække vil have lidt skæg i gaden og se, hvad du dur til. 
Væbnerne skal ikke risikere noget, før de har set, hvordan du reagerer, de venter. 
De rare elever sidder og ønsker, at Karl Smart ville holde sin mund, de gider ikke have en sur lærer. De rare elever er de fleste. De er det tavse flertal, som ikke hjælper dig, før de er helt sikre på, at det er dig, der er vinderen.
Det kan være en god idé at gå tæt på eleven, før du siger noget, men hvis han sidder bagerst i klassen, skal du hellere blive oppe foran, så du kan holde øje med væbnerne.
Bed ham høfligt, men bestemt om at ”holde op med det ulovlige, han laver” og se ud, som om du bliver meget overrasket, hvis han ikke lystrer med det samme.
Det gør han selvfølgelig ikke, og nu er det, du skal blive stram i betrækket. Det er normalt bedst at gå udenfor med eleven og snakke i enerum, men lige netop den første time, kan det være en fordel at blive i klassen, da du kan risikere, at han ikke vil gå med dig udenfor. Desuden har du brug for, at hele klassen oplever din reaktion.
Du spørger direkte: ”Vil du ikke gøre, hvad jeg siger, du skal?”
Bliv ved med at gentage spørgsmålet til du får en reaktion, helst et tydeligt svar. Måske bliver det et bandeord eller en anden frækhed. Det kan være, de andre griner eller begynder at blande sig, og så er det virkelig nu, du skal gå i aktion. Pas på ikke at blive gal. Du skal være kold og rolig. Eleven skal nemlig adlyde dig, og hvis han er en af de hårde bananer, ved han det.
Gå hen til døren og åben den, bed eleven følge med dig ned på skolens kontor, hvor han skal gentage sin ulydighed. Nægter han at følge med, går du selv og henter inspektør eller viceinspektør op i klassen. Før du går, fortæller du klassen, hvad du går efter og anbefaler dem at sidde roligt så længe. Husk at give synderen mulighed for at rette sig efter dig under hele processen. Gør det let for ham at bøje af. Hvis han falder til føje, noterer du det køligt og går videre med undervisningen. Du skal ikke gøre et stort nummer ud af sagen, bare du får det, som du vil have det. Hovedsagen er nemlig, at du vinder. 
Hvis det nu er en slem elev, løber han linen ud, og så må I helt ned på kontoret, men når som helst under forløbet – også lige uden for skoleinspektørens dør – skal han have lov at trække sig ved at love bod og bedring. Du tager imod hans løfter, men gør klart, at du ikke tolererer det mindste pip fra ham resten af timen eller i fremtiden.
Hele den time er du striks og alvorlig. Det er nemt at være flink, men svært at stramme op, så vær bare streng i den første tid. De bliver rigtig glade, når du begynder at være rar, og de elsker ro og orden i timerne. Det er virkelig sandt!


Du må aldrig true med en sanktion, som du ikke følger op


Kommer du i arrigskab til at sige, at du vil ringe til elevens forældre, er du nødt til at gøre det, så lad ikke munden løbe. Det er, som at være politiker for åben TV skærm. Alt bliver observeret, husket og kommenteret senere, når du er gået.


Send aldrig en elev på kontoret, uden at du selv går med
Klassen må gerne sidde alene så længe, de venter spændt på, hvad der nu sker. Du skal selv forklare situationen til inspektøren, mens eleven er til stede. Ellers går eleven derned og fortæller, at han ”ikke har gjort noget”, men alligevel blev sendt på kontoret. Det spilder kontorets tid, og det bryder de sig ikke om.

Opgiv aldrig at forfølge en sag, før den er afsluttet korrekt

Du kender selvfølgelig skolens interne regler og følger den procedure, som man bruger på stedet. Du skal ikke være flov over, at du allerede den første time har brug for at markere dig. Alle vil gerne hjælpe dig, og kollegerne er interesserede i, at du klarer dig godt. Skjul aldrig dine problemer, jo før du melder ud jo bedre. Snak med dit team om eventuelle vanskeligheder, de bliver altid meget mindre af at blive diskuteret.



Eksempel: På min skole var der en erfaren lærer, som tog vanskelige elever med på en tur ned til inspektøren. På vejen gik han adskillige omveje, mens han snakkede om, hvordan han ville have, eleven skulle opføre sig,
”Er du sikker på, du ikke hellere vil gøre, som jeg siger? Vi kan jo vende om og gå tilbage til klassen, men vi kan også gå ned på kontoret og spørge, hvad skoleinspektøren mener om dig.
