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Och hon springer med tindrande ögon

hon springer på taniga ben

för hon vet att det är sant,

det som pappa har sagt

att finns det liv är det aldrig för sent.

Mikael Wiehe, ”Flickan och Kråkan”
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- Kom nu, du kan godt!

Jo ved, at Marie Louise kæmper, og at veninden giver alt, hun har i sig. Alligevel går det langsommere og langsommere mod toppen af bjerget. Og det irriterer Jo. Hvis hun var alene, ville hun allerede nu være på vej ned igen – med den triumferede følelse af at have besejret sig selv og nået toppen af Kilimanjaro brusende i kroppen.

- Jeg… er nødt til at have en pause. Undskyld.

- Vi kan ikke holde pause igen, indvender Jo. Selv føler hun sig ikke særlig hårdt ramt af højdesyge. Den jagende hovedpine i venstre tinding skyldes vist mest irritation. Hvis bare Marie Louise kunne følge med. Hun kan godt høre, at hun selv snerrer, men sådan må det være.

- Mine ben kan slet ikke bære mig længere.

Jo vender sig om mod Marie Louise. Kilimanjaros golde og pletvist snedækkede stenlandskab strækker sig ned mod trægrænsen og Tanzanias sletter.

Jamen, se dog! Tag et øjebliks pause og se dig om, er hun lige ved at sige, men tager sig i det. Nu må hendes veninde altså tage sig sammen. Om ikke andet, så for Jos skyld.

Guiderne har gjort meget ud af at advare om symptomerne på højdesyge, og som læge ved Jo mere om blodets iltoptag end alle de andre deltagere på ekspeditionen.

Hun vil ikke virke påtrængende, men forsøger at vurdere sin gamle venindes tilstand. Marie Louise driver sin egen tegnestue og har vist haft lidt for travlt med sine projekter i månederne op til rejsen.

Hvorfor tog hun det ikke alvorligt? Jo mærker en slags forarget vrede vælde op i sig. Kunne hun ikke have forberedt sig ordentligt på rejsen og holdt sig i form, så de ikke skulle stå her og vente på hende? Der skal trods alt noget til, før formen rækker til at bestige Afrikas højeste bjerg.

Pludselig nyser Marie Louise ned i sine hænder, og da hun atter løfter hovedet, er der blod under hendes næse og på handskerne. Det flyder fra hende, og hun tværer blod ud over ansigtet, som om hun ikke ved, hvad der sker.

- John, kommer du lige herover?

Jo vinker ad ekspeditionslederen.

Nu må der fagfolk til.

John lystrer og sender hende faktisk et smil, inden han når Marie Louise, som intet sanser. Der er kun udmattelse at læse i venindens ansigt, men John ser ud til at trives med anstrengelserne. Det burde han også.

Jo har haft et godt øje til ham, lige siden de mødtes i lufthavnen. Allerede på vej til hotellet lykkedes det hende at få opsnuset, at han er 41 og har mange års erfaring fra vildmarken. Udtrykket ”mange år” virker ekstra tiltrækkende på hende hos så relativt ung en mand.

Hun syntes da også, at det virkede, som om John havde et godt øje til hende. Og i takt med at de bevægede sig op ad Machame-ruten mod bjergets top, rykkede John tættere og tættere på hende - om aftenerne når bålet blev tændt.

Han talte ikke meget med hende - han talte til holdet, og han havde sit arbejde at passe, men hun vidste, at han var interesseret. Mere end det. De er jo holdets alfahan og alfahun. Selvfølgelig passede de sammen.

Da de nåede Barafu-lejren i fire en halv kilometers højde, strejfede hans barkede næve ligesom tilfældigt hendes hånd. Ikke én gang. Han blev ved med at lade håndens bagside røre hende. Da de standsede og gjorde holdt en halv times tid, fortalte han afrikanske myter, og hans hånd lagde sig mod hendes lår.

Marie Louise så det.

Jo og John. Selv navnene passede.

Hun er vant til lette sejre. Engang sagde hun stolt til netop Marie Louise, at hun altid havde kunnet få enhver mand i ethvert selskab. Hun skal bare gøre sig umage.

John er nem, det har hun for længst vedtaget. John ønsker sig en sej kvinde i topform, en kvinde der ligner ham selv. Og her er hun.

Nu gør John tegn til de femten andre i gruppen og deres afrikanske bærere om at gøre holdt. Så kommer han over til Jo og Marie Louise.

- Hvad er den af med jer, piger? Jeg synes ellers, I to har klaret det til 13.

Han smiler med kantede, hvide tænder, som står i skærende kontrast til hans solbrændte hud og mørke skæg.

- Nu er vi der jo næsten. Så er det da synd og skam at skulle give op.

- Hun har højdesyge. Vi bliver nødt til at få hende ned og stabilisere hende.

Jo kan godt høre, at hun lyder skinger, men det er hendes veninde, som obstruerer hendes oplevelse og Johns arbejde.

John ser undersøgende på Marie Louise og tørrer lidt blod væk fra hendes overlæbe med en finger. Et øjeblik ser det ud, som om Marie Louise vil bryde ud i et taknemmeligt smil og mande sig op, så de kan komme videre.

Men så vender hun sig i en halv, kraftesløs bevægelse, griber i Johns arm uden at kunne få fast tag i noget og glider ned på de snedækkede sten. For Jo ser det ud, som om hun kollapser yndefuldt og kunstigt. Som om hun spiller svag kvinde. Det ligner hende ikke. Marie Louise er sart, men sej. Ikke en svag lille kvinde.

Så i et jag går det op for hende, hvad hun tænker om sin bedste veninde.

Marie Louise har virkelig højdesyge. Og hvad er det så, man gør?

- Hurtigt, hun skal have ilt, siger Jo og skubber John væk, så hun kan få Marie Louise ned at ligge. Mens hun lyner venindens røde fleecetrøje ned og forsigtigt slår hende på kinderne for at få hende tilbage til bevidsthed, tager John hurtigt sin rygsæk af og finder en lille blå iltflaske frem.

Han forbinder en maske til den med en gennemsigtig slange og rækker mundstykket til Jo, som placerer det over Marie Louises ansigt. Efter ganske få indåndinger vender farven tilbage til hendes kinder, og et minut senere er hun atter ved bevidsthed. Hun retter sig hårdt op og ser skræmt på Jo, der ikke vil gengælde hendes blik.

- Nu følger jeg dig ned til Stella Point, siger John beroligende til Marie Louise, som betragter dem med skræmte øjne bag iltmasken.

- Der venter de andre bærere. Så hjælper de dig tilbage til Barafu Camp. Du skal ikke være bange, det værste er overstået. Nu ved vi, at du ikke kan fortsætte. Der sker dig ikke noget. Er du ok nu?

Marie Louise nikker, tilsyneladende lettet.

Jo undrer sig. Det virker ikke, som om det er et nederlag for hende at give op så tæt på målet. Kilimanjaros kraterkant er mindre end to kilometer væk.

Hvis det var hende selv, havde hun klaret den, om hun så skulle trække sig derop med én arm. Ufatteligt og dumt. Sikke dog et spild.

- Vil du gerne have, at jeg går med dig tilbage? spørger hun tonløst Marie Louise. Det er en ufarlig gestus. Hun er udmærket klar over, at veninden ved, hvor meget det betyder for hende at gennemføre missionen. Marie Louise ryster da også bare på hovedet. Så samler John hende op og begynder at gå tilbage mod Stella Point i 5.700 meters højde, mens han halvt bærer, halvt støtter hende.

Da de er nået ti meter væk, ser John sig over skulderen.

- Venter du på mig på toppen? Jeg skal nok skynde mig…

Han blinker til hende. Jo smiler bekræftende og kommer til at le. Hun og han forstår hinanden. Åh ja, dette kan være begyndelsen til et helt nyt venskab. Eller…

Faktisk er det længe siden, hun har været så optaget af en mand. Måske fordi han er den eneste. Han kan noget enestående, han er sjælden og dygtig og hård som hun selv. Dem er der altid mangel på.

Nu er hun på toppen. Her har hun det bedst.

Der har været skyer og rimfrost det seneste døgn under opstigningen, men nu trænger solen igennem og bader den storslåede udsigt i det klareste lys fra en isblå himmel.

Efter at have vandret i fire døgn er det en mærkelig fornemmelse ikke at kunne komme længere. Ikke opad, kun ned. Men hun er på toppen nu - på alle måder. Denne oplevelse har hun længtes efter. Den er årsagen til, at hun og Marie Louise netop befinder sig på dette sted af alle rejsemål i hele verden.

Her ligger kraterkanten fra den gamle vulkan, som i tidernes morgen skabte Kilimanjaro, som en ring, så langt øjet rækker. Dette bjerg er Afrikas vielsesring, en kolossal stræben efter himlen, en top af sten dækket af hvid sne på det sorte kontinent. Hun har drømt om Kilimanjaro i årtier.

De andre er endnu ikke nået helt op til kraterkanten, og Jo benytter lejligheden til at nyde den fuldkomne stilhed. Der har været meget snak indtil nu, men det kunne hun jo have sagt sig selv, når ledsageren på vandreturen hed Marie Louise. Veninden har talt og talt, selv da den tynde luft begyndte at få hende til at hive efter vejret.

Og om aftenen, når de trætte og med ømme kroppe tørnede ind i deres lille telt, fortsatte hun med at snakke.

Først om, hvor godt alting gik sønnen Marcus, som lige var begyndt i skole. Jo kan efterhånden gå op til eksamen i Marcus' oplevelser og morsomme bemærkninger.

Så kom tegnestuen på banen. Marie Louise havde endelig fået den succes, hun altid havde fortjent. Hendes egen tegnestue endda. Hendes livsdrøm realiseret.

Men efter en halv time faldt talen oftest på Sigurd, eksmanden som havde forladt hende tre år tidligere, men som hun inderst inde åbenbart stadig håbede at få tilbage. Helt uforståeligt for Jo. Hun skulle da være glad for at være sluppet af med den stud! Meget tydede på, at Sigurd ligefrem havde vænnet sig til at vappe sin kone en på siden af hovedet. Alligevel er Marie Louise slet ikke færdig med sin eksmand.

Jo havde temmelig udmattet spurgt hende, om hun stadig elskede Sigurd, manden med de lange ben og det nærmest komiske navn. Det kunne hendes veninde ikke sige. Jo håbede, at Marie Louise var ude af forholdet. Klare og skarpe afgørelser var bedst. Enten inde eller ude. Man kan ikke være ti procent gravid eller halvt forelsket.

Hun har altid haft det svært med at høre om Marie Louises problemer. Det er jo så enkelt: Elsker du ham, så må du forhindre, at han forlader dig. Få forholdet til at virke på en eller anden måde. Hvis han ikke vil have dig, så glem ham og kom videre. Slut på den historie.

Men Marie Louise ville have medfølelse og små kærlige råd, så hun selv kunne træffe sine afgørelser, og så hun kunne regne med at blive skånet af sine omgivelser. Jo havde regnet det ud.

Hun samler to håndfulde fin sne op med sine bare hænder og nyder kulden, mens smeltevandet løber mellem hendes fingre.

Det er en lykkelig kvinde, der nu står på toppen af bjerget, intet mindre, intet mere. Hun smiler og strækker armene mod himlen. Ikke for at takke Vorherre eller nogen anden ydre kraft. Det er nærmere en stille sejrsrunde. Jeg klarede det.

At stå alene på toppen af Kilimanjaro er højdepunktet i hendes liv - indtil videre. Jo er 38 år, hospitalslæge med speciale i anæstesiologi på landets største hospital. En respekteret kollega med både fagligt og socialt overskud, gode sunde madvaner og en fornuftig livsstil med masser af motion. Hun ejer en fantastisk lejlighed med udsigt over havnen, og der står en stor, stærk motorcykel i parkeringskælderen.

Hun taler blidt i sit indre: Jeg elsker mig selv. Jeg fortjener at vinde. Jeg kan få enhver mand, jeg vil have, og kassere ham igen, når jeg har slidt ham op.

Mænd flokkes om hende, de beruses af hendes selvsikkerhed, skønhed og målrettede livsindstilling. For tiden er det Stellan. Han er svensk, ser hamrende godt ud og arbejder i hospitalets traumecenter. Før ham var det Danny, en ægte bohême med kvistlejlighed i centrum og et smalt, men velanmeldt forfatterskab. Og Alain, reklamemanden med franske aner og rød sportsvogn. Ak ja, og Daniel og Lawrence og lille glade Anders.

I Jos liv er ingen andre end Jo i kontrol.

- Er du tilfreds med udsigten?

Jo opdager, at John kommer nærmest slentrende op mod hende gennem sneen. At han har nået at følge Marie Louise tilbage til Stella Point og nu er tilbage ved Uhuru Peak, mens resten af gruppen stadig kæmper sig de sidste hundrede meter op til toppen, er et håndgribeligt bevis på hans fysiske form. Skødesløsheden, arrogancen, den overrasker hende. En mand med skøn krop og ironisk overskud. Det kan næsten ikke være bedre.

- Udsigten er perfekt, smiler hun og rækker ham sit digitalkamera og stiller sig i positur foran skiltet, der dokumenterer, at de rent faktisk befinder sig på toppen af Afrikas højeste punkt, intet mindre. De er nu 5.895 meter over havets overflade. John knipser en stribe billeder af hende fra forskellige vinkler, og til sidst stiller han sig helt tæt på, lægger armen omkring hendes skuldre og holder kameraet ud i strakt arm med linsen vendt mod dem selv. Hans berøring går gennem de mange lag tøj som et langsomt og saligt elektrisk stød.

- Du skal da også have et minde om din guide.

- Min guide, gentager hun. Hjertet springer og hopper i hende. Hvilken oplevelse.

Jo kommer til at le, netop da John trykker på udløseren, og kameraet fanger hendes blik, der skyder over mod hans ansigt. Han tager endnu et par billeder af dem sammen, men slipper hende så modvilligt, da resten af gruppen nærmer sig kraterkanten. Nu forvandler han sig til guiden igen, den professionelle leder, der tager sig venligt af sit hold. Kun hun kender hans anden side. Hvilket privilegium.

Nedstigningen til først Stella Point, så til Barafu Camp og endelig videre til Mweka Camp foregår i lyntempo i forhold til strabadserne på vej op. Det bobler og bruser i Jo, mens hun sammen med John lader sig glide ned ad de stejle skrænter, som er dækket af is og sne. De er sammen, de har samme livssyn, og nu morer de sig ved at vise sig for hinanden.

De ler og ignorerer resten af gruppens misbilligende blikke, og da hun på et tidspunkt er ved at miste balancen, rækker han hånden ud mod hende, og hun griber den og genvinder fodfæstet. Som to forelskede skoleelever på udflugt med klassen fletter de deres fingre ind mellem hinanden, mens de holder hænderne tæt til kroppen som værn mod nysgerrige blikke. En uventet bonus, tænker hun.

Så snart de når Mweka-lejren i godt tre kilometers højde, falder de andre deltagere straks om af træthed.

Marie Louise er ankommet til lejren en time tidligere efter at være blevet hjulpet ned af de lokale bærere. Jo finder hende sovende tungt i soveposen i deres telt, og efter at have tjekket hendes puls, åndedræt og pupiller forlader Jo atter det lille telt for ikke at forstyrre hende.

Selv har hun ikke brug for eller lyst til at sove. De har nået toppen, nu skal der festes.

Faktisk er det godt, at Marie Louise skal sove. Hun har ikke lyst til at dele noget med sin veninde lige nu. Ikke dette.

Hun finder John siddende sammen med lederen af bærerne i det ene af de store, slidte spisetelte. De har fået gang i en primus. John ser op, som forventede han, at hun kom, og stirrer bare på hende. Han er den eneste, som ikke kan få blikket fra hende.

John ser og ser, og hun hilser rundt. En af bærerne, som tilmed siger sit navn til hende, tilbyder hende straks et krus dampende varm kaffe. Omsider rykker John lidt og gør plads til hende ved sin side. Og ja, de har et isolerende underlag at sidde på. Hun folder sine lange ben og håber, at han bemærker, hvor let og smidigt hun bevæger sig selv efter strabadserne på bjerget.

- Tak, siger hun lavmælt til John.

- Tak fordi du hjalp Marie Louise ned.

For lige nu er hun fuld af glæde og taknemmelighed, og hun skylder ham at minde om hans hjælp. John smiler og kniber øjnene lidt sammen, så de lyse rynker fremstår endnu mere skarpt aftegnet mod hans solbrændte hud.

- No problem. Det er jo det, jeg er her for. Vil du have lidt oveni?

Han peger på hendes krus, som stadig er halvt fuld af varm kaffe, og Jo ser undrende på ham.

Uden at afvente hendes svar frembringer John en lille lommelærke fra bukselommen, skruer låget af og fylder hendes kop med en fin, gylden væske. Det samme gør han med sin egen kaffe, hvorefter han skåler smilende med hende.

Da hun drikker, mærker hun styrken fra whiskyen sprede sig i mundhulen og ned i halsen. Det giver en forrygende følelse af totalt velvære. God whisky, rigtig god, lader det til. Hun drikker det kun sjældent selv, men plejer at købe dyr og gammel whisky i lufthavnen, gaver til venner og kolleger. Og til hendes mænd.

- Skal du ikke til køjs? Vi har jo stadig nogle kilometer at tilbagelægge i morgen.

Et øjeblik føler Jo sig en smule stødt over, at John pludselig tiltaler hende, som om hun bare var en af de andre deltagere på ekspeditionen. Men så ser hun glimtet i hans øjne og smiler.

- Det kan jeg ikke. Marie Louise har brug for ro og fred.

- Er det ikke din lægelige vurdering, at du har brug for et andet sted at sove?

Latteranfaldet kommer bag på hende, hun sidder med whisky og kaffe i munden og kommer til at sprutte kaffe ned i kruset igen, ler så stille hun kan og nikker. Hun er god til lægelige vurderinger.

- Jamen, så er det jo godt, at jeg har en ekstra plads i mit telt. Hans stærke fingre lukker sig om hendes hånd.

Jeg er unbeatable, siger hun til sig selv. Hvad skulle dog kunne slå mig ud?

Noget er galt. For en gangs skyld har Marie Louise ikke ytret et eneste ord. Faktisk har de gået i mere end fire timer på ruten fra Mweka Camp til forposten, hvor turen begyndte fire døgn tidligere, uden at have sagt andet end godmorgen til hinanden.

Jo har diskret holdt et vågent øje med Marie Louise, men veninden ser ud til at være kommet sig over højdesygen. Hun har i hvert fald ingen problemer med at følge med resten af gruppen.

Efter et kort ophold ved forposten - med indkøb af souvenirs til minde om deres præstation på Kilimanjaro - begiver gruppen sig til hotellet. Det var her, de sidst overnattede i rigtige senge, inden turen mod toppen af bjerget begyndte.

I tavshed går Jo og Marie Louise op til deres værelse.

John er forsvundet på vejen fra forposten til hotellet. Jo går ud fra, at han har praktiske ting at tage sig af. Det er op til ham selv at holde sig til, hvis han vil mere. Jo er helt rolig, han må gerne melde sig under fanerne, men hun vil ikke presse ham. Ikke under nogen omstændigheder. Egentlig har hun fået alt, hvad hun kunne bede om. Endnu et trofæ. Når hun skal fortælle om rejsen, vil John indtage en betydelig position.

- Hvis du skulle komme til København, så kig endelig forbi.

Det var det sidste, hun sagde til ham, inden hun forlod hans telt, som stadig dampede af pulserende, stærke kroppe.

Døren er lukket bag hende. Hun vil have et varmt bad. Mere end noget andet. Jo snører sine vandrestøvler op og begynder at tage det beskidte og svedlugtende tøj af.

Marie Louise sidder derimod bare på sengen og stirrer tomt frem for sig. Efter nogle minutter kan Jo ikke længere holde tavsheden ud.

- Hvad er der galt? Du har ikke sagt noget hele dagen. Har du det skidt igen? Vil du have, at jeg henter et eller andet til dig? Er du sløj?

Hun standser midt i arbejdet med at klæde sig af og ser appellerende på sin veninde. Marie Louise ignorerer hende, hun er stadig tavs. Mere tidsspilde. Hvorfor kan hun ikke bare sige, hvad der er galt? Hvorfor skal det altid trækkes ud af hende? Jo er parat til at stille sin viden til rådighed. Hun vil hellere bruge en halv time på at sikre sig, at veninden er ok, end gå i bad med dårlig samvittighed.

- Er du ked af, at du ikke nåede toppen? Det skal du ikke være. Der er altid nogen, som ikke kan tåle højden. Du klarer det næste gang.

Langsomt ryster Marie Louise på hovedet.

- Nej… det er ikke det. Jeg tror ikke, jeg forsøger igen.

- Jamen, hvad er der så galt? siger Jo opgivende. Marie Louise ser ikke spor sløj ud. Hun er ud, som om hun er vred og mistrøstig og utilfreds. Og hærget af uventet fysisk anstrengelse.

- Hvor sov du i nat? Jeg kunne se, at din sovepose ikke havde været pakket ud. Var du sammen med John? spørger Marie Louise direkte. Og ser på Jo med et sært gammelkone-ansigt fuld af forargelse.

Pludselig går det op for Jo, hvad det handler om.

- Er du jaloux?

Marie Louise er et år yngre end Jo, men turen har ældet hende med et årti. Hendes hud er skorpet af den skarpe sol og genskinnet fra sneen på Kilimanjaro, og gnisten i hendes blik er gået ud. Nu ser Jo det, og alt dette er på en måde hendes skyld, for det er hendes drøm, de har virkeliggjort.

Marie Louise ryster på hovedet.

- Nej nej. Det er overhovedet ikke det, siger hun indadvendt. Fortsættelsen kommer med uventet kraft.

- Det er bare så uretfærdigt! Og du smider det jo altid bare fra dig. Du gider ikke have det, du smider alting fra dig. Også mænd.

Den eksplosion er Jo uforberedt på.

Marie Louise sidder med åbne hænder og trækker vejret i stød, mens hun ser direkte på Jo, som ikke tør røre sig.

- Jeg trænger sådan til en sød kæreste, men du tager ham bare. Jeg er så alene, og du lader mig være. Hele natten kunne jeg ligge helt alene, mens du var sammen med ham. Hvordan er det altid at få alting?

Jo prøver at finde ord til at trøste veninden, men nøjes med at sætte sig hos hende og forsøge at ae hende over håret, men Marie Louise ryster berøringen af sig.

Jamen jeg har da ret til at få alting, tænker Jo, for jeg gør mig umage. Du gider ikke engang træne inden en rejse som denne. Du regner med, at din kære mand Sigurd skal vende tilbage og hjælpe dig. Jeg kan heller ikke hjælpe dig. Jeg ville gerne, men jeg synes, man skal lære at klare sig selv. Intet af det kan hun sige. For Marie Louises egen skyld.

Nede i receptionen er John leende i gang med at sørge for det næste Kilimanjaro-hold.

Hun ser ham med ryggen til. Han står tæt op ad en kvinde i stor hat og flagrende, elegant kjole. Skoene er højhælede og dyre. Det er et stort tysk hold. Alle ler og snakker højrøstet, og John er i sit es.

Han har allerede udvalgt sin nye alfa-hun, går det op for Jo.

Hun ved ikke helt hvorfor, men det ærgrer hende, at hun har opdaget hans metode. Det er lidt som at have nydt en smuk attenårig knægt på en skøn afrikansk strand, blot for at opdage at han har en ny kunde en time efter.

Betaler de mon? slår det ned i hende. Er han til salg?

Hun ryster det af sig. Okay, hun fik hvad hun kom efter. Ingen grund til at være utilfreds.

Tyve minutter senere står Jo under bruseren og nyder de varme, rensende stråler. Hendes lange, røde hår har været samlet i en stram og praktisk hestehale på hele turen, men nu filtrer hun det ud og skyller mange dages snavs og skidt ud af hårene og væk fra kroppen.

John vender tilbage til hende i sin reneste form, en sød og krydret erindring om mørket og natten og hans krop. Hun tager bruserhovedet ned fra holderen og vasker sig grundigt med masser af sæbe. Så finder hun skraberen i toilettasken og fjerner de hårstubbe, som er vokset frem overalt på hende under turen.

I nat mærkede hun alle de uregerlige stubbe i sit skød, da John kærtegnede hende. Hjemme ville hun have undskyldt for sin manglende pleje, men i soveposen matchede hendes upolerede ydre perfekt hans grove træk. Lidt af en lettelse. Rough love?

Da hun atter føler sig ren og frisk og glat, slukker hun for bruseren og træder ud på gulvet i badeværelset. Standarden på Springland Hotel er behageligt høj. Der ligger en hel bunke af store, nyvaskede håndklæder på en reol. Hun slynger ét omkring håret, mens hun tørrer kroppen i et andet.

Pludselig fanger spejlbilledet hendes blik, og hun betragter sig selv i fuld figur. Ingen blå mærker, intet som skæmmer hende. Hun er stadig sig selv, en smuk, velskabt, veltrænet og sund kvinde. Del for del bedømmer hun sig selv, Godkendt, godkendt, godkendt. Okay, brysterne måtte gerne være større, men i det mindste hænger de ikke. Og de kan støbes om.

Det har hun ikke set før, men det er, som om hendes højre bryst er større end det venstre. Til daglig beundrer hun nu heller aldrig sig selv nøgen. Hun har for travlt, også i fitness-studiet.

Så mærker hun noget i det højre bryst og standser midt i sin bevægelse. Først tror hun, at hendes sanser har narret hende, at det alligevel ikke er noget. Hun ælter og masserer forsigtigt i vævet. Med ét er hendes hænder forandret. Lægen i hende har taget over. Selv om hun leder, kan hun ikke finde det igen. Måske var det bare en muskel, som lige trak sig sammen. Så standser hendes fingre midt i en bevægelse. Dér. En lille hård kugle på størrelse med en ært. En iskold rislen løber op ad hendes ryg. En fast lille kugle, som vokser sit eget frie liv.

Hun læser ellers aldrig den slags blade, men noget må hun jo beskæftige sig med på flyveturen. Marie Louise sover sødt og udmattet. Alle andre har taget lekture med. Jo læser sjældent andet end faglitteratur. Der er ikke tid. Her sidder hun så med et såkaldt dameblad og forsøger at finde noget, som kan holde hende hen bare en times tid.

Hendes blik fanges af en enquete, hvor man kan se ind i sig selv for at afklare, hvilke bekymringer man har - og hvilken mennesketype man er. Herregud, gennem 15 spørgsmål vil de afklare komplicerede karakterer og opdele menneskeheden i fine kulørte grupper.

Men hun folder alligevel bladet og begynder at tænke.

”Nævn de tre værste ting, du kan forestille dig, der kunne ske i dit liv.”

Jo bider sig i læben og kan allerede fornemme den dumpe skræk i sin krop. En helt uventet følelse, som er svær at slå ned.

Det ultimativt værste ville være at dø og forsvinde. Ja. Det er det værste.

Og nummer to?

At miste sine nærmeste.

Men hun har jo ingen. Hendes forældre er væk, hun har ingen børn, og hun har aldrig været gift. Hendes nærmeste er faktisk Marie Louise. Derudover en halvsøster, som hun stort set ikke har kontakt med.

Og nummer tre? At miste kontrollen over sit eget liv.

Rystet lægger hun bladet fra sig og forsøger at læne sig tilbage og lukke øjnene. Der er endnu lang tid, til de når Danmark. Hun skal bare hvile og suge kræfter til sig. Ikke tale med Marie Louise om knuden i brystet. Hun skal hjem og undersøges. Hun skal nok klare det.

Bare John var hos hende nu, falder det hende ind. Han ville tage hende hårdt og fast i hånden og indgyde hende styrke. Han ville sige, at selvfølgelig går det godt.

Hun vil så gerne fortælle om knuden i brystet til sin veninde, men hun tør ikke. Ikke nu. Marie Louise fulgte med på hendes rejse og ind i hendes drøm. Hun skal ikke også med ind i mareridtet. Først når Jo har fundet sin vej, vil hun afsløre sandheden for sin veninde. Hun vil ikke ynkes.

Det er også noget andet.

Marie Louise brugte en halv time sammen med John, inden de rejste. Bussen var forsinket, og Jo opdagede dem i glad samtale. Han ville vel bare tjekke, at hun havde det godt igen efter fiaskoen på bjerget. Det var en let og lys konversation.

Den havde hun ikke lyst til at blande sig i.
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Følelsen af at stå på toppen af Kilimanjaro sidder stadig i hendes krop, og der er uendelig langt fra Afrikas snedækkede top til denne kolde operationsstue på Rigshospitalet.

Jo har lagt sine remedier frem på et rullebord og venter nu utålmodigt på patienten. Et ukompliceret kejsersnit. Hvor dejligt og trygt.

Det unge par venter på gangen uden for rummet. Hun, med buttet ansigt, umalede øjne og mund og brungrumset hår, ligger i en seng, mens han fumler med sit papirovertrækstøj. En operationssygeplejerske taler lavmælt med dem, men skynder ikke. Normalitet og hverdag for hende, men et epokegørende øjeblik for dem. Det må hun huske.

I det hele taget må hun konstant minde sig selv om alting.

Det irriterer Jo grænseløst at skulle vente. Og så på noget så banalt som en epiduralblokade. Hun kan give rygmarvsbedøvelser i søvne. For mange af hendes kolleger er det forbundet med en vis nervøsitet at injicere bedøvelsen mellem ryghvirvlerne, og blandt læger florerer skrækhistorier om anæstesilæger, som desperat måtte give op efter at have ramt forkert en snes gange. Sådan ammestuesnak giver Jo ikke meget for. Det handler om viden, rutine og et køligt overblik. Hverdag, rutine og ro. Ingen hysteri, kun fornuftigt håndværk.

Det er Birgit, en kirurg fra obstetrisk afdeling, som sammen med en yngre mandlig læge skal stå for selve kejsersnittet. Jo har arbejdet sammen med Birgit i en årrække og hader hende. Tung i optrækket, middelmådig rent fagligt - og tilmed intrigant. Doven og påståelig. Sikkert som kompensation for, at hun ikke rigtig kan følge med. Ofte bagtaler hun sine nærmeste kolleger ved morgenkonferencen, tilsyneladende med udmærket samvittighed.

Jo smiler for sig selv, mens det unge par lidt tøvende kommer ind på operationsstuen. Kirurgerne gør samtidig deres entré fra det sterile skyllerum på den anden side. Jo mistænker Birgit for at være misundelig på alle andre. Hun sidder i et kedeligt hus i en kedelig forstad med en kedelig mand og et par kedelige børn, som hun hver morgen afleverer i en kedelig skole i en kedelig bil.

Jo har været på besøg i domicilet to gange og aldrig oplevet noget mere dødssygt. Det er lige før, hun får ondt af Birgit, som hun står der på klinkegulvet med de behandskede hænder strittende op i luften. Åh ja, hun er så parat, men ikke hospitalets bedste læge, slet ikke.

Bedøvelsen går uden problemer, og et kvarter senere ligger den unge kvinde på lejet med en grøn skærm over brystet, så hun og hendes mand kan tale sammen og berolige hinanden, men ikke se, hvad der foregår blot en meter væk omkring pigens maveskind.

Jo sidder på sin taburet ved hovedgærdet og overvåger kvindens tilstand. Alt er perfekt. På patientens højre side står den unge læge sammen med operationssygeplejersken og gør sig klar til at lægge snittet, mens Birgit efter bedste evne superviserer fra den anden side. De mumler lavmælt sammen. Jo kan ikke høre, hvad de taler om, og er egentlig også ligeglad. Så længe patienten ikke føler smerte og ellers har det godt, gør hun sit arbejde.

Tankerne begynder at vandre. Det er elleve dage siden, hun og Marie Louise kom tilbage fra Kilimanjaro-turen. Hjemrejsen var begivenhedsløs, og de talte ikke meget sammen på flyveturen. Marie Louise var på alle måder udmattet. De skiltes efter en sær omfavnelse og uden at tale om venindens sammenbrud. Og heller ikke om den knude, Jo havde fundet i sit bryst. Allerede da hun dagen efter mærkede på brystet igen, syntes hun, at knuden var væk. Måske var det i virkeligheden en lille infiltration i vævet udløst af den hårde vandring op og ned ad Kilimanjaros stejle sider. Rygsækkens stropper havde også gnavet især i højre side. Ja, det var helt harmløst. Siden har hun ikke tilladt sig at tænke over det.

Nu, mens hun sidder og overvåger patienten på lejet, vender bekymringerne fra hotelværelset i Tanzania uventet tilbage. Selv den rislende fornemmelse langs rygraden, hun følte for knap to uger siden, gennemstrømmer igen hendes krop. Noget bipper. En fjern, fremmed lyd, som slet ikke vækker nogen genkendelse.

Jo lader hånden glide hen over brystet uden på operationstøjet. Hun mærker intet, men alene varmen fra huden får hende til at gispe. Hvorfor reagerer hun sådan? Hvad sker det? Jo forsøger at tage sig sammen, men kan ikke slippe følelsen af fuldstændig, overrumplende skræk.

- Beckmann!!

Jo tvinger sig selv til at fokusere på de andre i rummet, og det går op for hende, at operationssygeplejersken har forladt sin plads ved siden af kirurgen og nu står lige foran hende ved siden af apparaturet. Den midaldrende kvinde med kort, hennafarvet hår har et bistert udtryk i øjnene hen over masken.

- Blodtrykket falder. Patienten er ikke stabil.

Jo ser forvirret på hende. Så skynder hun sig at skimme tallene på apparaterne, og ganske rigtigt: Blodtrykket er faretruende lavt. Maskinen har alarmeret, men hun har åbenbart overhørt det.

- Hvad i alverden har du gang i?

Operationssygeplejersken står lige foran hende. Hun er rasende.

- Patienten har mistet en del blod. Thomas skar forkert i livmoderen, lyder det fra Birgit.

Den unge mandlige læge er ligbleg, da han igen bøjer sig ned over såret.

En ubehagelig fornemmelse breder sig i Jo. Hun har hverken hørt overlægen eller operationssygeplejersken, ingen har sagt noget om et fejlsnit. Pulsen går i vejret, og hun virrer med hovedet og blinker med øjnene for at klare tankerne. Så rykker hun sin taburet tættere på patienten og går i gang med at undersøge den blege kvindes tilstand nærmere.

Hun, der plejer at være så sikker. Hun har aldrig svigtet som nu. Man må ikke tænke på sig selv. For fanden, hvor er det modbydeligt.

Jo løber hen ad gangen og ud på toilettet, der heldigvis er tomt. Ingen at hilse venligt på. Ingen kommentarer.

Hun når at se sig selv i spejlet, og det er ikke et syn, som gør hende tryg. Håret, som har været gemt under papirhætten, er gennemblødt af sved, og hendes ansigt er lige så papirtyndt og farveløst, som den stakkels unge kvinde på operationsstuen. Hvad fanden er der i vejen med hende?

Hun vender sig mod toilettet og kaster op.

Da hun ikke kan brække mere mavesyre op, skyller hun munden i vand fra hanen og pøser til sidst et par håndfulde i ansigtet. Det hjælper. Lidt mere klarhed. Hun må have sig selv hejst op og ind i normaliteten.

Kontrol over sig selv, kontrol over livet.

Men lige nu er der ingen kontrol over noget som helst. Hun står lænet ind over håndvasken og ryster over hele kroppen. En sær klagesang kommer fra hendes mund. Jeg kan ikke engang gøre mit arbejde ordentligt, hvad fanden er der i vejen?

Hun sidder i den pumpede lædersofa med en plastkop fuld af kaffe og betragter Birgits skrivebord. Ramponeret og fuld af papirer og billeder af familien. Den kedelige mand og de kedelige børn. Eller…

Nu får hun at vide, hvad hun har bedrevet.

Hun ser mere på vinduets tomme øje end på lægen, for hun ved jo, at hun fejlede.

Situationen med kejsersnittet udviklede sig kritisk. Patientens blodtryk blev ved med at falde, kirurgerne kæmpede med at standse blødningen fra kvindens livmoder, og alt imens måtte Jo med rystende hænder stabilisere patientens tilstand ved hjælp af ilt og præparater, som hun sprøjtede direkte ind i årerne. Da kvinden på lejet var blevet lagt i fuld bedøvelse, hidsede manden sig pludselig op og begyndte at skælde alle hæder og ære fra, så han til sidst blev gennet over i et hjørne af en af operationssygeplejerskerne.

Manden havde forladt rummet i vrede, da overlægen endelig trak barnet ud af kvindens mave, hvorefter jordemoderen forsvandt ud gennem en dør med det lille liv mellem hænderne. Derefter kunne kirurgerne koncentrere sig fuldt og helt om den nyfødtes mor.

- Vi er alle meget lettede over, at vi ikke mistede hverken barn eller mor, siger Birgit med stor tydelighed.

De må da undre sig lige så meget, som jeg selv gør, tænker Jo. Normalt er jeg roen selv. Det hele føltes, som om hun blot var iagttager uden egentlig indflydelse på situationen. Uden kontrol.

- Sig mig, hvad i alverden lavede du? Hvor var du henne? Hvorfor sad du bare og så på, at blodtrykket faldt uden at gøre noget?

Birgit sidder med begge hænder på bordet, lidt foroverbøjet, og ser direkte på Jo. Dette er en udfordring.

- Du var uopmærksom derinde. Sad du og tænkte på mænd eller hvad?

Jo åbner munden for at svare igen, men kan for en gangs skyld ikke få ordene frem. Så rejser hun sig med bevægelser, som synes ulideligt langsomme. Hun flygter uden at svare, ned ad gangen mod toilettet.

Nu står hun lænet op ad væggen og iagttager stadig sig selv i spejlet. Hun lader venstre hånd glide op under trøjen og finder brystet. Først mærker hun uden på bh’en, men knapper den så op og lader fingrene gå på opdagelse. Ingenting. Hun mærker bedre efter. Er der noget? Alligevel? Ja.

Midt i den skræk, som truer hende indefra, trænger en uvedkommende tanke sig på. Den fylder overraskende meget. Barnet. Hun var så fraværende inde på stuen, at hun aldrig fandt ud af, hvilket køn det var. Det var to søde og glade unge mennesker, som ventede deres første barn. Hun var lige ved at dræbe deres drøm. Det handler ikke kun om håndværk. Det er mennesker, hun har med at gøre.

Jeg er læge, jeg kan umuligt være bange for min egen krop eller for en mulig sygdom.

Men ikke desto mindre er hun skræmt som et barn.

- Elskling, godt at se dig, hvisker Stellan diskret i Jos øre, mens han trænger hende op i en krog nær hospitalets traumecenter.

Hun blev bippet, netop som hun forlod dametoilettet på operationsgangen og skyndte sig selvfølgelig ned i modtagelsen, som reglerne foreskriver. Der hersker en afdæmpet, intens stemning lige inden for de glasdøre, som når som helst kan gå op og byde på nye, udfordrende opgaver. Hun husker afdelingen fra sine yngre år som læge, gode og praktiske opgaver, kort tid til at træffe beslutninger. En enklere verden end hendes nuværende.

- Stellan, jeg tror ikke, at jeg, nej, begynder hun, men ordene kvæles, da han presser sine læber mod hendes i et kort øjeblik. Hun skubber ham straks fra sig, men han bliver drillende stående tæt op mod hende.

- Jeg kan rigtig godt lide det her! Jeg bipper dig, og du kommer straks løbende. Og så vil du stikke af igen. Næh, nej. Nu tager du lige en pause her.

Hun mærker hans skægstubbe mod sin hals, da han planter et kys på siden af hendes nakke, men igen presser hun hænderne frem mod hans brystkasse. Denne gang træder han modvilligt et skridt tilbage, mest fordi rummet fyldes af andre læger og sygeplejersker, som ikke skal se dem sammen. Ikke på denne måde.

- Jeg er nødt til at tale med dig, fremstammer hun med en stemme, som ryster så meget, at det overrasker hende selv. Stellan stirrer undrende på hende med sine skærgårdsblå øjne.

- Er der noget galt? Jo, hvad pokker er der i vejen?

Hun vil forklare sig, men kan ikke. Hans danske er så sødt og svensk, at hun ikke kan svare. Han vil jo ikke høre om hendes bekymringer, endsige om hendes knude. Pludselig lyder traumeteamlederens stemme højt og tydeligt.

- Traumet ankommer om tre minutter. Kvindelig cyklist på 19 år, ramt af en højresvingende lastvogn. Der er læge med i ambulancen. Svære skader på pelvis og thorax, muligt hovedtraume, muligt brud på ryggen. Åben fraktur på venstre ben. Traumet bar cykelhjelm. Der er intuberet og lagt venflon i venstre hånd.

Det er et alvorligt ulykkestilfælde. Hun har selv set en del ofre for højresvingsulykker i traumecentret. Det er næsten altid unge mennesker. Kvinder og piger på cykel, som har travlt. Som regel har de meget svære skader, umulige at oprette.

Det er kun fire uger siden, hun sidst havde én på en vagt med lægebilen. Det var en af de rigtig slemme. En kvinde lå fastklemt under store lastvognshjul, og da først brandvæsenet havde fået hævet og flyttet køretøjet nok til, at de kunne trække offeret ud, var der ikke mere for Jo at gøre end at erklære den stakkels kvinde død. Intet menneske ville kunne overleve så voldsomme læsioner. Hun har været med til en del i sit liv, men et menneske, som er kørt i tre adskilte dele af en lastbil, det var en ny og chokerende iagttagelse. Og nu har hun svært ved at klare tanken om at se endnu en ung, kvæstet kvinde.

- Noget med mig? spørger Stellan, mens han ifører sig et plastikforklæde og en gennemsigtig maske, som skal beskytte ham mod blodsprøjt.

- Nej. Nej, ikke dig. Slet ikke dig. Det er noget, jeg har opdaget…

Dette er absolut ikke rette tid eller sted. Han vil tro, at hun forbereder et brud, en 'det er ikke dig, det er mig'-samtale. Omkring dem står professionelle i traumecenteret og venter i tavshed på en ambulance, som med horn og blink er på vej gennem byens tætte trafik med en ung pige, som formentlig svæver mellem liv og død. Det er deres opgave at frelse hende. Hendes opgave. Alt andet må vige for løsningen. Og hun har svært ved at tro, at hun kan klare den opgave.

- Ikke noget. Kære ven, kan vi snakke senere? hvisker hun.

Stellan rynker panden.

- Jamen, elskling, jeg tager jo til Sverige, når jeg har fri!

Nu har hun da først opnået at gøre ham nervøs. Måske fordi hun kaldte ham ”kære ven”, men hans svenske dansk får hende til at vælge sære ord og udtryk.

En brusende vrede ruller med ét igennem Jo. Kan han for helvede ikke forstå, at hun har brug for at tale med ham? I dag. At hun behøver ham. Men han står bare på gulvet foran hende med et fåret udtryk. Irriteret river hun sig løs og trækker i stedet selv et forklæde på og gør sig klar til at modtage traumet.

Gøre sit arbejde, det er bedre end at være bange.

Gid hun selv kunne skære knuden ud og vide sig sikker. Den har ingen plads i hendes krop. Ingen plads i hendes liv.

De kæmper for pigen i en time. Og vinder.

Akutlægen - en af Jos mest erfarne kolleger - har gjort en stor indsats ude på skadestedet, og Jo er ikke i tvivl om, at pigen ville være død, hvis det ikke var for ham. Godt med det. Godt arbejde. En nyttig dag. Den sønderbrudte krop, som ambulanceredderne rullede ind på deres båre, tilhørte en ung pige, som havde livet foran sig. Nu vil hun være mærket resten af sine dage. Heldigvis har hendes hoved ikke taget skade. Det sørgede cykelhjelmen for. Men lastvognens hjul knuste hendes bækken og hofte, og det åbne benbrud vil formentlig aldrig hele perfekt.

Det værste er dog ryggen. Mellem den næstnederste og tredjenederste ryghvirvel er marven med dens millioner af nervebaner beskadiget, og selv om der ikke tale om et egentligt brud, nærmere en forskubbelse, får pigen formentlig lammelser i dele af kroppen. Måske vil hun kunne klare sig med krykker. Ellers må hun se frem til et liv i kørestol efter ulykken.

Men hun får et liv. Så er det op til velfærdssamfundet at give hende mulighed for at leve et godt liv. Et normalt liv. Hvad det så end er.

Jo vasker sig grundigt og skifter tøj, inden hun forlader traumecenteret.

På vej ud mod elevatoren får hun et glimt af Stellan, som sidder i personalerummet og drikker kaffe og spiser ostemadder, mens han underholder to sygeplejersker. Åh ja, et par af dem, som altid kliner sig op ad mandlige læger. Der er ingen lignende groupies omkring de kvindelige læger.

Mere travlt har han åbenbart ikke med at komme hjem til Sverige.

Jo trykker på knappen til ottende sal og læner sig frem og hviler panden mod væggen, mens hun venter på elevatoren.

Et uigennemsigtigt spind af forvirrede tanker farer forbi hinanden i hendes indre. En nyfødt baby, en svært tilskadekommen ung pige, knuden i hendes bryst, Stellan i personalerummet. Det hele kører rundt, og hun føler sig svimmel. Det er en sær dag, og hun har det ad h til. Ærlig talt. Hun burde tage hjem nu.

- Johanne Beckmann, det var jo lige Dem, jeg ledte efter!

Ikke lige nu. Ikke ham. Herregud.

Den store mand med fuldskægget, som hænger over en lyserød butterfly under kitlen, ser ud til at fylde hele elevatoren. Overlæge Osvald Findsen er Jos chef og samtidig den mand, hun kan takke for, at hun trods sine kun 38 år allerede har prøvet mere end de fleste andre læger på hendes alder. Findsen har troet på hende fra første gang, de mødtes, da hun var i turnus som lægestuderende ti år tidligere, og hans ord og anbefalinger har åbnet utallige døre for hende gennem årene.

Hun skylder ham uendeligt meget, og hun kan godt lide ham, men han er så larmende og voldsom, at hun ikke kan leve op til ham, selv ikke på en god dag, og dette er en af de værste dage, hun har oplevet på sin arbejdsplads.

Findsen træder så meget til side, som hans korpus tillader. Jo kanter sig forbi ham ind i elevatoren, hvorefter han høfligt trykker på knappen for hende, og dørene glider i. Selv om Findsen efterhånden kun har administrative funktioner på hospitalet, insisterer han på - udover den lyserøde butterfly - altid at bære stetoskop om halsen.

Som mediciner burde han vide bedre. Det skal ligge i lommen, det er uhygiejnisk på denne måde, hvor øredupperne hænger og dingler, mens han manøvrerer sig i position, så han kan lægge en stor, tung hånd på hendes skulder.

- Hvad hulen er der sket med min Johanne?

Jo ser spørgende på ham.

- Den dejlige doktor Birgit Lauridsen har indgivet en uformel klage over dig. Hun påstår, at du var 'mentalt fraværende og uopmærksom' under et kompliceret kejsersnit tidligere i dag. Og at det var tæt på at koste patienten livet. Det lyder sgutte som min lille Johanne.

Fingrene på højre hånd lukker sig i en stram knytnæve. Det er fuldkommen logisk. Den intrigante so har vovet sig ind og brokke sig over hende, og så til Findsen. Hun kunne vel have nøjedes med at beklage sig til kollegerne.

- Nu var det jo altså operationslægen og ikke mig, der førte kniven og skar forkert, så kvinden var ved at forbløde, svarer Jo bistert. Findsen studerer hende indgående. Først forsøger hun at møde overlægens blik med sit mest stålsatte udtryk, men så bliver lyset i loftet og genspejlingerne fra elevatorens blanke vægge pludselig slørede.

- Jeg aner simpelthen ikke, hvad der skete, siger hun og slår blikket ned.

- Men det er første og eneste gang i min karriere, jeg har været fraværende et sekund. Det beklager jeg dybt.

Egentlig har hun lyst til at fortælle ham om knuden i brystet, men ordene vil ikke ud. I stedet overvældes hun af et pludseligt behov for fred og ro. Hun hører sig selv forklare sig med stress og bede om øjeblikkelig orlov. Det kan han give hende. Skidt med hendes omdømme, det skal hun nok klare. Hun vil alene hjem til den store, lyse og frygtelig tomme lejlighed med den fantastiske, men indholdsløse udsigt over havnen. Hun vil hjem. Hun vil sove længe og ikke tænke på noget som helst. Hun vil sove angsten og skammen væk. Glemme.
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Regnen trommer mod de store vinduer, og små tynde striber gråt og trist lys trænger ind mellem persiennerne, som ikke er lukket helt.
En koldfront må være trukket ind over landet i løbet af natten, for det smukke sensommervejr, der mødte hende, da hun vendte hjem fra Afrika, er nu borte. I stedet har et tungt og regnfuldt mørke sænket sig over hovedstaden. Lige hvad hun har brug for. Orlov og møgvejr.
Jo nåede aldrig i seng aftenen før. Hun kom hjem fra hospitalet i en taxa, som overlæge Findsen venligt, men bestemt gennede hende ind i, og efter at have slæbt sig op ad trappen til lejligheden, følte hun sig fuldstændigt tappet for energi. Hun lagde sig på sofaen og døsede hen, mens hun betragtede et par småbåde, som sejlede frem og tilbage i havnebassinet. Pludselig var det halvmørkt, og hun rejste sig forskrækket kun for at vælte desorienteret tilbage i sofaen.
Og her har hun så sovet natten igennem.
Det var helt atypisk for hende, og hun bryder sig ikke om dette tegn på svaghed.
Jo er i fin fysisk form, spiser sundt, ryger ikke og holder sig normalt langt under den anbefalede ugentlige mængde alkohol. Mens hun lå fladt på sofaen gik det op for hende, at det var så længe siden, at hun havde været syg, at hun ikke kunne huske det.
I øvrigt er det slet ikke meningen, at hun skal blive syg. Overhovedet.
Hun er læge, og det er hendes opgave at helbrede andre. Og at holde sig selv fit. Rask og sund, et forbillede for andre.
Hun husker glimrende sine valg: bestilte pizza på nettet, skodmad for at synde. Hun drak en hel flaske rødvin.
I går havde hun endnu haft planer, hun ville se Stellan, hun kunne let få ham til at skifte mening og droppe Sverige.
Men det hele gik galt. Maden smagte hende ikke, og vinen gik lige i blodet. Allerede klokken ni faldt hun i søvn med fjernsynet kørende. Det larmede natten igennem. Det larmer stadig. TV2 News med de samme ansigter og samme nyheder. En kanal for mennesker med tid nok.
Nu er klokken lidt i otte om morgenen, og Jo føler sig langt fra udhvilet. Det gør pokkers ondt i nakke og skuldre efter en ubekvem nat på sofaen. Hendes mave er som et syrebad, og hun hoster slim.
En lyd trænger sig på. En motor. En bilmotor. Den virker bekendt. Jo rejser sig langsomt og går gennem lejligheden til køkkenet og ser ud gennem vinduet, ned på parkeringspladsen.
Det er Stellan, som holder dernede i sin Volvo. Så har han overstået det, han skulle hjemme i Sverige, hurtigere end planlagt, og nu kommer han til hende. Jo vinker til ham og gør tegn til, at han skal skynde sig op. Hun lukker ham ind med dørtelefonen. Så sætter hun vand over til kaffe. Klart hoved og klar krop.
Telefonen ringer på sofabordet, hun styrter ind og tager den: Marie Louise, der straks har ringet af. Shit. Men en sms melder sig.
Forrige år havde hun endnu en almindelig mobil, nu er hun lykkelig ejer af en iPhone. Den kan alt, bortset fra at dække bord og støvsuge, men lige netop sms'er er ikke lige telefonens stærke side. Hun gider ikke rigtig skaffe sig adgang til teksterne, men må jo tjekke med jævne mellemrum. Det er Marie Louise, som henvender sig, og hun læser sin venindes alt for lange besked, mens hun selv står helt stille midt på gulvet.
Her beder hun om tilgivelse for dårligt humør og et sammenbrud.
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