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			Indledning

			I de senere år har der med jævne mellemrum rejst sig det spørgsmål, om troen på reinkarnation kan forenes med kristendommen. Mange kristne siger, at de tror på reinkarnation. På den anden side fastholder andre kristne, at troen på reinkarnation ikke er forenelig med kristendommen. Begge parter giver forskellige begrundelser for deres synspunkt - bibelske, historiske, etiske og videnskabelige. I denne bog vil hele dette store spørgsmål blive undersøgt.

			Reinkarnationstanken er ikke en del af kristendommens lære, men den er måske forenelig med den. Til sammenligning kan nævnes, at udviklingslæren heller ikke er en del af kristendommens lære, men at de fleste teologer mener, at den er forenelig med kristendommen.

			Reinkarnationstanken har at gøre med nogle af tilværelsens grundlæggende spørgsmål: Er der en mening med tilværelsen? Er der retfærdighed i tilværelsen? Er der et forsyn, som styrer alt, hvad der sker? Hvor kommer vi fra, og hvor går vi hen? Hvad sker der efter døden?

			Tanken om reinkarnation (også kaldt "sjælevandring" eller "genfødsel") har ofte tilbudt sig som svar på disse spørgsmål. Reinkarnationstanken er således meget udbredt i østens religioner. Den er en grundlæggende bestanddel i hinduismen, buddhismen og jainismen. I vestens religioner (jødedommen, kristendommen og islam) findes den derimod ikke. Den indgår i alt fald ikke som en del af de tre religioners officielle lære.

			Imidlertid er tanken ikke fuldstændig fremmed for vestens religioner. Op gennem tiden har der været grupper og personer inden for de tre religioner, der har troet på reinkarnation. Inden for jødedommen har der været kabbalister (jødiske mystikere), inden for kristendommen har der været gnostikere, og inden for islam har der været sufier (muslimske mystikere).

			Reinkarnationslæren bliver fremstillet på forskellige måder i forskellige åndelige retninger. Der er dog visse hovedtræk, der går igen. I det følgende vil disse hovedtræk blive gennemgået.

			Reinkarnationslæren forudsætter, at mennesket består af to dele: en åndelig del og en fysisk del (sjæl og legeme). I forbindelse med døden forlader sjælen legemet. Legemet går langsomt i opløsning, mens sjælen lever videre i en åndelig verden. Sjælen lever i den åndelige verden, indtil den bliver født igen. Tidsrummet i den åndelige verden kan - alt efter hvilke fremstillinger der er tale om - variere fra nogle få timer til flere hundrede år. Kvaliteten af opholdet her er afhængigt af det liv, der er levet på jorden. Der findes forskellige former for løn og straf.

			På et tidspunkt bliver sjælen født igen, idet den bliver forbundet med et nyt legeme (et foster). Når dette nye legeme dør, forlader sjælen atter legemet og lever videre i den åndelige verden, indtil den bliver født igen. Hele denne proces gentager sig mange gange, indtil sjælen er blevet renset og fuldkommengjort, således at den ikke mere behøver at blive født (inkarneret). Det er kun de ufuldkomne sjæle, der bliver inkarneret. Befrielsen fra de gentagne inkarnationer beskrives ofte som en frelse.

			Ifølge nogle fremstillinger af reinkarnationslæren omfatter udviklingen gennem de mange inkarnationer også et dyrestadium. De enkelte sjæle har gennemgået en række liv som dyr, før de er nået frem til menneskestadiet.

			Reinkarnationslæren er altid forbundet med en karmalære. Karmalæren går kort fortalt ud på, at et menneskes handlinger bestemmer dets fremtidige skæbne - eventuelt dets skæbne i et fremtidigt liv. I den forbindelse bruges udtrykket "karmaloven". Denne lov formuleres ofte med ordsproget "Som du sår, skal du høste."

			Titlen på denne bog er "Reinkarnation er forenelig med kristendom". I den forbindelse må man imidlertid spørge, hvad "kristendom" egentlig er. Som bekendt findes der flere former for kristendom. Der findes også flere opfattelser af, hvad der er grundlaget for kristendommens lære. Denne grundlags-diskussion dukkede blandt andet op ved reformationen. Reformatorerne hævdede sola scriptura-princippet: Det er skriften (Bibelen) alene, der er grundlaget for kristendommens lære.1 Den katolske kirke hævdede derimod, at det både er skriften og en særlig autoritativ kirkelig tradition (herunder pavers og kirkemøders læreafgørelser), der er grundlaget for kristendommens lære.

			Sola seriptura-princippet hævdes stadig i protestantismen. Men det er under stærkt pres. Princippet har i over hundrede år været under pres fra den historisk-kritiske bibelforskning, som har påvist, at Bibelens udsagn i stor udstrækning er historisk betingede - og i visse tilfælde fejlagtige. I praksis tilkender de fleste teologer bestemte dele af Bibelen højere autoritet end andre. Det Nye Testamente tilkendes f.eks. højere autoritet end Det Gamle Testamente, ligesom evangelierne som regel tilkendes højere autoritet end Paulus' breve.

			I den forbindelse kan det være på sin plads at sige lidt om bekendelsesskrifternes rolle. Ifølge protestantisk opfattelse har bekendelsesskrifterne ikke samme vægt som Bibelen (jf. sola scriptura-princippet). Hvis et bekendelsesskrift på et bestemt punkt viser sig at være i modstrid med Bibelen, har Bibelens ord forrangen. Bekendelsesskrifternes indhold er i princippet altid til diskussion. Som eksempel kan nævnes, at mange teologer i dag mener, at Den augsburgske trosbekendelses dogme om den retfærdige krig (artikel 16) ikke kan fastholdes i en tid med masseødelæggelsesvåben.

			Den danske folkekirke har sit bekendelsesgrundlag i fem bekendelsesskrifter: Den apostolske trosbekendelse, Den nikænske trosbekendelse, Den athanasianske trosbekendelse, Den augsburgske trosbekendelse og Luthers lille katekismus. I praksis forholder mange teologer og præster sig imidlertid meget frit til dem. Ja mange er faktisk på flere punkter i modstrid med dem. Således er der kun få præster, der, når det kommer til stykket, vil sige det, der står i Den augsburgske trosbekendelses artikel 9: at dåben er nødvendig til frelse. Det er også få præster, der vil sige det, der står i samme trosbekendelses artikel 17: at Kristus ved verdens ende vil fordømme "ugudelige mennesker" til at "pines uden ophør".

			Bekendelsesskriftemes autoritet er i realiteten under stærkt pres i vor tid. Det er ikke her, man skal finde et sikkert grundlag for kristendommens lære.

			.Det er denne bogs synspunkt, at Jesu forkyndelse bør være grundlaget for kristendommens lære. Her er bogen i øvrigt i overensstemmelse med en udbredt folkelig og kirkelig tendens i dag. Der er en tendens til at lægge større vægt på, hvad Jesus har sagt, end for eksempel på, hvad Paulus har sagt. Mange kristne tilkender i praksis ikke Paulus nogen særlig teologisk autoritet.

			Der er imidlertid et bestemt problem ved at lade Jesu forkyndelse være grundlaget for kristendommens lære, og det er kildeproblemet. Der findes mange påståede kilder til Jesu forkyndelse, og de fleste af dem er stærkt upålidelige. De mest upålidelige kilder findes blandt de utallige apokryfe evangelier; dvs. de evangelier, der ikke er kanoniseret (autoriseret af kirken). Denne bog vil først og fremmest lægge de fire kanoniske evangelier til grund for sin fremstilling af Jesu forkyndelse. Derudover vil der blive inddraget nogle få Jesusord fra ikke-kanoniske skrifter, der har en vis historisk pålidelighed.

			Nogle af de apokryfe evangelier er blevet til i moderne tid, idet udgiverne påstår, at det ad overnaturlig vej er blevet formidlet, hvad Jesus i virkeligheden sagde. Som eksempler kan nævnes det af G.J. Ouseley udgivne "De tolv helliges evangelium" (også kaldt "urevangeliet") fra 1881, og "Vandmandsevangeliet om Jesus Kristus" af "Levi" fra 1908. Sådanne kilder vil naturligvis ikke blive lagt til grund for denne bogs fremstilling af Jesu forkyndelse. Bogen vil alene bygge på kilder, hvis historiske pålidelighed er videnskabeligt sandsynliggjort.

			Det skal understreges, at formålet med bogen ikke er at bevise reinkarnationslærens sandhed eller usandhed. Det kan ikke bevises, at vi har levet flere gange, og det kan heller ikke modbevises. Der findes ingen objektive kriterier til bedømmelse af udsagn om reinkarnation. De parapsykologiske undersøgelser, der er foretaget af erindringer af tidligere liv, kommer til det resultat, at reinkarnationsteorien ikke kan bevises videnskabeligt.2 Der er - som i så mange sager - tale om en trossag. Formålet med bogen er alene at undersøge, hvorvidt reinkarnationstroen er forenelig med kristentroen.

			Bogens undertitel er: "En dokumentation". Bogen vil fremlægge en lang række dokumenter (dvs. citater), således at læseren selv kan tage stilling til holdbarheden af de forskellige argumenter, der fremføres i debatten om reinkarnation og kristendom. Langt de fleste af citaterne er oversættelser fra andre sprog. I den forbindelse skal nævnes, at man i antikken brugte forskellige udtryk for reinkarnation. I den tidlige og mellemste antik brugtes på græsk fortrinsvis "metempsychosis"3. Mindre hyppigt brugtes "palingenesis"4. I den senere antik (specielt hos kirkefædrene) brugtes fortrinsvis "metensomatosis"5. Det havde dog ingen særlig indholdsmæssig betydning, hvilket udtryk man brugte. Meningen var omtrent den samme.

			I afsnittene "Den kristne gnosticisme" og "Origenes" forekommer en del citater af forfattere, der skriver på græsk. I disse citater er "metensomatosis" oversat med "reinkarnation" og "metensomatoomai" med "reinkarnere". Udtrykkene "metenpsychosis" og "palingenesis" forekommer ikke.

			Da mange af skrifterne fra antikken er ufuldstændigt overleveret (blandt andet på grund af beskadigelser af håndskrifterne), mangler der visse steder et eller flere ord i citaterne. Undertiden har forskerne forsøgt at gætte sig til, hvilke ord der mangler. De manglende ord er angivet i kantede parenteser: < >. Forklarende indskud er ligeledes angivet i kantede parenteser.

			-

		

	Reinkarnationstanken i antikken
Det kan være af interesse at vide, hvilken udbredelse reinkarnationstanken havde i den kultursammenhæng, kristendommen opstod i. Var der en udbredt tro på reinkarnation, eller var forestillingen sjælden?
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