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				Citat

				Jeres børn er ikke jeres børn.

				De har deres eget liv, egne behov og egen sjæl.

				De er ikke jeres ejendom eller forlængede arme.

				I gav dem livet, og de gav jer deres barndom.

				De tilhører sig selv, verden og fremtiden.

				

				Kahlil Gibran
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				Forord

				Denne bog er til mine tre dejlige børn. Det har altid været det vigtigste i mit liv for mig at gøre det bedste, jeg kunne for jer – og lidt til. At vise jer gennem handling, hvad der er godt, og hvad der er skidt. Det har været min eneste mission.
Jeg kommer selv fra et godt, gammeldags hjem, hvor min mor stoppede min fars strømper. (Hvilket stadig kan undre mig, i og med man allerede dengang kunne få tre par sorte strømper for relativt små penge, men altså sådan var det). Det har altid været mine forældres hensigt at være gode mennesker med hjertet på rette sted. Det lykkedes for dem at give mig en god barndom, synes jeg, så hvorfor kunne det ikke lykkes for mig?

				Det er af vores personlige udfordringer og nederlag, fejltagelser og dumheder, vi lærer. Det er her, vi vokser og udvikler os til stærkere mennesker. Det er sådan, vi bliver bedre rustet til at håndtere både smertefulde omveje, dårlige valg og nederlag. Og store glæder, som det også kan være svært at tage imod.

				Jeg tror på, at så længe kærlighed, omsorg og visdom er min mission, går det ikke helt galt. Der er stadig øretæver til mig, og jeg får stadig kritik og formaninger om, hvad jeg bør gøre og ikke gøre i rollen som mor, men måske er det, fordi jeg er mere interessant som privatperson? Selv inden for egne rækker bliver der delt meninger og holdninger ud, som jeg slet ikke har bedt om eller opsøgt, men jeg får dem sgu alligevel. Familie, venner og mennesker, jeg slet ikke kender, giver mig råt for usødet. Jeg forstår det simpelthen ikke. Hvad får mennesker til bare at ”overfalde” én med deres egne meninger og holdninger? Jeg kan kun finde ét svar: Det er, at jeg som person kan provokere det værste frem hos mennesker, der måske oplever, at deres eget liv står i stampe, at de ikke rigtig kommer nogen vegne. Måske er det bitterheden, der hersker her?

				Men så længe, jeg kan huske tilbage, har der været mennesker, der af en eller anden årsag har haft en mening om mig eller det, jeg har gjort, mine børn, min familie, mine hunde, mit udseende, fædrene til mine børn eller min økonomi. Jeg har rent faktisk oplevet, at veninder har trukket sig fra mit selskab, fordi jeg ikke passede ind i deres rammer. Jeg var hende, der afslørede de andres indre svinehunde.

				Jeg har aldrig troet på kæft, trit og retning eller på politisk korrekthed og fisefornemhed, og jeg erkender, jeg er en hykler og til tider en snob, men jeg har et godt hjerte, og i øvrigt er det min overbevisning, at ingen kan eller skal bestemme over andre mennesker. 

				Ingen kan eller skal blande sig i andres valg, synspunkter, trosretninger eller seksualitet. Jeg tillader det ikke og vil til hver en tid kæmpe imod tyranni, kontrol, bedreviden og magt. Men jeg erkender da, jeg selv lufter mine meninger nu og da. Ingen tvivl om, at jeg selv deler ud af meninger og holdninger om kongehuset, politik, Danmark, børneopdragelse, tv-programmer, om aviser og pressen, om stort set alt, og ja, at jeg er kontroversiel og en rebel. ’Jeg gør lige præcis, hvad jeg har lyst til’-attituden kan provokere andre mennesker, og selvfølgelig får jeg det retur, jeg giver ud. 

				Jeg kender godt den politisk korrekte karma: Buddha i vindueskarmen, grøn te, tændte stearinlys og tarokkort og halleluja. Alt sammen meget fint, men når det så er sagt, forbeholder jeg mig stadig retten til at være det menneske, jeg er. Jeg synes efterhånden, jeg har fundet ind til den bedste udgave af mig selv, og det kunne jeg også godt ønske mig for mine tre børn, at de finder en måde at være på i verden, som de selv kan holde ud og være stolte af.

				Jeg har skrevet denne bog, fordi jeg har haft en drøm om at fortælle vores historie, fortælle sandheden om Amalie, og om mig selv for den sags skyld – med mine egne ord. 

				Jeg har aldrig rigtig haft lejlighed til at fortælle min historie. Kun i mit hjerte har minderne om os ligget: historien om mine forældre og min opvækst, mit voksenliv og mit liv med børnene. Nu har jeg endelig fået muligheden for det, og når jeg sidder med den færdige bog i hånden, ja så kan jeg se, at processen på en måde også har været en form for terapi.

				I lang tid har det været pressen, der har defineret, hvem Amalie og jeg er. Den har kun været interesseret i, hvornår Amalie har slået en prut, og hvornår hun har været uvenner med Peter. Kedeligt, kedeligt, kedeligt. Amalie trækker 50 procent af læserne i ugebladene, måske endda mere, men det betyder ikke, at de skal have lov til at fortælle os, hvem vi er. De har været mere interesseret i at lave gode overskrifter med skandaler og sladder, der kan sælge blade, end i at give et sandt og ordentligt portræt af os. Sandheden er desværre, at pressen slet ikke ved, hvem vi er, og at vi derfor har måttet lægge navn til en forfærdelig masse sludder og vrøvl. Derfor har min motivation til at skrive denne bog været at fortælle den sande historie om vores liv, og det er en nydelse for mig at kunne lukke op for os som rigtige mennesker. Pressen vil fortsat skrive om os, og fred være med det, for nu har vi også fået taletid. Med denne bog har jeg fortalt sandheden om vores liv, og den skal ingen anfægte. Det er helt og holdent mine ord og kun mine ord. 

				Charlotte Lytton Kejser

				Hørsholm

			

		

	
		
			
				Til mine børn

				Da jeg var helt ung, vidste jeg udmærket godt, hvad et godt liv var for mig. Og jeg var egentlig heller ikke særlig lang tid om at finde ud af, hvad der skulle til for at gøre mig glad helt generelt, nemlig frihed og tryghed.

				Efter jeg fik jer, var det endnu vigtigere end før, at der var mad på bordet hver eneste dag og en fornuftig budgetkonto. Trygge rammer for et dejligt familieliv. Jeg fik jer, og livet med jer gjorde mig lykkelig og taknemmelig. Der går ikke en dag, uden jeg lige sender en tak til ham i himlen. En tak, fordi det gik jer godt, og fordi jeg selv klarede det. Og sandheden er jo, at jeg kun har jer tre børn til at fortælle mig, om jeg kom i mål. Om jeg klarede opgaven som god mor.

				Når jeg tænker 30 år tilbage, ser jeg en ung kvinde med drømme og håb for sin fremtid. Et ungt menneske, der ikke vidste, hvad fremtiden ville bringe – ligesom I ikke ved, hvad fremtiden vil bringe jer.

				Usikkerheden er stor, når man er ung, og man er bange for at træde ved siden af. Jeg trådte tit ved siden af, mange gange tog jeg fejl, mange gange gjorde jeg jer kede af det. Jeg er ikke perfekt. 

				Og selv om I måske en gang imellem ikke forstår mig, så tænk på, at jeg også har været ung engang og nu har levet et langt liv. Jeg har prøvet det meste. Nogle gange synes I måske, at jeg er lidt barnlig – og det er måske, fordi jeg er det.

				Selv om man er forælder og ved at være halvgammel, så brænder der stadig en ild i den gamle krop. Der er stadig mange lidenskaber, og man kan stadig godt opføre sig barnligt nogle gange. 

				Det er bare ikke tilladt at springe ud af forældreskabet, når man først er der. Omverdenen kræver og forventer, at man er ansvarlig og voksen, når man får børn. I børn har også selv en forventning om, at vi forældre opfører os korrekt som forældre.

				Som forælder er det ikke længere tilladt at være fandenivoldsk, gå på natklub og vælte rundt på gader og stræder i en brandert. Det er heller ikke i orden, hvis forældre tager klaphatten på, synger og pifter og ryger en smøg under sønnens foldboldkamp. Eller nøgenbader, eller går på tv med sin datter og siger, hvad der passer én.

				Men det gør jeg …

				Efter min mening gør det mig ikke til en dårlig og uansvarlig forælder. Jeg nægter såmænd bare at blive gammel i mit sind. Jeg vil da leve livet fuldt ud, så lang tid det er muligt med de lidenskaber, jeg nu engang har. Ja, det er vigtigt at være en god forælder, men det er også vigtigt at kunne stå ved sig selv som et helstøbt menneske. Og det ene udelukker aldrig det andet.

				Jeg vil rulle rundt på gulvet og grine, slå kolbøtter, rejse jorden rundt og ride på indiske elefanter og fortsat lave de ting, der gør mig glad. Resten af mit liv.

				Jeg har levet med himmelvendte øjne og ”ih og åh – det kan man da ikke!” fra andre mennesker. 

				Mennesker, der er groet fast i livet, mennesker, der har slukket deres egen ild, givet op og fornægtet livet. Mennesker, der slår andre i hovedet med janteloven i den gode sags tjeneste og som slet ikke forstår, hvad de selv går glip af. Men det er livet simpelthen for kort til. Man kan ikke vente på, at der sker mirakler, man må selv gå ud i verden og få dem til at ske.

				Der vil altid være mennesker, der vil tage afstand fra det, jeg er og står for. Men når jeg møder mennesker, jeg ikke helt forstår, eller mennesker jeg intet fællesskab har med, tænker jeg straks, at det er LIGE DER, lærdommen findes. Her kan jeg lære noget om, hvordan andre mennesker tænker og lever, i stedet for blot at fordømme dem på forhånd. Sådan at gå ind i løvens hule har givet mig mange øretæver, men også en masse indsigt i andre mennesker og deres liv. 

				Når det er sagt, så kommer jeg aldrig nogen sinde til at forstå, hvorfor det er så svært for nogle mennesker at acceptere mig, som jeg er. Anarkist og frihedssøgende, det er jeg, men jeg er sandelig også et godt og kærligt menneske.

				Lov mig derfor, at I aldrig lader andre mennesker lave om på jer. At gå på kompromis kan nogle gange være fint nok, men så stopper det også der.

				Kærligst

				Jeres mor

			

		

	
		
			
				Mor til Amalie fra Paradise Hotel

				Som mor ønsker man altid det bedste for sine børn. Man vil beskytte dem og skærme dem mod en verden, der nogle gange kan være hård og uretfærdig. Derfor er noget af det mest smertefulde for en mor også, når ens barn bliver udsat for angreb eller kritik, uden man kan stille andet op end at støtte og i øvrigt tilbyde al sin kærlighed og omsorg. Derfor kan det nogle gange være barskt at være mor til Amalie, fordi hun – og jeg selv i øvrigt – har valgt at leve et liv i rampelyset, hvor man ustandselig er skydeskive for andre menneskers kritik og meninger. Og det skal jeg love for, at vi har været. 

				Tv-programmet Amalies Verden har i den grad fremprovokeret en masse holdninger og reaktioner til den måde, vi lever vores liv på, og før det var det Amalies deltagelse i Paradise Hotel, der bragte sindene i kog. Alle har pludselig en mening om vores liv og føler, at det er helt legitimt at give deres holdning om stort og småt til kende uden nogen form for anstændighed eller omtanke, for når man er kendt, så synes holdningen at være, at alt er tilladt. Det er dejlig nemt at have en holdning til andres liv, for så slipper man for at tage stilling til sit eget så længe, og folk har bestemt ikke holdt sig tilbage med at fortælle mig, hvordan de syntes, jeg skulle opføre mig som mor.

				Jeg har talt med mange familier og fået deres bud på, hvordan man er en god forælder, og sagen er jo, at det er en meget privat sag, og der er lige så mange meninger og holdninger, som der er forældre. Derfor skal man også holde sig langt væk fra at blande sig i andres børneopdragelse. Alligevel fik jeg overvældende meget kritik fra familier, forældre og fra pressen, fordi jeg sendte Amalie til Paradise Hotel i Mexico. Alle havde en mening. Det var jo ikke comme il faut at sende et barn til Paradise Hotel. Ikke politisk korrekt. Men det var DET, jeg gjorde.

				Og ja, det var smertefuldt. Ikke fordi det var Paradise Hotel (kun lidt), men fordi jeg skulle adskilles fra Amalie, og fordi jeg pludselig stod uden magt og indflydelse som forælder. Og så får man mareridt om, at der skal ske noget frygteligt med ens barn.

				Der blev også sat spørgsmålstegn ved mit moderskab i det hele taget, og det provokerede mig voldsomt. Hvem helvede har ret til det? Jeg har hverken banket mine børn eller gjort noget kriminelt. Jeg er næsten normal.

				Men peger man fingre ad andre, så glemmer man jo helt sit eget ansvar. Så slipper man for at gøre noget ved sine egne problemer. Heldigvis havde jeg andre kampe, jeg skulle kæmpe. En vigtig én endda: Amalie havde besluttet sig for at tage til Paradise Hotel. Jeg tager som regel tingene, som de kommer, men de store kampe skal kæmpes her og nu. Og sådan en kamp var det, da Amalie skulle til Paradise Hotel. For hvordan styrer man en gazelle, der løber over 100 km i timen, og som er lige så hurtig, når det kommer til at finde på gode argumenter for at tage til Mexico?

				Jeg troede, jeg var et af de stærkeste mennesker, der fandtes, men Amalie var stærkere. Jeg forsøgte at bestikke Amalie med penge, tøj og rejser, for at hun skulle blive hjemme. Jeg græd og hulkede i min frustration, men intet kunne standse hende. Jeg sov ikke om natten, var helt ude af mig selv. Der var kun en ting at gøre: Jeg måtte indse, at jeg ikke kunne holde på hende længere. Var Amalie virkelig ved at kappe navlestrengen allerede, bare 18 år gammel? Det tror jeg. Måske lidt. Amalie stod fast, og jeg var svag og hjælpeløs. Alligevel valgte jeg ret hurtigt i forløbet at give hende lov. Det var den eneste måde, jeg kunne have lidt snor i hende, og hold da kæft, det har jeg lært meget af: at spille med på hendes banehalvdel og bide i puden, hårdt og ubarmhjertigt. Det skal heller ikke være nogen hemmelighed, at jeg var egoistisk i forløbet. Selvfølgelig var jeg da det.

				Jeg ville ikke undvære min æblekind og slet ikke til et program som Paradise Hotel (som jeg i øvrigt aldrig havde set). Næh, jeg mente, at Amalie skulle gøre Handelsskolen færdig og gøre som alle andre børn! Så kunne jeg prale lidt af det og være stolt over, at jeg gennemførte egne (skjulte ambitioner) ligesom alle de forældre, der med god ret praler med, at deres børn har en studentereksamen. Men af sted kom hun, og jeg har ikke fortrudt, at jeg lod hende rejse. 

				Da vi med Amalies Verden fik vores eget program, blev holdningerne stærkere og flere. Folk holdt sig ikke tilbage og stillede mange uforskammede spørgsmål: ”Er det ikke forfærdeligt for dig at være mor til Amalie?” eller ”Nu er det snart slut for jer med jeres 15 minutters berømmelse. Nu er I snart helt ude i kulden ligesom de andre fallerede realitystjerner. Burde I ikke snart finde jer et ordentligt job?” Masser af den slags småbitre og sære bemærkninger fulde af bedrevidenhed og arrogance. Nogle gange tænker jeg på, hvad sådan nogle folk ville sige til, at jeg hældte en tilsvarende spand høm høm ud over deres børn og deres liv. Men der gælder åbenbart andre regler for kendte. Af en eller anden årsag er det meget vigtigt for den type mennesker, at Amalie og jeg skal være ligesom dem – at vi skal klemmes ned i den samme kedsommelige Nettopose som alle andre. Det kommer heldigvis ikke til at ske.

				En anden ting, folk har haft rigtig travlt med, er Amalies sprog. En af de efterhånden berømte udtalelser er: ”Kan du godt lide at gå rundt og klæde dig som en russisk roulette, eller hvad?” Da jeg hørte det, vidste jeg udmærket godt, hvad Amalie mente, nemlig at Stine fra Paradise Hotel lignede en russisk kosakdanser, som hun stod der med sine ”nybagte” bryster og læderseler. Eller da hun sagde, at ”årstiderne skifter hele tiden”, så forstod jeg også godt, at hun mente, at man skal følge med tiden, og at alting forandrer sig hurtigt. Det var måske bare lidt mere poetisk udtrykt, end folk er vant til. I det hele taget synes jeg, Amalies sprog er verdensklasse og i virkeligheden ret nemt at forstå. Mange vil gerne fremstille hende som verbalt ordblind, men det er bestemt ikke tilfældet, kan jeg godt afsløre. Amalie er helt normalt begavet, men det at tale lidt specielt er hun ikke alene om. Det gør vi stort set alle sammen i familien. Igen tror jeg, det handler om, at folk benytter sig af chancen til at latterliggøre andre for at sætte sig selv i et lidt bedre lys. Talesprog er nu engang talesprog, så i stedet for at slå op i ordbogen hele tiden skulle de hellere glæde sig over, at der faktisk er nogen, som gider forny sproget og gøre det lidt mere farverigt. 

				Kritik og latterliggørelse fylder en hel del, når man er kendt. C’est la vie. Sådan er det nok med de fleste frontløbere eller med politisk ukorrekte mennesker som os. Heldigvis er der da også masser af positive tilbagemeldinger fra folk, som synes, vi er med til at gøre en forskel. Folk, der synes vi er sjove og laver personligt og rørende tv, og det er dejligt, fordi det hele hurtigt kan blive så gråt, forudsigeligt og kedeligt. Jeg får masser af varme breve fra mange forskellige typer mennesker, der følger med i vores liv på tv, og heldigvis er der langt flere gode og positive oplevelser som mor til Amalie, end der er dårlige. Det gør mig selvfølgelig glad og varm indeni.

				Jeg er fra en tid med helte og heltinder, og i min verden er vi heltinder. Det er noget, jeg helt selv bestemmer. Det er min livsholdning. Jeg har ja-hatten på, foretrækker at tænke positivt. What goes around, comes around.

				Vi lever og har altid levet et godt liv, både som fattige og som rige, som ukendte og som tv-stjerner, og vores personlige lykke og glæde er heldigvis ikke afhængig af, hvad andre mennesker mener om os. Vi har selv skabt det, vi har, og vi får som regel det, vi gerne vil have.

				Vi har gode og trygge liv og er glade mennesker. Vi siger, hvad vi mener, og vi er svære at tvinge i knæ, for vi har set og oplevet det meste.

				Når alt kommer til alt, er vi ikke spor anderledes end andre familier, end andre mødre og døtre. For de fleste mennesker er Amalie hende fra Paradise, som alle kan have en mening om, men for mig er hun et helt enestående menneske med en hel masse fantastiske kvaliteter. Det tror jeg også, man vil kunne få øje på, når man har læst denne bog – i hvert fald hvis man gider lægge fordommene væk et øjeblik.

				Jeg er mor til Amalie, og jeg er forbandet stolt af hende. Længere er den ikke.
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				Med en datter som Amalie kan man kun være en lykkelig mor.

			

		

	
		
			
				Mit ophav

				Jeg er vokset op med mine forældre og med min bror i et villakvarter i Hørsholm. Min mor var sygeplejerske, min far typograf. Jeg er ud af en middelklassefamilie, men sandelig en meget speciel en af slagsen. Mine forældre kom begge fra varme og kærlighedsfyldte hjem, og det er nok grunden til, at de også kunne give mig og min bror en opvækst fuld af kærlighed.

				Min far var uddannet typograf og kom fra et arbejderhjem i Hillerød, men nok et med mere borgerlige rammer, end man almindeligvis ser. Han voksede op med sin mor, papfar og tre brødre, hvoraf en druknede som barn. Jeg elskede at komme hos min farmor, for også her var der hjerterum og plads til os. De værdier, der herskede her, var næstekærlighed og familiesammenhold.

				Min far blev senere selvstændig med to grafiske virksomheder og fandt sig godt til rette i rollen som direktør. Han havde en ukuelig trang til at gøre en forskel, at betyde noget, at betyde noget for andre. I sit professionelle liv fik han rig mulighed for det, men også som privatperson gjorde han en stor forskel i menneskers liv.

				Han var også et menneske med en stor livsappetit, der elskede at more sig, windsurfe, køre rundt i sin store Mercedes, sejle i sin båd, drikke bajere og spille på sin trompet i sit jazzorkester. Han var altid velklædt i fine jakkesæt og havde overskud både i hverdagen og på kontoen. Min mor havde i de år, hvor min far drev sine virksomheder et bedre materielt liv end dengang, han var typograf. Der blev brugt penge på restaurantbesøg og rejser, og min bror og jeg manglede heller ikke noget. Engang kom han hjem og meddelte, at han ville give min bror og mig en gave. Han mente, jeg trængte til en ny vaskemaskine, idet jeg havde to små børn, så sådan en fik jeg. Min bror havde dengang ingen børn, så han blev i stedet inviteret på skiferie med min far. 

				Jeg tænker tit på de gode år i dag. At mine forældre fik nogle gode og rare oplevelser sammen, da min far havde penge på kontoen. Det gør mig glad.

				[image: billede4.psd]

				Her er jeg (til venstre) fem år gammel sammen med min kusine. Vi skal til afdansningsbal på Tølløse Hotel.

				Det gik dog ikke helt, som han drømte om i livet, og han måtte til sidst sige farvel til sin drøm og goddag til en konkurs. Mine forældre mistede alt, hvad de ejede. Det stod ikke til at redde. Selv om en konkurs kan slå benene væk under de fleste, fik de alligevel vendt situationen til noget, de skulle leve med, uden at lade bitterheden herske i deres liv. Det var op ad bakke i mange år, men de nåede målet til sidst.

				Min far var en kærlig og omsorgsfuld mand, og han elskede mig meget højt. Han var en vigtig og betydningsfuld person i mit liv. Jeg elskede ham så højt. Men min far stillede også urimelige krav. Han var min vogter. Alle venner og kærester skulle måles og vejes. Alt, hvad jeg gjorde, blev gjort med min far ved min side – ufrivilligt selvfølgelig. Min far var ofte hård og kontant, men kærligheden var altid til stede i de ting, han gjorde.

				Min far døde 30. april 2010. Det var den største sorg i mit liv. Jeg troede ikke, jeg kunne få en normal hverdag igen, efter far døde. 

				[image: billede1%2ckap3.jpg]

				Mine forældre som nygifte. De var et smukt par, og kigger man rigtig efter, kan man godt se, at Amalie ligner sin mormor.

				En dag ringede min far og fortalte, at han havde fået svar på sin lungeundersøgelse. Han bad mig komme over til ham og min mor med det samme. Jeg fløj ind i bilen og kørte så hurtigt, jeg kunne. Han sad i sofaen med armen på armlænet og kiggede undskyldende på mig. ”Kom og sæt dig,” sagde han. Jeg vidste godt, at det var dårlige nyheder, da han bad mig sidde ned. Jeg satte mig ved siden af ham, han tog min hånd, og så fortalte han mig, at han havde lungecancer. Det første, jeg sagde, var: ”Skal du dø, far?” og uden at lytte efter hans svar kastede jeg mig i hans arme og lagde mit ansigt på hans brystkasse og hulkede højt. Min mor stod i køkkenet, og tårerne trillede ned ad hendes kinder. Det var bare for meget at bære. At skulle se de to mennesker, jeg elsker så højt, stå der med den besked, at min far var døende.

				Min far fik godt og vel to år at leve i fra den dag, jeg sad med mit ansigt trykket helt ned i hans brystkasse og græd som en lille pige. Min far døde på Hillerød Sygehus. Min mor fik rykket to senge sammen på den stue, hvor han lå. Der lå de sammen, de to, der havde haft et langt liv sammen, og som havde elsket hinanden i tykt og tyndt. Stakkels mor. Min bror og jeg sov sammen med vores forældre på stuen den sidste nat, vi fik med vores far. Det var en værdig og rørende afsked, jeg aldrig vil glemme. 

				Næste dag sad vi alle omkring hans seng. Jeg sad bare og holdt min fars hånd, og holdt samtidig øje med, om min 
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				Min far var et dejligt menneske. Han var streng, men havde et godt hjerte. Billedet er taget til Alexanders fødselsdag i haven i Kokkedal.

				 mor ville bryde sammen. Jeg kiggede skiftevis på min fars smukke ansigt og hen på min mor. Alle hans rynker var væk, og hans næse, der engang så stor ud, var nu lille og smal. Han trak vejret uregelmæssigt, og jeg var meget optaget af at tælle sekunderne mellem hans vejrtrækninger. Han lugtede godt. Han lugtede af far, så jeg kyssede ham og snuste til ham samtidigt. Min dejlige far – hvor var det dog uretfærdigt!

				Og så skete det. Min far holdt op med at trække vejret. Brystkassen løftede sig op, og så sank han sammen med åbne øjne. Jeg kan kun huske, at jeg kastede mig over ham og hulkede som besat. Jeg kyssede ham og løftede hans slappe hånd op, som om jeg ville være helt sikker på, at han nu også var død. Det var han. Min far var borte. Jeg lukkede hans øjne forsigtigt og sagde farvel. Min mor måtte stille bede mig slippe ham, så sygeplejersken kunne give ham den smoking på, min mor havde været hjemme og hente til ham.

				Vi fik den tid med min far alene på stuen, som vi havde brug for, inden vi skulle forlade sygehuset. Han var en flot mand, min far, og da han lå der med sin smoking på og den hvide skjorte, lignede han ikke en, der var død. Bare en, der var træt efter en fest.

				Mens min mor og min bror sagde farvel til vores far på stuen, sad jeg udenfor med den øvrige familie og knugede min fars morgenkåbe ind til mig. Jeg kunne ikke tage hjem uden den.

				Begravelsen var selvfølgelig forfærdelig, og værre blev det, da bære kisten fra kapellet til graven, hvor vi meget langsomt hejste den ned i et sort hul. Det var slet ikke til at forstå, og hele dagen var i tåger og i gråd. 

				Min far ligger begravet på Hørsholm Kirkegård. Her kommer jeg tit og sidder på den hvide marmorbænk, min mor så fint har placeret ved siden af gravstenen.

				Hele forløbet var ganske enkelt forfærdeligt. Min verden brasede sammen, og jeg indså for alvor, at jeg var dødelig, og at livet måske ikke bliver så langt, som man tror. Det kan lyde alvorligt og pessimistisk, men på mange måder bliver livet også mere værdifuldt og intenst, når man bliver mindet om, at vores tid på jorden ikke varer evigt, og at det derfor er vigtigt at bruge tiden fornuftigt. 

				Min mor kom fra Aalborg og flyttede senere ud på landet nær Tølløse med sine fem søskende. Hun var en flittig pige, der tog sygeplejeuddannelsen og arbejdede sig op til en lederstilling i psykiatrien.

				Min mor har altid været den stille kloge, der vidste bedre end os andre. Min mor er den stærke og umulig at tvinge i knæ. Det har jeg arvet fra hende. Hun er en super cool kvinde på 72 år, der stadig ser hamrende godt ud i sine stramme jeans og hestehale. 

				Min mor er stærk. Psykisk stærk. Hun er klippen i mit liv. Min mor er den, jeg spiller bold op ad. Hun er den, der tilgiver mig, når jeg har fejlet. Hun elsker mig på sin egen stille måde.

				Min far skældte altid ud først, og så kys og kram bagefter. Skideballen var vigtig, syntes min far.

				Måden, jeg blev elsket på, giver mig styrke til at klare alle de vanskeligheder, jeg selv skaber, og andre skaber for mig.

				Som barn var jeg stille og tilbageholdende. Jeg var enebarn, til jeg blev 8 år. Jeg var tilskuer til livet uden at deltage, uden at lege med, turde ikke. Men inden i mig brændte en ild.

				Da jeg var ni år gammel, begyndte jeg at være mere klar til at stikke hovedet ud af skjoldet. Jeg sprang ”ud af skabet” som stille pige og blev, som Amalie er i dag, og sådan som min far var, da han var barn. Tror jeg.

				Nu skulle livet leves, der skulle festes, jeg ville finde lykke og glæde. Jeg ville udforske mig selv, og jeg brugte fantasien til at komme i mål. Jeg havde planer og gik målrettet efter det, jeg ville have.

				Min far sendte mig på Birkerød Gymnasium, da Rungsted Gymnasium ikke ville lukke mig ind på grund af dårlige karakterer. Men uddannelse var vigtig, sagde min far, og så foreslog jeg mine forældre, at jeg rejste i kibbutz i stedet for Rungsted Gymnasium. Hold da op, min far råbte højt. Det kunne der overhovedet ikke blive tale om. ”Er du sindssyg!” råbte min far til mig.

				Så min far slæbte mig af sted i hans gamle veteranbil og overtalte rektor til at tage mig på Birkerød. 

				Det skulle vise sig at blive de bedste skoleår, selv om min mor måtte lave mine lektier, og bus 328 indimellem måtte undvære mig på ruten til Birkerød.

				Min ungdom var bedre end barndommen med min fars regler og love. Jeg gjorde, hvad der passede mig og stak gerne en løgn for at tage toget til København og diskotekerne.

				Drenge sagde mig ikke så meget. Jo, de var da skønne, og indimellem havde jeg en kæreste, men jeg kunne ikke rigtig finde mig selv i et kæresteforhold. Sex var mærkeligt, og jeg fandt altid en grund til kun at kysse. Enten havde han skæve tæer, dårlig ånde, mærkelige ører eller var dårligt begavet. Jeg var mere optaget af mennesker generelt, verden omkring mig, ABBA, portrætbøger, boligindretning, havbiologi, tøj og dansegulvene. 

				Jeg var 13 år, da jeg fik øjnene op for en dansk modefotograf, der boede i Paris. Gunnar Larsen hed han. Jeg begyndte at købe hans magasiner med billeder af kvinder med sorte øjne og tynde kroppe. Jeg blev fascineret af ham og købte mig et kamera, så jeg selv kunne tage billeder. Her startede den lidenskab, og jeg har siden taget billeder. Jeg bliver ofte booket til bryllupper og fødselsdage samt portrætbilleder. Mine billeder er for det meste sort/hvide – som Gunnar Larsens. Ikke mindst var jeg meget optaget af at have det sjovt med mine veninder. Og det skræmmer drengene væk. At man har nok i sit eget selskab.

				Måske satte jeg for høje standarder, havde for høje forventninger. Idealet var jo min far, og det er måske svært at leve op til for en fyr. Men jeg var også lige så drenget, som jeg var tøset. Jeg slog prutter og bøvsede, gik i bukser og kørte på Puch Maxi.

				Da jeg fyldte 18 år, købte jeg en gammel Triumph Spitfire sportsvogn i farven gul, og så behøver man altså ikke en kavaler. Så er man selvkørende, og det giver fandens meget selvtillid – også selv om det tog mange år at afbetale på studiegælden, som betalte min flotte sportsvogn.

				Og da jeg ydermere besluttede, jeg ville være havbiolog, røg også alle illusionerne om en ligeværdig kæreste, der som mig havde store forventninger, drømme og visioner. De drenge, jeg voksede op med, havde ikke de drømme og forventninger, som jeg havde. De ville bare feste med pigerne, og det var så det. Bevares, de har alle klaret sig godt og har alle familier og lykke.

				På nogle områder var min opvækst også svær, for jeg følte mig meget usikker på drenge, og jeg følte, jeg havde nogle sære interesser i forhold til mine jævnaldrende. Ønsket om at blive havbiolog og rejse på de syv have var aparte, og mine andre lidenskaber, som eksempelvis gamle engelske sportsvogne, passede heller ikke ind i ligusterkvarteret. Min kærlighed til kopelse, som jeg gik og opkøbte på kræmmermarkeder, var også mærkelig i vennernes øjne. At jeg legede med Barbiedukker, til jeg var 14 år, var måske også lige i overkanten. Når jeg skulle til fester med min bedste veninde, Henry, kom jeg anstigende i mærkværdigt tøj, og da provinsfesterne hurtigt blev kedelige, søgte jeg mod København, hvor bøsseklubberne blev et af mine foretrukne steder at more mig. 

				Jeg var nok ret eksperimenterende og eventyrlysten som ung. Den eventyrlyst viste sig også ved, at jeg som 18-årig besluttede mig for at drage til Cannes, for at se filmfestivalen med et par andre globetrottere. Vi skulle ud og se verden, og så i øvrigt til et sted, jeg aldrig havde været før. Vi sejlede blandt andet til Eden Rock, et hotel midt i Middelhavet. Her hyggede vi os med celebs som Elton John og Dustin Hoffman, hvis kone var højgravid. Det hele var en meget speciel oplevelse, og Cannes var en verden langt fra provinsen, hvor jeg kom fra. Fester i Saint-Tropez med blandt andet Rod Stewart og al den rigdom ad libitum, man kan forestille sig. Jeg hyggede mig gevaldigt i mine hullede jeans, hvide tyndstrikkede trøjer og klipklapper blandt de smukke, rige mennesker i designertøj. Jeg befandt mig strålende som den provinstøs, jeg var. Man kommer langt med venlighed og lidt skolefransk.

				Franskmændene kaldte mig La petite sirène. (Den Lille Havfrue). De kunne lide mig. De syntes, jeg var et friskt pust i deres ulideligt lette tilværelse. Jeg blev da også fotograferet i bikini på Carlton Strand med samme overskrift. La petite sirène på forsiden af Nice Matin. Oplevelser som disse kommer som regel kun en gang, og det vidste jeg godt, så jeg nød omgivelserne, afternoon tea på Hotel Carlton og min ”strandplads” på Carlton-stranden med fri drinks og kaffe. Når jeg da ikke lige var ude og sejle med nye venner eller festede i private villaer i bjergene.

				Den dag, vi blev inviteret op i en gigantisk villa med sikkerhedsvagter og tjenere, der stod klar til os, fik jeg et mindre chok. Vi var havnet i Coco Chanels sommervilla. Udsigten fra den 2000 m2 store villa var selvfølgelig over det blå Middelhav, og indretningen var udsøgt og meget overklasseagtig fra 40’erne med lange røde gardiner i flere lag, guldarmaturer, springvand med nøgne nymfer og guder i marmor med store køn. Jo, jeg fik virkelig set noget på den tur.

				Som ung gjorde jeg, hvad jeg havde lyst til, som nu det at tage til Cannes. Jeg var lidt af en rebel og indimellem svær at styre på ti tønder land. Og som alle andre unge mennesker kom der mange episoder og generationsopgør med mine forældre, der ikke altid kunne se det geniale i mine sjove påfund og specielle opførsel. Jeg tog gerne en rask diskussion med min far, og det endte som regel i et brag af et skænderi. Det har altid været svært for mig at holde kæft, hvis jeg mødte uretfærdighed, eller jeg bare var politisk uenig med andre.

				At sidde og lytte og nikke og være enig med andre mennesker kunne jeg simpelthen ikke, hvis jeg var uenig. Og det gav selvfølgelig nogle klaps. Så det kunne godt være svært at være en ung Lotte, netop fordi jeg var en frontløber, en rebel og en afviger. Som Amalie er det i dag.

				Nå, men jeg skulle altså nu ud på en rejse med hav, fisk og dykkercertifikat. Jeg tog af sted med harpun og livsmodet helt oppe, men så mødte jeg Thomas Szigethy, Amalies far, og mine drømme skulle nu erstattes af et spændende eventyr. Thomas fik mig væk fra ligusterkvarteret og de kedelige fester i sejlklubben, hvor jeg alligevel altid var bænkevarmer, og hvor jeg ikke rigtig hørte til, når det kom til stykket. En helt ny periode begyndte i mit liv.
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				Billedet af mig fra avisen i Cannes. I billedteksten kalder de mig Den Lille Havfrue.

			

		

	Ægteskabet med Thomas og Amalies fødsel
T
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18 år gammel i Saint-Tropez. Jeg sidder med min veninde og en fotomodel fra det parisiske Vogue. 
kritiserede og ville lave om på mig. Der var plads til mig, og her kunne jeg glemme forstadslivet og de trivialiteter, der hører til der, og penge havde vi masser af. Vi havde alt, og vi var unge. Danmarks yuppiepar nr. 1, og vi blev gift og fik to børn meget hurtigt. Det var et storstilet bryllup, der sammenlignet med Christiane Schaumburg-Müller og L.O.C.’s bryllup, fik dette til at ligne en 50-års fødselsdag. Det var meget stort og meget flot, og jeg var meget gravid og havde meget kvalme.
Jeg mødte Amalies far, da jeg var 17 år gammel. Jeg var som sagt lidt sippet, lidt tante blå og måske også lidt genert. Selv om jeg har siddet på skødet af Rod Stewart og festet med Elton John, var jeg en novice på de fleste områder.
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