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				Forord

				I mit liv har jeg været meget nysgerrig og har søgt svar på nogle spørgsmål:

				Hvorfor er jeg på jorden?
Er der et liv efter døden?
Har jeg levet før, og hvor?
Kan vi få svar fra den åndelige verden?
Kan vi få svar fra vores afdøde?
Er der liv inde i jorden?
Er der liv på planeterne?

				Det er svarene på nogle af disse spørgsmål, jeg vil give videre til dig, der læser bogen. Jeg synes, at mange af bogens kanaliseringer har meget at give til os alle – læs dem og tag imod det, du kan bruge. Noget er givet til mig personligt, men det hører ligesom med til mit liv og min søgen. Jeg er glad for at kunne give noget videre til andre i deres søgen efter det åndelige og vise, at åndelige mestre gerne vil give os svar, når bare vi spørger. Min spørgelyst er stor, og jo mere jeg får at vide, jo mere er der at spørge om.

				Tak til Mariann Liv Thomsen, fordi du har stillet dig til rådighed for kanaliseringerne.

				Tak til Inger Thomsen, fordi jeg har kunnet tale med dig omkring emnerne i bogen.

				Tak til alle i den åndelige verden.

				Birgit Marie Schmidt

				Januar 2011

			

		

	
		
			
				Indledning

				Mit liv og min søgen efter det spirituelle

				Hele mit liv har jeg søgt efter noget. Hvad det var, har jeg ikke vidst. Men det var, som om der manglede noget i mit liv. Jeg har haft nogle meget specielle oplevelser, som har fået mig til at tænke på det åndelige bag livet, og jeg har aldrig været bange for at færdes ude. Når jeg har været på ture, og der er sket noget, har jeg haft en tro på, at der er nogen, der passer på mig og hjælper mig.

				Da mine to børn blev ældre, begyndte jeg at læse en mængde bøger. Jeg søgte efter at opdage, om der er et liv efter døden? Hvad sker der, når vi dør? Hvad er formålet med at være på jorden?

				Jeg begyndte at lære zoneterapi og behandlede hjemme. Men der måtte være mere, så jeg lærte om healing og om det æteriske legeme, der ligger rundt om kroppen. Ligeledes lærte jeg om chakraerne, kraftcentrene, der ligger ved rygraden. Jeg læste en masse bøger og sammenlignede dem, for der kan stå forskellige udtryk for det samme. Jeg har læst om blomstermedicin, krystaller, pyramideenergi, massage, kinesiologi og været til en masse foredrag. 

				På et tidspunkt arrangerede min veninde og jeg selv foredrag. Vi inviterede foredragsholderne til at komme og fortælle om tarot, håndlæsning, astrologi, om at lære at se aura og meget mere. Vi havde blandt andet spiritister til at holde foredrag – de havde kontakt med den astrale verden, hvor de kunne modtage beskeder fra afdøde personer og give beskeden videre til os. Nogle af dem, der var mødt op, fik beskeder fra deres afdøde. Jeg kan huske, jeg selv fik en besked – jeg kunne ikke huske manden, men han fortalte, at han ”havde kendt mig som barn, og jeg var altid glad og venlig”. 

				Efter foredragene snakkede jeg med foredragsholderne, stillede spørgsmål og optog det på bånd, hvorefter det blev sendt i vores nærradio.

				Jeg har været hos clairvoyante for at få viden om mig selv og den åndelige verden. Her er det meget vigtigt at have sin intuition og hjertet med sig, for det er ikke alle, der er lige gode. En fortalte i en halv time om sig selv og sin skilsmisse, det var ikke lige det, jeg kom for. En fortalte om nogen, der stod og borede i mit kranie! Der er mange gode, men det drejer sig om, hvad det er, vedkommende fortæller – er det noget, jeg kan bruge? Ellers lad det ligge til en anden gang, eller smid det væk!

				Kanaliseringer er der også mange, der arbejder med. De stiller sig til rådighed som kanal for den åndelige verden, de er blevet trænet til at have en bevidst kontakt med denne. Det, der betragtes af mange som mystisk, er en naturlig del af deres liv. Budskaberne kommer hurtigt igennem kanalen, det er ikke noget, han eller hun finder på af sig selv. Men også her skal man passe på, at det ikke er kanalens personlighed, der kommer og blander sig. Her kommer også åndelige mestre og fortæller, såsom Moder Maria, Jesus, Maria Magdalene og mange andre. Vi kan spørge dem om alt, hvad vi har lyst til at vide om vores liv – og også tidligere liv kan vi få noget at vide om. 

				Vi har alle en vejleder, som vi får, når vi bliver født. Denne vejleder er tættere på os, denne kan vi bedre spørge om mere personlige ting, der vedrører vores liv. Vejlederne kan komme med råd, men det er op til os selv, om vi vil lytte, for vi har alle vores frie vilje til at gøre, som vi vil.

				Hvordan kan de så tale dansk? Det har jeg tænkt meget over, for mestrene kanaliserer også på andre sprog. Men mestrene sender oplysningerne via tankesprog, der bliver omdannet til dansk. Det er så her, kanalen ikke må bringe sine egne tanker og meninger igennem – kanalen må tømme sig for tanker og koncentrere sig om beskederne, der kommer igennem dem.

				Om kanaliseringerne beskrevet i denne bog kan jeg sige, at noget er givet til mig personligt, hvor kanalen har været hjemme hos mig privat. Andre kanaliseringer er givet til flere – her har vi været samlet omkring tyve mennesker hos kanalen, hvor vi så har modtaget kanaliseringerne fra de åndelige mestre og vejledere. For eksempel kom en aften en af deltagernes afdøde far igennem og fortalte, at han havde det godt, der hvor han var. Der skulle ikke bygges huse til at bo i, man skulle bare tænke på huset, og hvordan det skulle se ud, så var det der. Han fortalte også, at han fulgte med i hendes liv, derfra hvor han var, og at han ville hjælpe hende og passe på hende. Det var jo et dejligt budskab! 

				En efterårsdag sidst i september 2007 gik jeg en tur ved stranden, på en sti der går langs med Storebælt næsten nede ved vandet. Den fører gennem en lille skov og munder så ud i et område, hvor Storebælt ligger til den ene side og en mose til den anden. Går man lidt videre, fører stien ind i skoven – et rigtig dejligt stykke natur, og her kommer jeg tit.

				Denne dag fik jeg en besked. Den kom bare, som om der var én, der talte til mig inde fra mit hoved. Beskeden lød på, at der var en udstilling af spirituelle billeder i Magasinbygningen på Fæstningen her i Korsør, og der skulle jeg gå hen og kikke. 

				Der var mange smukke billeder at se på. Men jeg vidste, at jeg skulle have en besked fra en af dem, der var til stede og udstillede billederne.

				Mariann Liv Thomsen laver kanalisering for mange af mestrene – hende spurgte jeg. Jeg fik at vide, at mange af de beskeder, jeg skulle modtage, får jeg bedst, når jeg går ude i naturen. 

				Kristus Sananda talte om kærligheden til jordens befolkning, og om at han gerne ville være en af mine mestre. Andromeda Rex sagde, at der var en opgave til mig, der ville komme stille og roligt. Jeg tog en folder, hvori der stod noget om kanaliseringsaftener i Vemmelev. Jeg spurgte en veninde om hun ville med, og det sagde hun ja til.

				En dag i november, da jeg igen gik ved stranden, blev der sagt, at jeg skulle skrive en bog om mig selv og den åndelige verden. Jeg skulle nok få hjælp til dette. Men hvorfor skulle jeg skrive en bog om mine oplevelser og omkring den åndelige verden, når der er skrevet så mange bøger? Sandt nok, denne bog var ikke skrevet.

				Min veninde og jeg tog så til kanalisering. Først lavede Mariann en guidet meditation, for at vi skulle slappe af. Hun bad om beskyttelse, og så kom der budskaber gennem hende til os. Nogle handlede lidt om, hvad der skete rundt omkring i verden, men min besked fra den åndelige verden lød sådan her:

				”Vær hilset, du kære – Kuthumi hilser dig, der hvor jeg er lige nu – og hvor du er lige nu. Jeg ser dig og mærker dig og forstår, du er på et sted, hvor du ønsker, tingene kunne forandre sig – ja. Men det er ikke helt der, du er, du kære, og med handling er der ikke aktivitet nok bag tingene.

				Du kan ikke handle på det, du ønsker at forandre? Men du kan tænke det inde i dit hoved, og du kan høre beskederne og se, hvordan det sker! Når du har hørt beskederne, har du fået vished om, at du kan høre det, der bliver givet dig, men ikke alt skal du handle på. Du skal egentlig arbejde mere, du kære, på at lytte og høre videre på beskederne og samle dem sammen, og se – på et tidspunkt er der måske noget, du kan handle ud forstået på et andet plan. 

				Så gør dig den ulejlighed, hvis du ikke er i gang – skriv det ned, så det bliver nedfældet for dig. Ja, du skaber dit eget univers ved at gøre det. Vi ser, at du allerede har skrevet noget ned; men mangfoldiggør det ikke så meget, at andre skal se det lige nu. Men skriv din egen bog, og så vil du se, at der er plads til at skrive det.

				Når du er klar til at skrive det, så vil det blive skrevet. Men ikke i dette år, da skal du samle til bunke – samle til hobe – hvoraf det, du har lavet, og det, der bliver givet dig, kan samles i et hele, du kære. Ja, tingene hænger sammen, men ikke alt er til stede for dig lige nu. Så saml det, du har, og lad det blive dit udgangspunkt i dette år. Saml sammen, udvikl, prøv nogle forskellige sider og lad det blive givet dig, som du har brug for; så vil du se, tingene udvikler sig den rette vej, og du vil få mulighed for at gøre noget af det, du kan se, der bliver givet besked om.”

				Det var ordene til mig den aften, og disse ord har ført til denne bog. 

				Bogen er bygget op på den måde, at jeg først fortæller om min barndom og om nogle af de specielle oplevelser, som har formet mig som person gennem livet. Det, der har fået mig til at tænke over livet og føle, at nogen har holdt hånden over mig og vejledt mig. Jeg fortæller om undervisning hos Mariann; og om mestrenes budskaber, som jeg har modtaget gennem kanaliseringer og videregiver, om alt fra viden om jord og univers til meningen med og sammenhængen bag livet. Undervejs inddrager jeg nogle interessante artikler.

				Jeg troede, at det ville blive så let at skrive bogen. Det var bare nogle kanaliseringer, der skulle høres, optages og skrives. Men det var nu ikke så let, for det skulle også beskrives på et personligt plan, som en proces i mig selv. Jeg har gjort mig mange overvejelser undervejs, der kom sygdom til, imens jeg var i gang med at skrive bogen; og hvad skulle der tages med? Det har taget mig tre år at nå hertil.

			

		

	
		
			
				Betydningsfulde oplevelser og tidlige åndelige budskaber

				Barndom under krigen

				Jeg er født i 1936 som det ældste barn af tre; min bror er kun 1½ år yngre end jeg. Vi boede i en lille toværelses lejlighed med kakkelovn i stuen, som der skulle fyres op i hver dag. Et gammeldags das lå et stykke nede af gangen. Det vil sige, først lå huset, hvor der var fire lejligheder, to på første sal og to i stuen. Der var kun et køkken, et soveværelse og en lille stue.

				Bag huset var der et stykke jord, som blev brugt til legeplads og til at tørre tøj. Der var så en have, som tilhørte ham der ejede huset. Langs med haven, adskilt af en bred sti, lå der et vaskehus og fire rum med hver sin dør, det var til at opbevare koks og andet i. Bag dette lå der to rum med døre – det var wc’et. En tønde med et træ bræt over og hul i midten til afføring, og til at tørre sig med var der avispapir og gamle blade. Der var mørkt og koldt om aftenen, så det var med at skynde sig at blive færdig. Tønderne blev tømt en gang om ugen, nogle gange var de meget fulde. Så var det med at komme op og sidde på hug på brættet, for ellers blev man smurt ind i andres afføring.

				Min søster blev først født efter krigen, der er ti års forskel mellem os. Det var min bror, jeg legede med. Vi legede meget tagfat med andre børn; det var mest drenge, for der var ikke så mange piger, og det var ikke altid, de måtte komme ud at lege. 

				Når vi legede tagfat, foregik det mest ved stranden. Der var sommerhuse ned til stranden, de lå et godt stykke oppe på en skrænt. Der var som regel en terrasse, der gik et stykke ud foran huset – her kravlede vi op og sprang ud over, ned i sandet. Hvis jeg ville være med i legen, måtte jeg lære at springe, for ellers kunne jeg ikke fange drengene. Heldigvis var der ikke nogen, der kom til skade. Det er et under, for der var langt ned til sandet. 

				Vi svømmede også ud til enden af nogle bundgarnspæle; vi kunne hvile lidt, når vi nåede til en pæl. Og min morfar havde en pram, den lånte jeg tit og roede med. Min bror havde nogle kammerater, som også havde en båd at ro. Vi roede mange gange om kap; for det meste vandt jeg, det kunne drengene ikke lide. 

				Min bror ville vise sig over for sine kammerater og prøvede flere gange at slås med mig – men det kom han ikke godt fra, for som regel vandt jeg. Disse ”slåskampe” kom mig senere til gode, da jeg blev overfaldet.

				I sommerferien kom der en pige fra København på ferie hos hendes morforældre. Morfaderen havde hest og vogn og kørte ud for at sælge øl og sodavand. Hende legede jeg meget med. Nogle gange legede vi med påklædningsdukker og tegnede tøj til dem. Der var nogle ældre piger, som var gode til at tegne påklædningsdukker – det var meget sjovere at lege med dem, der var hjemmetegnede, end dem, der var købt. Der var en stor have, hvor vi kunne være, og hvis det regnede, var der en kælder, som vi måtte lege i.

				Jeg kan huske er år hvor Storebælt var frosset til med is, og der var bilvæddeløb ude på isen. Vi børn kunne stå ved sommerhusene i skjul og se på bilvæddeløbet. Dengang var der også isskruninger. Isen blev presset op og lå oven på hinanden i store stykker langs med hele stranden. Vi byggede også store huler af sne, som vi skar ud med en skovl, og så lagde vi stykkerne oven på hinanden, til det blev en hule. Der blev skåret en dør og vinduer i hulen, så kunne vi sidde derinde og have det sjovt. Efter krigen brugte vi en bunker til at kælke ned af.

				Juleaften var vi altid hos min mormor og morfar. Vi kom klokken 18 og troede, at vi skulle spise – men nej, der var så lidt gas, fordi alle skulle bruge gas på samme tid. Det kunne gasværket ikke klare, ind imellem var der slet ingen gas, så anden var ikke færdig. Vi måtte vente.

				Når vi havde spist, skulle der danses om juletræet. Det stod i en stue for sig, hvor der ikke var varme. Stuen blev kun brugt ved særlige lejligheder, ellers stod den bare til pynt. Den blev kun opvarmet til fødselsdag og jul. Min morfar gik ind for at tænde lysene, nej, hvor var han længe om det. Endelig blev dørene slået op, og vi kunne se juletræet. Hvor var det flot! Det nåede helt op til loftet, og så alle lysene, der strålede på træet, og bagefter det spændende øjeblik, hvor alle gaverne skulle deles ud. Det var meget højtideligt. Der var ikke så mange gaver, og det var mest tøj, der var i pakkerne, men vi var glade for det.

				Under krigen, når der var luftalarm, løb vi i starten over i nabokælderen, for i vores hus var der ingen kælder. Senere blev vi i vores lejlighed, og dem, der boede på første sal, kom ned til os.

				En aften i 1944, hvor der også var luftalarm, ville min far hen på et hjørne, der lå et lille stykke fra vores lejlighed, og se flyvere. Den aften fik jeg lov til at gå med. Min far ville ellers ikke have, at vi gik udenfor, når der var luftalarm. Da vi havde stået et lille stykke tid og kigget, kom der en jeep kørende i fuld fart med tyskere. ”Løb!” sagde min far, og vi spurtede som aldrig før, ind i gården og ind i lejligheden.

				Min far råbte, ”sluk alt lys og gem jer!” Vi kunne høre, at tyskerne gik ude i gården og søgte efter os, de gik der i lang tid. De kom heldigvis ikke ind. Vi var meget bange.

				En dag, hvor jeg var hos min mormor og morfar for at blive passet, gik luftalarmen i gang igen. De boede i et hus på første sal med udsigt over Storebælt. 

				Jeg kikkede ud af vinduet, fordi jeg kunne høre en flyver; den var engelsk. Jeg så, den blev skudt ned, og råbte på min mormor, at hun skulle komme og se! Min morfar kom også til. Vi så, at en fiskerbåd var på vej mod flyveren, som lå i vandet. Piloterne var kommet ud af flyet, men så kom tyskerne i en motorbåd og sejlede dem ned. 

				Vi havde en radio, og min mor sagde tit, ”tænk, hvis vi en dag hører, at krigen er slut, så springer jeg op i loftet af glæde!” Den dag, da krigen var slut, og de fortalte det i radioen, blev jeg så skuffet. For min mor sprang ikke op i loftet, jeg havde forventet at hun stødte hovedet imod! Men vi løb ud på gaden og råbte hurra sammen med mange andre glade mennesker.

				    Da krigen var slut, skulle alle tyskerne hjem. De stod i lange rækker for at blive visiteret først. Danskerne fratog dem alt, selv deres vielsesringe og små ting til deres børn eller kærester, intet fik de lov til at beholde.

				Det at være barn under krigen har sat nogle spor. Dels det, at der var rationering på næsten alt – vi kunne ikke gå ind i en chokoladeforretning og købe chokolade, fordi vi skulle have rationeringsmærker til det, og appelsiner fik vi kun til jul. Dels at opleve, at mine forældre var bange, når sirenerne hylede, og der var luftalarm; jeg havde fået besked på at skynde mig hjem, hvis jeg var på vej i skole. Bange var jeg ikke selv, jeg tror ikke, jeg var gammel nok til at fatte virkeligheden af, at landet var besat, og hvad der kunne ske ved det.

				Jeg syntes, at det var synd for mange tyskere, der blev frataget alt, da de skulle hjem. De fleste af dem var tvunget i krig, tænkte jeg. Var vi danskere så meget bedre dengang, når vi fratog dem alt? Det tænkte jeg meget over.

				Overfald

				Da jeg var 15-16 år, var min veninde og jeg ude at cykle en tur, da en ung mand på knallert stoppede os og spurgte, om vi ville prøve hans knallert. Jeg ville ikke, men min veninde ville gerne have en tur, så det fik hun. Derefter cyklede vi ned til min veninde for at drikke kaffe. 

				 Da jeg skulle hjem, kørte han op på siden af mig igen og ville have, jeg skulle prøve knallerten. Det ville jeg ikke, men han blev ved med at køre ved siden af mig. Jeg ville ikke have, han skulle vide, hvor jeg boede, så jeg fortsatte ud mod skoven. Da vi nåede dertil, tog han fat i min cykel og stoppede mig – nu skulle jeg prøve den! Men jeg skulle først sætte mig op bagpå for at prøve at køre knallert. ”Det her er gruelig galt!” tænkte jeg, så jeg sprang af knallerten, da der var en lille bakke. Men han fik fat i mig, og jeg sagde så, at jeg var røget af. Han trak i mig, og jeg skulle sætte mig op igen, og han fortsatte længere ind i skoven. 

				Så standsede han og overfaldt mig. Jeg røg ned at ligge. Jeg gjorde modstand, men han var stærkere end jeg. Jeg tænkte, at når han slap med den ene hånd, ville jeg ligge stille, så han troede jeg havde overgivet mig. På et tidspunkt samlede jeg mod og fik sparket ham hårdt i skridtet, så han slap mig. Jeg kom op på benene og løb, jeg spænede gennem skoven hen efter min cykel og så hjem. 

				Dette fortalte jeg ikke mine forældre, for jeg følte, det var min egen skyld, fordi jeg var kørt med ham ud i skoven. Men da kom det mig til gode, at jeg havde sloges med min bror som barn!

				Et par år efter om sommeren, hvor jeg havde været ude at rejse og kom hjem med toget om aftenen, spurgte jeg mig selv, om jeg skulle tage en taxa. Men nej, jeg kunne ikke lide at skulle betale taxaen, så jeg gik. Det var et dejligt vejr. 

				Da jeg gik hjemad, kom der en ung mand op på siden af mig og tog min kuffert – den kunne han bære, sagde han. Da vi kom til et lyskryds, fik jeg min kuffert; han havde fortalt, hvor han skulle hen, og det var ikke samme vej, som jeg skulle. Da jeg var næsten hjemme, hvor vejen drejer ned til hvor jeg boede, så jeg en cyklist – det lignede ham. Da blev jeg bange!

				 Men jeg skulle jo hjem, så jeg gik midt ud på vejen og kikkede mig godt om. Pludselig kom han frem og ville overfalde mig! Jeg råbte højt om hjælp, men ingen kom, så jeg blev ved med at råbe og slå med min kuffert, og så blev han bange og forsvandt. Heller ikke dette har jeg fortalt til nogen.

				Jeg har siden været hos en kendt astrolog og fået lagt mit horoskop. Han fortalte, at hans kone også havde denne disponering for at blive overfaldet i sit horoskop. Jeg spurgte, om det kunne ændres, men det sagde han nej til, for det var fødselshoroskopet, han læste det i.

				 Jeg besluttede, at det ikke kunne være rigtigt, for tiden er da fremadskridende. Vi er her på jorden for at lære, og nu kunne det være nok med at blive overfaldet! Jeg har ikke været bange for at færdes ude efter dette. Jeg bestemte mig for, at jeg aldrig ville være bange for at blive overfaldet igen – og jeg er aldrig blevet overfaldet mere! Jeg har siden lært, at vi kan styre meget af det, der sker i vores liv, ved tankens kraft.

				Ferieoplevelser fra Rumænien og Rusland

				I sidste halvdel af 1970’erne var min mand, Torben, og jeg i Rumænien, fordi Torben skulle have nogle behandlinger mod gigt. Han fik forskellige bade med urter og massage samt behandlinger med Aslavital mod gigten. Vi boede på et hotel, hvor vi kunne se ned i den rumænske leder Nicolae Ceausescus sommerhave.

				Der var meget kedeligt at være, og ved stranden måtte vi kun være til klokken 17. Så kom der vagter med maskingeværer, der skulle passe på, at der ikke var nogen, som flygtede af søvejen! 

				Der lå en større by omkring ti kilometer fra, hvor vi boede. Vi tog en bus derind – sikken en bus! Den var gammel, og alt rystede og dirrede i bussen, når den kørte. Det var en oplevelse at komme til byen, for der var et varehus og en park. I varehuset fandtes mange ting såsom nylonstrømper og silkeundertøj. I byen kørte der et lille tog rundt. Det kørte ud til en strand med en saltsø, hvor vi kunne smøre os ind i mudder, stå og tørre og så hoppe ud i vandet for at få skyllet mudderet af. 

				Da vi skulle hjem, var der lang kø ved busstoppestedet. Vi var enige om at vente på næste bus, men der var stadig stor kø, så vi ventede og ventede – tilbage skulle vi. Til sidst måtte vi også mase for at komme op i bussen, jeg fik en albue i hovedet, men ind kom vi! Der var overfyldt i bussen, det var ingen fornøjelse at køre med den. 

				Torben ville til Rumænien igen året efter, fordi indsprøjtningerne hjalp ham. Denne gang ville jeg også have nogle behandlinger for at få tiden til at gå.

				På klinikken var der et rum, hvor man sad med hænder og fødder i et kar med vand. Der var strøm i vandet for at rense kroppen, men hjælperne var ikke flinke til at fylde vand i karrene. Når jeg kom der, så jeg altid efter, om der var vand i, ellers bad jeg dem om at fylde vand på.

				En dag fik damen, der sad ved siden af mig, strøm igennem sig! Hun nærmest fløj i vejret, stiv som en pind, og så faldt hun ned på fliserne med et klask. Jeg råbte på hjælp, andet kunne jeg ikke gøre, for der var stadig strøm i vandet. Damen overlevede heldigvis, og det gjorde Torben også, for nålene, som han blev stukket med, blev kun tørret af med en klud og nålene blev brugt til alle. Han kunne risikere at blive smittet med en sygdom, heldigvis skete det ikke.

				På klinikken var der en svømmehal. En dag så jeg en ældre dame falde, fordi fliserne var våde og glatte. Den danske guide spurgte, om jeg ville hjælpe hende med at give damen et bækken. Det gjorde jeg – damen havde brækket hoften, så hun skulle indlægges på sygehuset. Sikken en behandling hun fik, da hun blev hentet, hun blev lagt over på en gammel båre, og tøjet var ikke engang lagt over hende for at dække kroppen, og så blev hun sendt af sted i en gammel, skramlende ambulance. Godt det ikke var mig!

				Der var mulighed for en tur til Kiev i Rusland. Den meldte jeg mig til og fik at vide, at det var der ingen, der havde gjort før, og guiden skulle have lov til at tage med, så jeg ventede på svar. Dagen inden vi skulle hjem, fik jeg tilladelse til at tage af sted. Det var en lang køretur til lufthavnen og derefter i fly, og der var en rumænsk guide med mig.

				Efter ankomsten blev vi kørt til et center, hvor vi skulle spise. I et vindue så guiden og jeg noget, som vi gerne ville have med hjem, så vi gik i banken og vekslede penge. Guiden gik ind for at finde et bord til os, jeg skulle så købe tingene, men forretningen havde middagslukket. Vi fik forskellige slags kaviar, som vi spiste af guldtallerkner. Jeg var ikke særlig imponeret af kaviaren, men smagte dog på den.

				Da vi havde spist, skulle vi ud at sejle og derefter på rundtur i byen. Der, hvor vi kom ind at handle, var i ”dollarbutikker” – her havde den almindelige russer ikke adgang. Så jeg fik ikke brugt pengene, som jeg havde vekslet til russisk mønt.

				Da guiden og jeg ankom til lufthavnen, skulle vi veksle pengene tilbage. Vi skulle udfylde et stykke papir, hvor vi skulle skrive med russiske bogstaver. Guidens bogstaver var gode nok, så hun fik vekslet uden besvær, men mine bogstaver var ikke gode nok. Jeg bad guiden hjælpe mig, men det måtte hun ikke for damen i buret, så jeg prøvede igen. Heller ikke denne gang var de gode nok, så jeg måtte prøve endnu en gang. Men heller ikke tredje gang lykkedes det. Så kunne de for min skyld gerne beholde pengene! Og jeg gik hen til skranken med min udrejsetilladelse for at få et stempel.

				Men nej – jeg skulle tilbage for at få papir på, at pengene var vekslet. Men ekspedienten beholdt mine papirer og ville ikke give mig dem! Nu blev jeg irriteret, guiden stod ved udgangen, og jeg sagde, at nu blev hun nødt til at hjælpe mig, for ellers kom jeg ikke med flyveren. Hun skrev nu tallene for mig, og jeg fik vekslet. Vi vendte tilbage til skranken, men nu var buret tomt, manden var gået! Jeg spurgte den anden vagt, om han kunne hjælpe – det kunne han ikke! Hvornår kom vagten her tilbage? Det vidste han ikke, ”måske i morgen?” Nu blev jeg atter gal, jeg lænede mig ind over skranken og kunne se mit papir. Der var sådan et lille træ bræt rundt om skranken, det trådte jeg op på og lænede mig ind over disken og tog mit papir og løb hen til udgangen, afleverede papiret og kom op i flyveren som den sidste.

				Var jeg bekymret? Nej. Jeg havde en tro på, at det nok skulle gå. Og jeg har været i Rusland igen siden.

				Oplevelser i Egypten

				Min datter og jeg har også været på rejse til Egypten. Her lærte vi et ægtepar med to drenge at kende, og dem var vi meget sammen med. 

				Vi var blandt andet på byrundtur i Cairo og ude at se Kheopspyramiden – det var meget interessant! Der kunne jeg blive længe, men det var der ikke tid til. Om aftenen var vi igen ude ved pyramiderne til et lysshow, der foregik på den ene side af pyramiden. Der blev fortalt om Egyptens historie og nogle af faraonerne, en spændende aften. 

				På vejen hjem i taxaen spurgte jeg, om der var nogen, der ville med ud til pyramiderne om morgenen for at se solen stå op over pyramiderne. Det ville Anitta og Per, Pia og drengene ville sove længe. Vi spurgte chaufføren, hvad tid solen stod op over pyramiderne og fik at vide, det måtte vi selv bestemme! Vi spurgte igen og fik samme svar. Hvilken magt at få, selv at kunne bestemme over solen. 

				Vi bestemte os til klokken 05.30, hvor taxachaufføren kom og hentede os. 

				Da vi kom til pyramiderne, var der en stor åben plads, hvor taxaen ville vente på os. Han sagde, at vi kunne gå lige indenfor og sætte os på nogle store sten, som lå i en lang række. Det gjorde vi. 

				Da vi havde siddet der lidt, kom der to egyptiske opsynsmænd og spurgte, om vi ville ind i pyramiden. Vi takkede nej, det turde vi ikke. De vagter var ret irriterende, for de ville hele tiden have os til at sætte os på nogle andre sten. Og tænk, da solen stod op, havde den den frækhed at stå op modsat pyramiderne! Men det var alligevel et smukt syn.

				Nu kom Per hen til mig og sagde, at vi havde et problem, for vagterne ville have penge. ”Nåh,” sagde jeg, ”så må de have et par håndører”. ”Næh,” sagde Per, ”de vil have mange dollars!” 

				Per fortalte dem, at vi ikke havde penge med herud. Men de ville have, at Per skulle tage taxaen ind til hotellet og hente penge, og imens skulle Anitta og jeg blive hos dem som gidsler. ”De må ha’ spist søm!” sagde jeg, men nu var gode råd dyre. Jeg blev endnu mere irriteret! ”Vi går hen til Anitta, for hun sidder ved udgangen,” sagde jeg. Vi gik stille og roligt, pegede på solen og snakkede. 

				Da vi kom hen til Anitta, sagde jeg til hende, ”spørg ikke, men når jeg siger tre, så spæner vi hen til taxaen – en – to – tre!” og vi spænede alt, hvad vi kunne med disse to vagter i hælene på os. Chaufføren havde set, vi kom spænende, og havde lukket dørene op for os, og vi kom ind i en fart. Vagterne diskuterede meget med chaufføren, så for hans skyld gav vi vagterne et par håndører, for han skulle gerne kunne køre derud igen en anden dag.

				Om aftenen skulle vi flyve til Aswan med mellemlanding i Luxor. 

				Vi kom godt af sted og landede i Luxor. Et par passagerer stod af, men ingen kom på. Da vi havde siddet der et stykke tid, kunne jeg lugte benzin og se, at det dryppede fra flyet ude foran. ”Jeg vil ud!” sagde jeg – og i det samme sagde de i højtaleren, at alle skulle forlade flyet.

				Nu sad vi så der og ventede, alt i lufthavnen var lukket. 

				På et tidspunkt blev der sagt noget over højtaleren, som vi gerne ville høre. Ved siden af os sad der to egyptiske sheiker, og når de havde hørt det på egyptisk, snakkede de bare løs, så vi tyssede på dem. De spurgte, om vi havde en rejseleder med os. Det havde vi ikke, så de sagde, at hvis vi kunne udnævne en, så kunne de hjælpe os. Vi sammenkaldte resten af danskerne og spurgte, om der var en, der ville være rejseleder. En ung mand var frisk og sagde ja. 

				Nu kunne sheikerne hjælpe os, de gav den unge mand et nummer til ”Røde Halvmåne”, som er en organisation i muhammedanske lande, der svarer til Røde Kors herhjemme. Da han kom tilbage efter at have ringet – det var først på natten – sagde han, at der ville blive sørget for, at alle kunne få noget at drikke, og at han skulle ringe igen efter en time og tale med Røde Halvmåne. Da han igen ringede, blev der sagt, at vi alle ville blive kørt ind på et hotel og få noget at spise og drikke.

				Det blev nu annonceret over højtaleren, og alle araberne strømmede ud til busserne. Da vi skulle op i busserne, var der ikke flere pladser, så vi spurgte, om der kunne komme en bus efter os. Jeg tror, der var ca. 14, der ventede, og vejret var lunt. Men så kom der en ud fra lufthavnen og sagde, at vi ikke måtte opholde os uden for lufthavnen. Vi kunne heller ikke komme ind igen – hvad så? Han kunne ringe til politiet, men det syntes vi, var for meget, og nu kom bussen heldigvis efter os! 

				Da vi kom til hotellet, havde de andre spist al maden! Nå, det er heller ikke sundt at spise om natten, men lidt at drikke fik vi da. Vores udpegede guide skulle ringe til Røde Halvmåne igen klokken 4, og de fortalte, at busserne ville komme og køre os ud til lufthavnen. Der var et fly på vej fra Cairo – det fløj os til Aswan, hvor vi ankom om morgenen. 

				Hurra for Røde Halvmåne og de to egyptiske sheiker!

				Vi ankom godt til bestemmelsesstedet. Efter dette sejlede vi på Nilen, hvor folk vaskede tøj, og køerne drak vand langs flodbredden. Vi sejlede tilbage til Luxor, hvor vi fik set masser af grave i Kongernes dal. Nogle var rigt udsmykkede med tegninger og malerier på væggene. 

				En morgen skulle vi på vandretur i nogle små bjerge. Der går en sti, som vi skulle vandre på. Guiden havde bestilt båd over Nilen og kameler til at ride på, når vi ankom til bestemmelsesstedet. 

				Vi stod tidligt op og kom ned til båden, der sejlede os over Nilen. Vel ankommet på den side gik vi et lille stykke vej til en café. Men her stod der en masse soldater og sagde, at vi ikke kunne komme længere. Vi skulle tage hjem igen. 

				Guiden kendte en smutvej, den prøvede vi. Men også her var der soldater, der sagde, ”stop, ikke længere!” Vi kunne så fortælle guiden, at vi i tv havde hørt, at der skulle være skudt et par mennesker ude ved Hatshepsuts tempel på det sted, hvor de spillede opera. Det var nok rigtigt, siden vi ikke måtte komme videre. 

				Resten af turen gik stille og roligt. Det var en stor oplevelse at være i Egypten.

				Trods alle disse chokerende oplevelser på mine rejser, er de altid endt godt for mig. Oplevelserne har blot styrket mig i min tro på, at nogen må holde hånden over mig.

				Mit møde med Liberal katolsk kirke

				Min mand og jeg havde været på et kursus inden for teosofi en i 1992, og her hørte vi om Liberal katolsk kirkes sommerlejr. Det havde bare været så godt, blev der fortalt, så vi besluttede, at vi ville med, næste gang der var kirkelejr.

				Der findes en Liberal katolsk kirke i København. Her tog vi ind for at være med til en messe. Når man kommer ind, hænger der en lille skål på væggen med olie. Her dypper man fingeren og tegner korsets tegn i panden. Når man går op ad midtergangen for at sætte sig på en plads, nejer eller bukker man for Gud, inden man sætter sig. På alteret står der et tabernakel (et skab, der indeholder vin og brød), og oven på det lille skab står der et lys, og ved siderne er der tre lys – i alt syv store lys. Der bliver også brugt røgelse.

				Vi var med under hele gudstjenesten, for mange gange er menigheden selv med til at fremsige bønnerne. Der findes et hæfte, hvori der står, hvad man gør. Der er blandt andet altergang, hvor man ligger på knæ rundt om alteret og modtager kommunionen. Og der er forbøn for syge mennesker under gudstjenesten. Her kan man skrive sig selv eller den, man ønsker, der skal bedes for, på en liste, så velsigner præsten dem.

				Langfredag i påsken var jeg taget til København for at gå i kirke. På banegårdstoilettet stod der en ung pige. Hun havde ingen penge til et bad og mad og ville sælge et smykke, men det ville jeg ikke købe. Jeg ville give hende nogle penge – men nej, det ville hun ikke modtage. Så sagde hun til mig, ”pas godt på dig selv, når du går derude, der kan være farligt i København.” Jeg tænker nogle gange på hende; på, at hun havde overskud til at tænke på andre mennesker, sådan som hun havde det.

				I kirken varede messen ikke ret længe denne dag, men den betød meget for mig. Jeg oplevede nemlig, hvordan Jesus blev taget ned fra korset – nu havde han hængt der længe nok, det var ikke korsfæstelsen, vi skulle fokusere på, men opstandelsen!

				Vi meldte os til sommerlejren, hvor der kom flere præster, og biskopperne fra Norge og Holland var der også. Gudstjenesten var meget smuk og stemningsfuld med en masse ceremonier, og vi fik lagt bispestaven på hovedet eller skulderen i en stor velsignelse. 

				Vi, min mand og jeg, blev døbt ved en meget smuk højtidelighed. Vi har været på kirkelejr flere gange, og den sidste gang blev vi konfirmeret. Vi lå på knæ foran biskoppen og sagde, ”Fader Gud, optag os i din hær som korsriddere eller tilsvarende.” Jeg kom til at tænke på korsridderne, da de red ud og slog ihjel for at kristne folk. Hvis de ikke ville afsværge deres tro, blev de slået ihjel – jeg kunne da ikke være med i sådan en hær! Samtidig var vi flere, der gerne ville have indført kvindelige præster og kæmpede for det. Da jeg skulle ligge på knæ, sagde jeg derfor, ”Fader – Moder Gud, optag mig i din hær i kærlighed.”

				Der var også en aften med ”universel tjeneste”. Det er et stykke arbejde af mennesker, der af god vilje og kærlighed ved forenet fælles indsats og ved brug af den konstruktive tankes skabende kraft vil være med til at arbejde for, at verden bliver bedre at leve i for os alle sammen. Ved universel tjeneste bruger vi energierne eller bølgefrekvenserne i universet til ved fælles indsats at blive et energilyspunkt. Herved bliver vi selv renset, kommer i bedre balance og kan bedre hjælpe vore venner og bekendte til at få det bedre samt bringe kærlighed, lys og fred til hele verden. Alt foregår gennem meditation, musik og ord, bl.a. ”Den store invokation”:

				Fra lysets kilde i Guds sind
Lad lys strømme ind i menneskers tanker,
Lad lyset komme til jorden.

				Fra kærlighedens kilde i Guds hjerte
Lad kærlighed strømme ind i menneskers hjerter,
Må Kristus komme til syne på Jorden.

				Fra centret, hvor Guds vilje er kendt,
Lad hensigt lede menneskers små viljer,
Den hensigt mestrene kender og tjener.

				Fra centret, vi kalder menneskeheden,
Lad planen for kærlighed og lys fuldbyrdes,
Må den forsegle døren til det onde.

				Lad lys og kærlighed og kraft
Genoprette planen for jorden.

				Hos en clairvoyant

				Tilbage i 1983 var jeg hos en clairvoyant, Birgit Klein. Her fik jeg dette budskab:

				”Ja, det er din åndelige vejleder, jeg hedder Virtus, og jeg kommer fra en anden planet, som du ikke kender med din nuværende bevidsthed. Men du har været inkarneret der, sammen med mig, så vi er gamle venner.”

				Jeg spurgte, hvad planeten hed. Den hed Nephir. Jeg fik også at vide, at jeg havde levet i Italien – da var jeg gift og havde 5 børn, og vi var meget troende og gik i kirke hver søndag. I Indien har jeg været helbreder; og jeg har også haft liv, hvor jeg har været meget fattig. Vi lever forskellige liv for at udvikle os. 

				Siden pyramiderne i Egypten altid har tiltrukket mig, spurgte jeg, om jeg havde levet der? Ja, fik jeg at vide. Dengang var mænd og kvinder lige, og selvom man var fattig, kunne man få en uddannelse inden for det åndelige. Der skulle bestås en mængde prøver – den sidste inden godkendelsen var at finde vej i pyramiden i mørke. Jeg har været adept, og for at blive indviet til præst skulle adepten ligge i en stenkiste i tre dage og formå at løfte sit sind ud over det fysiske og ind i en anden bevidsthed. Præsten sad ved siden af og mediterede for at hjælpe adepten. Første gang døde jeg, jeg formåede ikke at ligge der i tre dage. I næste liv her på jorden klarede jeg opgaven.

				Når jeg ser tilbage på, hvad jeg fik at vide på dette tidspunkt om min familie, er noget gået i opfyldelse og andet ikke. Det, der blev fortalt om, var, hvordan livet ser ud fra dette tidspunkt, her og nu. Vi har alle vores frie vilje til at træffe valg; andre, der måske skulle have været inde i billedet, har måske truffet andre valg. Lyt altid til dit hjerte og tag det med dig, som, du mener, er sandheden for dig.

				En hilsen fra Jesus

				Der kom også en hilsen fra Jesus ved denne lejlighed:

				”Jeg er den Jesus, som for 2000 år siden vandrede i Palæstina for at fortælle om kærlighed. Jeg har været vidt omkring andre steder, hvor det lykkedes mig at præge det spirituelle liv – både i Indien og Egypten.

				Jeg fik et liv, der var meget nemt på en måde, for det er nemt at fortælle mennesker om Gud og kærlighed. Det, der kræves, er at lære at leve i kærlighed til alle. Men samtidig var jeg oppe mod nogle mørke kræfter, som tilsyneladende fik ram på mig.

				 I dag er jeg parat til at tage en ny omgang med disse kræfter. Jeg skal være den mester, som her fra den åndelige verden skal hjælpe alle jer på vej op, som vil have det. Derfor inviterer jeg i dag dig til at gøre mig til din mester, til at give mig din tillid. Hvis du siger ja til dette, vil jeg give dig alt, hvad jeg har til dig fra din Gud, og det er ikke småting. Hvis du siger ja til dette, så vil du opleve, hvordan dit indre fyldes med glæde og fred og med en vished om, at alting går, som det skal. Det er mig, der giver denne fred, og du skal tage imod, så skal du få. Jeg er din ven, jeg elsker dig; brug mig alt, hvad du har lyst til, jo mere jo bedre – jo mere du bruger mig, jo mere støtter du lyset i verden.

				Jeg hilser og velsigner dig. Her i dette øjeblik får du en velsignelse, der vil varme dig. Jeg er Jesus Kristus.”

				Jeg tænkte, at det ville være så let at sige ja tak til dette. Men der kom en masse tvivl i mit sind – jeg vidste, at der var andre mestre; kunne jeg bare sige ja til én? Men det viser sig, at man sagtens kan arbejde for flere mestre. Der er mange, der gerne vil formidle viden om jorden gennem os mennesker, og i den åndelige verden bliver der samarbejdet af alle.

				I 1987 var jeg igen hos Birgit Klein. Jeg havde gået længe og tænkt over det med Jesus, og nu måtte jeg have noget mere at vide. Birgit fortalte, i samarbejde med hendes guider fra den åndelige verden, at det var rigtigt, at jeg havde levet på Jesu tid i Palæstina. Jeg fik at vide, at jeg havde kendt Maria Magdalene og også ført samtaler med Jesus og Martha.

				Jeg følte sådan en skyldfølelse, fordi jeg fornemmede, at jeg havde været med til at stene Jesus. Birgit sagde forbavset, ”står det i biblen?” Det mente jeg, men hun sagde nej. Alligevel har dette med at kaste sten plaget mig i mange år – men jeg har tilgivet mig selv og også fået Jesus’ tilgivelse. 

				Han har senere sagt følgende til mig:

				”Kære, kære Birgit, hvad er rigtigt, er det så vigtigt? Du ved, du har levet på samme tid som mig; du har også kendt mig og Maria, min mor.

				Det med at kaste sten og håne; ja, jeg vil sige, det er rigtigt, men hvorfor gjorde du det? Vi har alle vores kors at bære på, mange ting er forudbestemt. Du spørger, om du blev brændt på korset bagefter, som mange gjorde? Ja, det er rigtigt. 

				Det, der er vigtigt i dag, er kærligheden til mennesker. Der er mange religioner på jorden i dag, grundsubstansen i dem alle er kærlighed, alle religioner skal sammensmeltes en dag til en alkærlig energi.

				Du skriver denne bog, og det er meget vigtigt for dig, at den bliver så sandfærdig som mulig, derfor spørger du også så meget. Du kunne nemt lade være med at fortælle, at du har kastet sten eller hånet mig. Du gjorde det i kærlighed til mig.

				Jorden er ved at udvikles til en kærlighedsplanet; der er stadig megen vold og skyderier, men lad være med at blive negativ, når du hører om volden. Send gode tanker og lys omkring situationen, så kan du være med til at opløse volden. 

				Tiden, da jeg gik på jorden, er meget vigtig for mennesker, men stadig siger jeg, fokuser på opstandelsen – vi skal alle videre i vores liv. Det er meget vigtigt at fokusere på kærligheden. Jeg kan se, at der er megen vold på jorden, men stadig må I fokusere på kærligheden, I smukke mennesker. Der vil komme en dag, da volden ophører. I kan alle være med til, at det sker – bed om fred og kærlighed på jorden. Når I ser fjernsyn, så lad være med at fokusere på volden, men send gode tanker om fred og kærlighed til alle disse mennesker.

				Der er en ny energi på jorden, som I skal tage imod – den er ren kærlighed; udskift det negative i dig med kærlighedskraften fra Gud. Du er velsignet som menneske på jorden. Brug denne kraft, lad den hjælpe dig i dit liv til at få mere glæde og inspiration ind i dit liv. Gå ud i naturen og se på alle de dejlige blomster og træer, få mere energi ved at bevæge dig ude i naturen. 

				Du kan også give blomster og træer energi ved at tænke og værne om dem; der er en vekselvirkning mellem alt levende. I er alle velsignede, mine kære børn, for børn, det er I, som er ude på en lang rejse og er langt hjemmefra. 

				I kan lave meditationer, hvor I beder om oplysning omkring jeres liv. I har alle levet mange gange på jorden, og I kommer igen for at lære mere om udviklingen på jorden.

				Fokuser på glæden I jeres liv, lad være med at tage småtingene så alvorligt – er det ikke bedre at have det rart sammen end at gå og småskændes, det er jo i virkeligheden småting? Prøv at tænke over, at du kan miste livet i morgen, hvad ville du så have gjort anderledes? Du kan nå det endnu. Er der en i familien, som du skal have en snak med, så gør det nu.

				Har du mange byrder at bære på, så tænk i tankerne, at du helt bogstaveligt løfter byrden op. Forestil dig, at du tager byrderne i hånden og løfter dem op over hovedet, og sig, ’Jesus, kom og hjælp mig med dette her,’ og mærk, at byrderne bliver mindre og mindre at bære rundt på.

				I kan også gøre et stykke arbejde, ved at tænke på alle hvaler, delfiner og fisk i havene – tænk på dem og send kærlighed til dem.

				I er alle velsignede.”

				Jeg har spurgt Johannes, hvornår startede år 0, og var der romere på det tidspunkt?

				”Jeg har vandret med Jesus. Jeg har vandret med de mennesker, der var levende dengang, de mennesker, der levede i en særlig stund, og set, at der er forskellige opfattelser af tingene, af hvilken tid det var. Til jer kan jeg sige – se, de perioder, der blev skabt dengang – de tidsperioder er ikke helt nøjagtige. Det var ikke sådan, at da Jesus blev født og voksede op, så startede år 0. Men dem, der påstår, at der var mange årtier imellem, de har heller ikke ret, alt går lidt ved siden af. 

				Der var romere til stede – sandelig var der nogen, der herskede i et andet land end deres eget. Og det var hele den konflikt, som var en del af det, der er Israel i dag, som har svært ved at tage Jesus som deres herre – ikke som en Gud, men som en profet, der levede på den tid. For han udforskede og udfordrede det liv, der blev levet på den tid.

				Så se, at alle mennesker har deres byrde at bære; om det så er landet, der har byrden, eller det er romerne, som herskede, der har byrden, så har man svært ved, at andre hersker i ens land i en periode. Hvis andre har lagt byrder på jer, så er det, fordi I selv har sagt ja til det. Ikke alt er fortalt, noget er ret, noget er forkert. I hører aldrig det hele. Det giver mange spekulationer blandt mennesker.”

				”Træet”

				Følgende digt fra Birgit Kleins bog, Og jeg ser en ny jord, har jeg brugt meget og vil dele med dig, fordi versene siger næsten alt om, hvordan vi bør leve vores liv.

				1. vers

				Lær af naturen
se på træet
med dets grene
som strækker sig
mod himlen og lyset
Se på træet og mærk
dets ydmyghed
Træet bliver ikke vredt
det kaster ingen
fordømmelser eller
forbandelser mod dets misdædere,
som hugger det ned,
skærer i det,
overser det
eller ringeagter det.
Træet viser ydmygheden
og stoltheden hånd i hånd.
det knejser
ved med sig selv
at det har ret til at eksistere,
og dog stråler det af ydmyghed
over for tilværelsens love.

				2. vers

				Bliv som træet
stræk dig mod lyset
vær stolt af dig selv
og din eksistens
vær stolt af dine
evner og muligheder
men bliv aldrig vred
eller forurettet
over skæbnens slag
Men bøj heller ikke
hovedet i skam og skyld
bliv som træet
vær stolt,
men dog ydmyg
vær stærk
men dog åben og kærlig
Bliv som træet
bliv dig selv.

			

		

	Overnaturlige oplevelser
Jeg har haft nogle meget specielle, decideret overnaturlige oplevelser, som har været med til at få mig til at tænke over, at der er mere i tilværelsen, end logikken og fornuften kan forstå.
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