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     GUIDEBOG: FRA IDÉ TIL HANDLING
BIRMARS SERIE AF VÆRKTØJS- OG METODEBØGER


    Personlig Motivation

    Hvordan du får verdens stærkeste drivkraft
til at arbejde for dig!
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      Introduktion

      Hvis du ønsker at opnå permanent, bæredygtig succes, skal du opbygge enorme reserver af indre styrke, beslutsomhed og behov.

      Du skal have evnen til at motivere dig selv. Du skal udvikle personlig motivation, for du kan ikke motivere andre, medmindre du selv er motiveret.

      Personlig motivation udvikles gennem opbygning af personligt mod, entusiasme, know-how, selvtillid og tro. Du motiveres til at skabe, producere og til at fuldføre ved at være selvsikker.

      Denne bog skitserer en simpel, men meget effektiv plan for udvikling og opretholdelse af personlig motivation. Denne tilgang til personlig motivation er testet i erhvervslivet, som jo forudsætter praktisk erfaring.

      Personlig motivation har opnået bred accept, fordi konceptet virker.

Personlig Motivation
Nogle mennesker synes at tiltrække succes, penge, fuldførelse, anerkendelse, tilsyneladende uden den store indsats. Andre når disse mål med største besvær, og atter andre når aldrig nogensinde deres mål.
Er evnen til at opnå store resultater arvelig? Kan det læres? Hvorfor er det, at nogen tiltrækker succes og andre ikke?
 
Kraften, kapaciteten og evnen til at 
opnå succes kommer indefra.
 
Det er menneskelig kvalitet, som du i større eller mindre grad har på nuværende tidspunkt. Hvis du vil bringe dine ønsker ud i livet, forvandle dine drømme og behov til realiteter, er universalmidlet personlig motivation.
Personlig motivation er nøjagtigt det, som ordene indikerer:
 
evnen til at motivere dig selv til at nå dit mål.
 
Detskalværepersonligt,havedyberødderogværeendelafdineinderste ønsker. Al anden motivation – publikums begejstring, stimulering gennem peptalk, den opmuntrende effekt af en enkeltstående situation – er overfladisk og midlertidig.
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IHI Lederudvikling A/S tilbyder og Coaching &
ud fra devisen; Ger det noget, at det Mentoring

virker? Vores udgangs-punkt er det personlige

lederskab og effektiv personlig produktivitet.

Igennem de sidste 21 ar har vi gennemfart coaching
og mentoring for over 2.500 personer péa alle planer |H
i organisationen.

Lederudviklin

Kontakt os pa og lad os here,
hvordan vi kan hjzelpe dig!
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Duehart Management ApS har siden 1984 arbejdet med
raddgivning, kurser og projekter, og har hjulpet en reekke
virksomheder til succes med udvikling af forretningsplaner,

ledelses- og organisationsudvikling samt salgsopbygning i
ind- og udland.

Kontakt Lars Stig Duehart pé tlf.: 75 53 35 99 for at hare,
hvordan han kan hjcelpe din/jeres virksomhed.

Lars Stig Duehart arbejder aktivt p& bestyrelsesplan i en rcekke virksomheder med
udvikling og veekst, der kan ses pé& bundlinjen.





OEBPS/Images/add-birmar-erhv.jpg
Florlaget Birmar A/S

Vi udgiver bager om erhvervslivet bredt:

- Ledelse

- Organisation

- Salg

- Personlig udvikling - se bl.a. vores udvalg af [ledetse
Ken Blanchards bgger. O

a1y

AT

Vi udgiver ogsa spil til traening og udvikling af
personer og organisationer.

For yderligere oplysninger se vores hjemmeside www.birmar.dk

eller ring til os pa 75 50 15 29.

Jadyvweig
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