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			Forord

			I mit liv som sundhedsplejerske, mor og som veninde har jeg oplevet, at der sker både gode og svære ting i alle slags familier. Jeg har også oplevet, det er meget forskelligt, om de voksne husker at tale med børnene om det svære og også meget forskelligt, hvor gode de voksne er til det.

			Derfor har jeg skrevet en ”læs sammen-bog”, som jeg håber kan inspirere børn og voksne til at tale om forskellige emner, som de fleste har stiftet bekendtskab med på en eller anden måde.

			Jeg ved, jeg i forhold til mine egne børn gjorde det så godt, som jeg kunne, men godt kunne have tænkt mig at have gjort det meget bedre, det der med at tale med dem om de svære og vigtige ting, vi skal have sat ord og tanker på.

			Samtaler om lidt svære ting behøver ikke nødvendigvis være meget dybe og lange, men de er meget nødvendige og tåler til gengæld de mange gentagelser, en historie kan give, og medvirker til, at børn udvikler et sundt og godt børne- og senere voksenliv.

			De fleste af os kommer igennem de udfordringer, vi møder på en ok måde. Når det sker, man er kommet igennem det svære, så kan man sige, man har lavet en ny brik til sit kæmpe livspuslespil. Hver gang vi kan lægge en ny brik, skal det gerne være en god og solid brik, som kan hjælpe os til at blive endnu bedre til at få det bedste ud af resten af livet.

			Det er mit håb, at historierne kan inspirere, men man må selv sammen med andre finde ud af, hvordan ens egen puslespilsbrik skal være, for den føles solid. Hvis du er barn og læser rimehistorierne, så er det vigtigt, at du også taler med nogle gode voksne om den, for ingen puslespilsbrikker laves desværre så gode, som de kan blive, af dig selv alene.

			Joan Bach Poulsen, Skørping d. 22. juli 2015 

		

	Magnus’ punkerhår
Magnus vil klippes. Han ønsker sig en hanekam. 
Han vil være skaldet i siderne, så hans storebror 
kan spejle sig i hans isse.
Han vil gerne ligne en rigtig bisse!
Kammen skal farves rød, grøn og blå,
og alle hans venner, de må gerne se på!
Da mor henter ham hos frisøren, kan hun ikke kende ham. 
Hun ser en dreng med punkerhår og synes, det ligner, 
og så ser hun, det er Magnus, da han smiler.
For Magnus mangler nemlig 3 tænder,
og stemmen – det er også en, hun kender.
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