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  Indledning


  At skrive videnskabeligt


  De større, akademiske opgaver, herunder bachelorprojektet, er noget af det mest lærerige og spændende igennem hele studietiden. Men at skulle skrive akademisk, om det er en mindre opgave eller et stort bachelorprojekt, kan godt være en hård nød at knække. Her er ingen endegyldige svar, løsninger eller facit med to streger under. I de bundne opgaver, der gik forud, var spørgsmålet stillet, og metoden valgt - og i bachelorprojektet er det dig, der skal finde både spørgsmål og svar.


  Du har sikkert fået en deadline for afleveringen af dit bachelorprojekt og nogle formalia, du skal overholde. Men hvad så - hvor skal man lige starte? Og hvordan kommer man nogensinde hen til den dag, hvor man kan aflevere et rigtig godt projekt? Bachelorprojektet kan være en stor mundfuld. Ikke så meget det at skulle svare på problemformuleringen eller at finde data - problemet ligger i det rent metodiske, i at skrive videnskabeligt og i at arbejde projektorienteret.


  På trods af træning i studieteknik og undervisning i forskningsmetode og akademisk praksis, står mange studerende alligevel tilbage med en masse spørgsmål. Bachelorprojektet - sådan gør du! er en oversættelse mellem videnskabs- og forskningsteori, en letforståelige vejledning i, hvordan man rent praktisk kommer igennem projektets faser.


  Metoden og formen omkring et bachelorprojekt er noget, der skal trænes, ligesom dengang du lærte at skrive en stil. I dag er det ”a piece of cake”, men i 8. klasse noget, der skulle arbejdes med. At skrive videnskabeligt er også et håndværk, at lære at diskutere, vurdere, argumentere og undersøge - det bliver man først rigtig god til, når man har gjort det mere end én gang. At skrive et større projekt er en proces, hvor man først får den endelige forståelse, når man står med det færdige resultat.


  Hvorfor denne bog?


  Jeg har i mange år arbejdet som folke- og studiebibliotekar. Her har jeg mødt mange studerende, både igennem undervisningen i informationssøgning, og især når de efterfølgende kom for at spørge om hjælp. Jeg oplevede, at det ikke bare var informationssøgning, jeg blev bedt om hjælp til; der var rigtig mange spørgsmål, som gik på det rent opgavetekniske:


  
    	Hvor skal jeg starte?


    	Hvordan kommer jeg fra emne til problemformulering - og videre til analysen?


    	Hvad er den røde tråd?


    	Hvordan skriver jeg et metodeafsnit?


    	Osv.

  


  Det var spørgsmål, som de studerende ikke havde fået svar på andre steder, hverken i undervisningen eller i metodebøgerne, som ofte griber projektskrivningen meget teoretisk an. Det blev efterhånden klart, at der manglede en vejledning, som rent praktisk forklarer, hvad det er, du skal gøre, når du skriver bachelorprojekt.


  Her i bogen finder du ikke forklaringer om forskellige teorier, men masser af anvisninger på, hvordan du kan skrive dig igennem projektet. Med denne letforståelige vejledning i, håber jeg, at den med tjeklisterne og de konkrete forslag til at gribe de forskellige faser an, vil være med til at lette arbejdet med dit projekt.


  Bachelorprojektet - sådan gør du! forklarer, hvordan du får din viden ned på papiret og består dit bachelorprojekt. Bogen indeholder retningslinjer, der hvor de nu findes, samt løsningsforslag til rigtig mange af de overvejelser, du skal gøre dig igennem dit projekt. De reflektoriske spørgsmål til hvert kapitel samt tjeklisterne sørger for, at du husker at få det hele med.


  Bogen er bygget op i to dele: første del hjælper dig i gang med at finde problemformulering og vælge vejleder, mens anden del guider dig trin for trin gennem bachelorprojektets faser og selve indholdet i de forskellige afsnit af projektet.


  Din vejleder vil sikkert bede dig om at møde op med i hvert fald en foreløbig problemformulering til første vejledermøde. Derfor er det også her, bogen starter. Men inden du kaster dig videre ud i arbejdet med projektet, vil det være på sin plads at få styr på de vigtigste begreber og rammen for bachelorprojektet. Læs derfor også kapitel 3 Dig - en miniforsker, der handler om videnskabsteori og forskningsmetode. Her får du en forståelse af, hvordan du arbejder videnskabeligt, og hvorfor det er vigtigt at gøre tingene på den rigtige måde.


  Bogen er en grundlæggende vejledning i at skrive om bachelorprojekt og kan bruges af alle, om du er humanist, læser et naturvidenskabeligt fag eller er tekniker. Ønsker du en uddybning af nogle af emnerne, så finder du bagerst i bogen en liste med anbefalet litteratur, hvor du kan læse mere.


  NB!


  Denne bog indeholder generelle vejledninger. De erstatter ikke bestemmelserne i din studieordning, din vejleders synspunkt og erfaring - eller oplysninger på din uddannelses hjemmeside. Orienter dig først på de nævnte steder. Er du i tvivl, så spørg din vejleder. 



1. Problemet
Puslespillet
Bachelorprojektet er som at få en plasticpose foræret, der indeholder 2000 brikker til et stort puslespil - og et tåget billede af, hvad det vil forestille, når det er færdigt. Sådan er det også med dit projekt; lige nu er alt kaos, og det eneste, du har, er en deadline og nogle rammer for, hvordan projektet skal se ud, når det er færdigt.
Det er her din problemformulering, at finde svar på dit spørgsmål, viser vejen gennem bachelorprojektet, og derfor er det her, du starter. Dit bachelorprojekt kan antage mange former og bevæge sig i mange retninger, og indtil du har fået mere viden, må du skabe hypoteser og antagelser om, hvad du tror og regner med at kunne udlede, når du er færdig. Hvad vil det færdige resultat vise?
For at kunne samle puslespillet, dit bachelorprojekt, må du acceptere, at i starten ved du ingenting. Du vil komme til at prøve dig frem brik for brik, indtil der tegner sig et større billede. Det er en del af processen. Men når først du ved, hvad du skal skrive om og har din problemformulering, så vil det ret hurtigt blive klart, hvad du skal undersøge og hvordan. De vigtigste redskaber for at arbejde sig ind i projektet er her ”nysgerrigheden, motivationen og viljen til at udforske problemstillingen.” (Mac & Hagedorn-Rasmussen, 2013, s. 16)
Så problemformuleringen er det vigtigste i hele projektet, det er den, der skal guide dig igennem din undersøgelse: hvordan er sammenhængen, og er der et svar? Der kan være flere forskellige metoder, der kan bære dig frem mod den endelige konklusion. Du kan interviewe nogen, der ved noget om dit emne, du kan måle, veje og tælle, eller du kan benytte allerede eksisterende viden og sammenligne teorier. Da du kun har et begrænset tidsrum til at skrive dit bachelorprojekt i, skal du vælge den metode, der bedst og hurtigst bringer dig frem til resultatet - eller skifte mellem flere forskellige.
Undervejs begynder du at analysere og lave delkonklusioner. I kaos kommer der små øer af bevidsthed. Svarene begynder at pege i samme retning, og du begynder at kunne underbygge dine antagelser med argumenter: Jamen, nu har jeg bevist, at tingene forholder sig i forhold til min hypotese. Bagefter kan du begynde at teste dem: Nu har jeg påvist at forsøgsperson A og B forholder sig på samme måde - kan man formode, at det også vil være tilfældet med forsøgsperson C?
Til sidst har du fået be- eller afkræftet alle dine hypoteser og antagelser, og nu kan du se hele billedet og lave en samlet konklusion. Men selv om du nu har svaret på dit spørgsmål, så gør det dig kun mere nysgerrig. Ville D have opført sig på samme måde? Og kan eller burde der ændres på det? Det kaldes en perspektivering: Hvilke nye spørgsmål har din undersøgelse rejst - hvilke nye puslespil skal samles?
Hvad vil du skrive om?
Det er et spørgsmål, du sikkert allerede har stillet dig selv, og måske har du allerede fundet noget, der har vakt din interesse. Undren, nysgerrighed og ubesvarede spørgsmål er ofte gode udgangspunkter for et bachelorprojekt.
Det kan dog være utrolig svært at vælge, især når der er frit valg på alle hylder. Måske er det første gang i din studietid, at du selv skal formulere den problemstilling, du gerne vil undersøge - resten af tiden har været bundne opgaver - og det kan godt være lidt overvældende. Det er heller ikke alle emner, der egner sig til et bachelorprojekt, men det kan din vejleder hjælpe dig med at afklare.
Lige nu handler det bare om at finde et godt emne. Men hvad er det?
Et godt emne er:

    	et emne, der kan holde din interesse fanget i hele projektperioden. Du skal ikke bare vælge et emne, hvor du kan score en god karakter eller et, som du håber vil imponere din vejleder. Du skal skrive om noget, der interesserer dig

  

    	et emne, der er noget kød på. Det, du ønsker at undersøge, skal være så interessant, at det dels kan fange dine læsere (eller i hvert fald din vejleder og censor), og du skal dels kunne udfylde studiets fastsatte antal sider, når du besvarer problemstillingen


    	et emne, hvor du kan sætte nogle informationer i spil, enten ved data, som du selv har indsamlet, eller ved mundtlige eller skriftlige kilder. Du kan ikke skrive et helt bachelorprojekt med dine egne meninger, og hvad du tror: du skal ud og finde noget viden, der giver svaret på din problemformulering

  
Måske har du allerede igennem undervisningen fundet et spørgsmål, som du bare må have svar på. Der er ikke nogen, der har undersøgt det, og så er det jo bare at gå i gang. Eller du har været i praktik og er stødt på et konkret problem, som mangler en løsning. Det kan også være en generel, faglig undren: hvorfor gør man egentlig sådan her?
Ellers er der rigtig mange gode steder at lede, hvis du endnu ikke ved, hvad du gerne vil skrive om. Spørg f.eks. din vejleder, om der er noget, der mangler at blive undersøgt, eller kig i dit fagblad. Ethvert fagområde har forskellige, anerkendte fagtidsskrifter, og du vil helt sikkert kunne finde flere emner, som kunne være spændende at beskæftige sig med i et bachelorprojekt.
Ofte er der artikler om virksomheder eller organisationer, som har sat nye tiltag i gang, og et godt emne til et bachelorprojekt kunne være at undersøge effekten på arbejdsmiljøet, det økonomiske aspekt eller de miljømæssige fordele - bare for at nævne et par indgangsvinkler. Se mere i afsnittet om Samarbejde med virksomheder.
Internettet er det helt rigtige sted for en tilfældig eftersøgning af et godt emne. For det første er der alle online-tidsskrifterne, hvoraf du kan få lov til at smugkigge gratis i de fleste. Der findes tidsskrifter om alle emner, også dit - det handler bare om at kunne søge det frem. Producenthjemmesider, ministerier og styrelser, organisationer og den daglige avislæsning er også steder, der kan give ideer til gode bachelorprojekter.
Øvelser

    
      
        	
           


          Tænk over…

        

        	
           


          Gør det her…


           

        
      


      
        	
          Hvad var grunden til, at du startede på dit studie? Hvad ville du gerne lære der? Hvad tændte dig ved det?

        

        	
          Find et tidsskrift, der henvender sig til netop dit fag og læs det igennem. Find tre emner, som det kunne være interessant at vide mere om. Undersøg dem.

        
      


      
        	
          Er der noget indenfor dit fag, du altid har ønsket at vide, eller spørgsmål som du aldrig nåede at få et godt svar på?

        

        	
          Kontakt den virksomhed, du gerne vil arbejde for, som studerende eller færdiguddannet, og hør, om de har et problem, du kan løse.

        
      


      
        	
          Hvad vil du egentlig gerne kunne fortælle, at du har beskæftiget dig med i din studietid, når du engang sidder til en ansættelsessamtale?

        

        	
          Gå på nettet eller biblioteket og find ud af, hvor meget der er skrevet om dit emne allerede. Er der en problemstilling, der endnu ikke er undersøgt?

        
      

    
  
 
Problemformuleringen
Din problemformulering skal afspejle det eller de spørgsmål, du har valgt at undersøge. ”Problemet” i problemformuleringen skal dække en undren, en observation du har gjort dig, noget der endnu ikke er undersøgt eller et forhold, der har ændret sig siden sidste undersøgelse. Det er altså ikke nok bare at ville skrive om noget, lave en gennemgang af et felt eller belyse et område (Rienecker, 2013). Problemformuleringen skal lægge op til, at du kan vise, at du kan analysere, diskutere og vurdere. Det er svært, når man bare refererer viden fra en eller flere bøger.
Det vigtigste, du skal vide om at skrive et bachelorprojekt, er dog, at du ikke nødvendigvis skal finde løsningen på det problem, du stiller op i problemformuleringen - det er nok bare at behandle emnet teoretisk og analytisk. Fremfor at skulle bygge maskinen, implementere praksis eller stoppe bandekrigene, så er formålet med bachelorprojektet, at du skal undersøge et emne indenfor dit eget fag, og demonstrere at du kan identificere og analysere et problem og gøre det indenfor de rammer, der nu engang er stukket ud. Det er her, du skal undersøge problemområder, forskelle og forandringer og anvise handlemuligheder og perspektiver.
Bachelorprojektet er en øvelse i at vise, at du kan bruge de rigtige metoder, at du kan formidle resultater og kan gøre det indenfor en given ramme, dvs. overholde formalia. Samtidig skal problemformuleringen lægge op til, at der også skabes ny viden, ikke nødvendigvis ved selv at skabe data, men ved at sammenkæde eksisterende viden, f.eks. ved litteraturstudier.
En god problemformulering lægger fokus ét sted, og kun ét, men er samtidig ikke så snæver, at du ikke kan skrive andet end to sider. I projektet er det mere interessant at gå i dybden end i bredden; du skal kun behandle et delemne, hvis du kan gøre det indenfor problemformuleringens rammer. Ud over at afgrænse præcist hvad projektet handler om, er det også problemformuleringen, som konklusionen i sidste ende skal holdes op imod. Konklusionen skal altså svare på spørgsmålet, der er rejst i problemformuleringen.
Du er ikke alene om at synes, at denne del af bachelorprojektet, at få lavet en god problemformulering, er en hård nød at knække. Vibeke Ankersborg, der er special(e)konsulent og metodeunderviser hos CBS, kalder problemformuleringen for ”en nødvendig logisk umulighed”. For at kunne sammensætte problemformuleringen, er man til dels nødt til at have den viden, som netop skabes igennem projektperioden. (Ankersborg, 2007)
Men en god problemformulering i starten af processen er en nødvendighed, for at du kan komme i mål. Problemformuleringen er hele fundamentet for projektet, det er den røde tråd, som du holder alle delene op imod, og derfor skal du tage dig god tid til at få den rigtigt på plads.
I starten af projektfasen er det en god ide at sætte dig ind i emnet, men kun på et overordnet plan. Du kan skimme artikler og hurtigt bladre bøger igennem. Undgå at bruge for meget tid på at dykke ned i enkelte dele af emnet, men brug en dag eller to på at finde ud af, hvilke problemstillinger emnet indeholder. Herefter kan du så begynde at lave en foreløbig problemformulering.
Den endelige problemformulering bliver til i et samarbejde med din vejleder, som kan rådgive om, hvilke spørgsmål det er relevant at undersøge indenfor det emne, du har valgt. Vejlederen kan også hjælpe dig med at finde ud af, om du kommer til at producere ny viden, eller om dit emne allerede er belyst fra alle vinkler. Hvis det er tilfældet, vil du sikkert blive bedt om at finde på noget andet.
Undervejs i forløbet kan du dog godt komme ud for, at du må justere i din problemformulering. Interviewpersoner melder fra, forsøget ikke går som planlagt eller andre ting gør, at du kan komme i en situation, hvor du bliver nødt til at ændre din problemformulering. Det sker, og når det gør, så er det bare om at få fat i din vejleder hurtigst muligt for at høre, hvordan du kommer videre hen mod et færdigt bachelorprojekt.
Sådan laver du en problemformulering
Men hvordan laver man så en god problemformulering? Kort sagt skal den indeholde det eller de spørgsmål, som du ønsker at besvare i bachelorprojektet. John Henriksen, der er onlinevejleder på Skriv Speciale (se litteraturlisten), slår fast, at man altid kan kende en god problemformulering på, at den har ét klart hovedspørgsmål samt evt. underspørgsmål. Det er netop problemformuleringen, der angiver, hvad der skal undersøges og hvordan.
Når du skal sammensætte en problemformulering, skal den bestå af åbne spørgeord: hvad, hvordan, hvorfor, hvilken osv. Har du stillet et spørgsmål, som du kort kan svare ’ja’ eller ’nej’ til, så har du ikke gjort det rigtigt. En problemformulering, som skal være et godt udgangspunkt for en undersøgelse, bør indeholde:
	et ægte problem - en grund til at nogen må foretage denne undersøgelse
	inddragelse af viden og en begrundet udvælgelse af empiri, begreber, teorier og metoder
	dit dit dit dit dit dit dit dit dit dit dit dit dit dit dit 
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