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			Til min mand Allan og vores drenge Victor og Lucas 
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			“Hvis du virkelig ønsker noget, så går hele universet sammen, for at du kan få dit ønske opfyldt.”

			“Alkymisten” af Paulo Coelho

		


			Del 1 

			DANMARK	


KAPITEL 1
En sanglærke sad i kanten af stien og spejdede ud over heden, der bredte sig i smukke lilla og grønne nuancer. Skyerne var blevet tungere og havde ændret farve. 	
	Nu var tonerne blevet mere blågrå, men lyset og den friske, bløde luft var stadig helt fantastisk. Fuglen tog ingen notits af hende. Den sad med blikket i en bestemt retning. Sarah syntes, det var en sjov lille fyr med en top af fjer, som skiftevis lå ned og stod op i luften. Den virkede skrøbelig og sart, men samtidig stærk. 
	Sarah sad i en klit ved siden af stien og kiggede på den. Den var helt stille. Det var, som om den ventede på nogen. Hun tænkte på, om det mon var dens mage? Eller måske var dens blik mere vagtsomt, som passede den på, at der ikke kom en udefrakommende fare? Forunderligt. 
	Naturen havde altid draget og fascineret hende, og hun var især betaget af, hvordan naturen trak dybe tråde ind i menneskets liv. Der er en helt særlig forbindelse imellem mennesket og naturen, og Sarah havde ikke været særlig gammel, da hun erfarede, at det var de færreste, der formåede at sanse det. Folk havde et helt andet fokus. Andet, der stjal deres opmærksomhed.
	Hun havde derimod altid sanset det. Altid mærket den dybe energetiske forbundethed og større sammenhæng med naturen. Det havde derfor været ganske naturligt for hende at være i sjælelig og sansende kontakt med naturen. 
	Hendes fødder havde været bare i græsset, fra hun var helt lille, og det havde været en evig konflikt imellem hendes mor og hende. Hendes mor havde insisteret på, at hun i det mindste tog sandaler på, men hver gang moren havde givet Sarah dem på, var de kommet lige så hurtigt af igen. 	
	Hendes mor havde skældt højlydt ud, og en dag gav hun Sarah en endefuld for at få hende til at forstå. Men Sarah var sin egen. På bare tæer. Til sidst havde hendes mor opgivet, og Sarah nød det bløde græs imellem tæerne, mens hun løb rundt og talte med sommerfuglene og bierne i haven. Det pudsige var, at hun aldrig kom til skade som følge af de bare tæer. Hun var derimod en mester i at klatre i træerne og til at bygge dæmninger i bækken, når regnen kom.
	Hun havde haft flere kaniner i sin varetægt, og hun passede og kælede for dem hver dag. Hun havde også elsket den helt særlige mariehønseindhegning, som hun havde indrettet som et hjem. Hun havde brugt flotte blade til at lave både et køkken og en stue til dem. Sådan var hun altid i gang, også selv om regnen silede ned. Sarah havde altid været den sidste til at gå ind. 
	Hendes farfar kaldte hende for et naturbarn, og det var nok i virkeligheden den bedste beskrivelse af hende. Fordi det var her, hun var sig selv. Hvor hun var fuldt ud til stede, og hvor hendes sanser var så stærke. 
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Nu mærkede hun det igen. Den forunderlige boblen i maven sammen med små stød. Den havde også været der i går. Hendes hånd landede forsigtigt på maven, og hun trak vejret dybt ind. Det var så uvirkeligt og gik langt over hendes forstand. Hendes krop forstod derimod alt, og for hver dag, der gik, lod den hende blive mere rolig og i fred med det, hun bar på. Hun smilte. Der var det igen. Det måtte være dét. Som små flygtige champagnebobler, der elegant dansede sig vej op til toppen af glasset, fulgt af et lille puf. 
	Sanglærken havde igen lagt sit hoved på skrå, men nu så den pludselig Sarah direkte i øjnene med et undersøgende blik. Hvad mon der skete i dens lille hoved? Det var, som om den så lige igennem hende og vidste alt om hendes liv. Som en bedsteveninde, man har kendt altid, og som man aldrig kan narre.
	Sarah trak vejret dybt og lukkede øjnene et øjeblik. Hun forestillede sig den lille hånd i sin. Hvordan de små rynkede fingre så ud. Og hvordan de forsigtigt klemte om hendes tommelfinger. Hun mærkede det så tydeligt i sin hånd, at hun måtte åbne øjnene med det samme for at se, om det virkelig skete. Hun smilte og så nu, at fuglen var fløjet. Den kvidrede fra en lille, bar plet i lyngen og var ikke længere alene. Ved siden af den sad en lidt mindre sanglærke, og de to havde ikke øje for andet end hinanden nu. Hun tænkte på Adam og mærkede en dyb, indre fred og lethed i sit hjerte.
	Vinden føltes varm og blød på hendes kinder, og duften fra heden var næring til hendes sjæl. Duften af frihed havde farfar altid kaldt det. Her som voksen måtte hun give ham ret. Det var virkelig duften af frihed.
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Telefonen ringede i hendes lomme. Det var Adam. 
	“Hej skat. Jeg vil bare lige høre, hvordan det går med dig? Hvad sagde jordemoderen – var babyen vokset, som den skulle?” 
	Hans stemme var ivrig.
	“Babyen har det rigtig godt, min skat. Hun er ... Jeg mener, den er vokset fire centimeter siden sidst.” 
	Sarah var klar over, at hun havde talt over sig, og mindst lige så klar over, at Adam havde opfanget hendes fortalelse.
	“Hun er … Betyder det, at det er en pige?”
	Adam var tydeligvis overrasket over hendes lille smutter. Det var ikke Sarahs mening at fortælle ham det i telefonen. Hun havde planlagt, hvordan han skulle have det at vide. At han skulle være far til en lille pige. 
	Straks efter besøget hos jordemoderen var hun strøget hen i den første og bedste børnetøjsbutik, hvor hun havde købt et par fine lyserøde strømper, som hun havde fået pakket ind. Hun ville have overrasket Adam senere om aftenen med pakken, når de var hjemme, og når der var ro til at tage det hele ind og nyde det.
	“Ja, det gør det. Jeg ville ikke have fortalt dig det på denne måde. Tydeligvis. Det må du undskylde. Men ja, skatter … Vi skal have en lille pige!”
	Sarah følte, at hun råbte så højt, at hele verden kunne høre hende. Men hun var ligeglad. Adam, der var hendes livs kærlighed, skulle være far til den smukkeste lille pige. Og hun skulle være mor. 
	“Jeg elsker dig, Sarah, og jeg kan ikke vente med at komme hjem og kramme dig. Og vores lille smukke prinsesse inden i maven. Waaau, hvor er det stort! Jeg må ud og fortælle det til de andre på kontoret. Vi ses senere du! Jeg må løbe. Kys kys til dig! Og til vores lille pige.” 
	“Ja, vi ses derhjemme,” sagde Sarah og mærkede glædesfølelsen i kroppen, nu hvor hun havde hørt Adams reaktion.
	Hun havde ikke i sin vildeste fantasi regnet med, at han ville reagere sådan. Hun havde antaget, at han allerhelst ville have en dreng, som han kunne spille fodbold med, men der havde ikke været det mindste tvivl i hans reaktion. Adam havde lydt som verdens lykkeligste mand i det øjeblik. Sarah tog sig til maven og mærkede igen de små bobler. 
	Lykke. 

KAPITEL 2 
“Mor, har vi ikke mere af den gode shampoo? Den her svier altid i øjnene!” kaldte Ella ude fra badet.
	Han plejede at være hjemme ved denne tid. Kartoflerne var næsten klar, og kødet skulle også bare have fem minutter mere, så var det helt perfekt alt sammen. Sådan som hun kunne lide det. Et rengjort hus, en nystrøget dug på bordet, friske blomster i vasen og lige om lidt også en skøn og renskuret syvårig pige. Hun havde mere ro i kroppen, end hun havde haft på noget tidspunkt i denne uge. 
	Da Sarah gik ud på badeværelset til Ella, hørte hun lyden af en sms, der tikkede ind. Hun gik tilbage og tog telefonen op.
	“Hej du. Jeg sidder desværre fast i et møde her. I spiser bare. Ved ikke lige, hvad tid jeg når hjem. Kh.” 
	Hun lagde telefonen fra sig på bordet og hendes læber blev smalle. Slukkede for kødet og kartoflerne, der simrede på kogepladerne. 
	Fuck! 
	Hendes puls steg, og hjertet hamrede hurtigt. Hun lænede sig ind over køkkenbordet og fik med ét kvalme og kvælningsfornemmelser. Hun kunne ikke få vejret og stod nu bøjet ind over bordet med det lange gyldne hår hængende ned omkring kinderne. Vejrtrækningen blev til hyperventilation. 
	Med målrettede skridt gik hun ud i spisekammeret, åbnede skabet og tog flasken frem. Den klare flaske med vodka. Med den anden hånd tog hun fat om pilleglasset, der altid stod side om side med flasken helt bagest i skabet. To piller landede i hånden og blev slugt med en mundfuld vodka. Hun tog en ordentlig slurk mere og blev stående, indtil hun genvandt kontrollen over vejrtrækningen. 
	“Moar! Kommer du?” 
	Ella havde en enestående evne til at råbe igennem hele huset. Sarah gik på svagt rystende ben ud og åbnede døren til badeværelset. Der var damp i hele rummet, og hun kunne næsten ikke se noget. Det sortnede for hendes øjne, hun følte sig fortumlet og måtte støtte sig til vasken for ikke at miste balancen.
	For helvede altså. Hvad bilder han sig ind? tænkte hun. 
	“Moar. Jeg kan altså ikke fordrage den her shampoo. Den giver mig altid røde øjne, så det svier. Har du ikke købt mere af den lilla, jeg plejer at bruge? … Moar hører du efter?” spurgte Ella inde fra badet.
	“Ja, jeg hører dig, skat. Jeg blev bare lige lidt svimmel.” 
	Sarah åbnede skuffen, tog den lilla shampoo op og rakte den resolut ind i badet. 
	“Tak, mor,” sagde Ella og sang glad videre på sin lille sang.
	Sarah skyndte sig ud af rummet for at tage en tår mere. Hun gik ind i stuen, slog sig ned i sofaen med telefonen i hånden og åbnede sms’en fra ham endnu en gang. Måske havde hun læst forkert. Han var måske bare fem minutter forsinket. Hun stirrede på telefonen – hun havde ikke læst forkert. Adam havde igen brændt dem af og havde andre planer. Munden blev tør, og hjertet begyndte at slå uregelmæssigt. Sarah rejste sig resolut og snuppede endnu et par piller, som hun slugte uden væske. 
	Herefter gik hun i gang med at anrette to tallerkner med mad på køkkenbordet. Det måtte for alt i verden ikke gå ud over Ella. Hun måtte lade som ingenting, det havde hun gjort så ofte før, når hun havde dækket over Adam. Kartofler til venstre, kødet til højre og salat ved siden af. Sådan ville Ella have det. Tallerkenerne blev sat ind på spisebordet, og hun tog en dyb indånding. 
	Total kontrol nu – tak! 
	Hun slog blikket op, som når man beder til Gud. 
	“Ella! Vi spiser!” 
	Hun vendte tilbage til køkkenet, skænkede sig et stort glas rødvin og satte sig til bordet. Der gik et øjeblik, og så kom Ella glad og syngende ud i alrummet med det våde hår hængende ned over sine små skuldre. Hvor var hun dog dejlig, det barn. Hendes hår var som en engels. Så fint og blødt og med de skønneste krøller. Dem havde hun arvet fra ham … 
	“Uhm! Det ser da helt lækkert ud, mor!” 
	Ella satte sig og kiggede op med et undrende blik. 
	“Men … kommer far ikke? Sagde du ikke det?” 
	Hun havde bemærket, at der kun var to tallerkener på bordet.
	“Jo, skatter. Men far havde et vigtigt møde, han skulle gøre færdigt. Du ved, han har meget at se til på arbejde for tiden.” 
	Ella irriterede hende med alle de spørgsmål. 
	“Og det er vigtigt for ham at få ordnet det, inden vi skal holde ferie i næste måned. Spis nu dine kartofler!” sagde Sarah og tog en stor slurk vin. 
	Hun mærkede effekten af både vin, piller og vodka skylle ind over kroppen, og hendes blik var lidt sløret nu. 
	Ella spiste med stor appetit, og Sarah lyttede det bedste, hun kunne, til fortællinger om virkelig svære regnestykker. Og om dansktimen, som Ella havde fundet dybt kedelig, fordi de bare skulle skrive de samme opgaver hele tiden. Ella fortalte også om, hvordan en pige var blevet holdt udenfor og havde grædt. Og hvordan hun selv for første gang havde turdet kravle op i det højeste træ. Det var en næsten uendelig strøm af ord. Sarah kendte sit barn. Det kørte i én lang smøre. 
	Tankerne var et helt andet sted end på Ellas beretning om dagen. På sms’en. På hans afvisning. På alle de små tegn, hun havde overset. Der var kommet længere og længere arbejdsdage ledsaget af udlandsrejser, som aldrig før havde været en del af arbejdsopgaverne. Hun havde altid haft evnen til at læse Adam som en åben bog, men nu havde hun ikke længere fornemmelse for, hvornår han løj eller talte sandt. 
	Når han for eksempel meddelte, at han var blevet bedt om at tage endnu en tur til England, var det så virkelig en arbejdstur, eller …? Hun kunne ikke længere gennemskue det. Hans øjne flakkede mere, som ledte de efter et fast holdepunkt. Og hans øjenbryn ændrede udtryk. 
	Hvorfor i alverden havde hun mistet sin intuition?
	Han gav hende altid et stort kram og et kys på kinden efter at have annonceret endnu en firmatur, men undlod efterhånden altid at se hende direkte i øjnene. Der var kommet flere og flere løgne til. Hun vidste det nu, men hun havde desperat klamret sig til tanken om, at han altid ville være hendes. Sådan som han havde lovet hende det, fra det sekund han kyssede hende første gang for snart 15 år siden. Men faktum var, at Adam var gledet fra hende. Han havde ikke længere kunnet leve med en psykisk syg kone. Nu vidste hun det stensikkert. Og det var ynkeligt at lyve mere for sig selv. 

KAPITEL 3

De var unge, da de mødtes første gang. Hun var blot 19 år, han var 23, og det var på stranden hos Sarahs farfar, de lærte hinanden at kende. Farfaren ejede et lille sommerhus, og her tilbragte Sarah mange af sine somre, mens veninderne rendte til fester og drak sig fulde på stranden. Her var der ingen forventninger til hende, og Sarah elskede det. Her kunne hun holde det hele på afstand og tilbringe tid i naturen. Her kunne hun finde ro i sit komplicerede indre.
	Derudover havde hun altid nydt sin farfars selskab. Farfar havde en helt særlig ro omkring sig, og de to behøvede ikke at sige så meget til hinanden. Det var befriende for Sarah. Og i sin farfar fandt hun de gener, der lignede hende mest. Eftertænksom, introvert og meget følsom.
	Sarah havde mødt Adam på stranden en tidlig morgen, hvor hun var vågnet og havde løbet sig en tur. Adam havde været alene på stranden, hvor han havde badet, da Sarah kom løbende forbi. Han vendte sig mod hende, smilte stort og selvsikkert.
	“Hejsa!” 
	“Hej!” svarede Sarah, imens hun stoppede op. 
	Hun huskede, at hun havde været helt forlegen over at se hans veltrænede, nøgne overkrop. Hun havde slet ikke vidst, hvor hun skulle kigge hen. Han så virkelig godt ud, og selv om hun kæmpede imod, vendte hendes øjne hele tiden tilbage til hans markerede overkrop og de flotte, muskuløse arme. Adam fangede det og nød opmærksomheden, mens han høfligt spurgte ind til, om hun var her på sommerferie med sine forældre. 
	De havde siddet på stranden sammen, og Adam havde fortalt, at han tilbragte hele sommeren i sine forældres sommerhus, fordi han hele sommeren arbejdede på campingpladsen, der lå i nærheden. Han havde budt på kaffe, som han havde med i en termokande. Sarah havde endnu ikke lært at drikke kaffe, men følte ikke, hun kunne tillade sig at takke nej. De måtte drikke af samme krus, for som Adam sagde, havde han jo ikke regnet med at rende ind i sådan en smuk pige. 
	Sarah havde smilet forlegent og set væk. Ingen drenge havde nogensinde kaldt hende smuk, og hun mærkede en boblende fornemmelse i hele kroppen. Hendes ryg føltes kold under det våde løbetøj, men hun havde ikke haft lyst til at rejse sig. Hun havde lyst til, at dette øjeblik skulle vare for evigt, og at Adams blå øjne aldrig ville kigge væk. 
	Han havde inviteret hende med op i sine forældres sommerhus samme aften, hvor han var alene hjemme. Sarah huskede, hvor nervøs hun havde været. Adam var fire år ældre end hende, og han havde sikkert haft tusindvis af piger, havde hun tænkt.
	Han bød hende høfligt på et glas vin, men Sarah afslog med undskyldningen om, at hun endnu ikke havde lært at drikke vin. Adam lo og rakte hende en kold dåseøl. Det kunne bedre gå an. Sarah drak forsigtigt af den, men måtte lade som om, hun var mere hjemmevant i at drikke øl. 
 	Sandheden var, at hun sjældent drak alkohol. 
	Hun hadede at miste kontrollen i sit liv. Uden den gik hun i panik. 
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Adam så på hende med sine klare, blå øjne og smilte, da han satte sig ned ved siden af hende i den lille sofa. Hun havde rettet sig lidt op som for at gøre plads til ham, men han tog det som en invitation til at rykke nærmere. 
	De drak deres øl i sofaen, mens de talte om uddannelse, job og karriere. Alt muligt helt ufarligt. Sarah mærkede, at hun var blevet lidt ør i hovedet af øllen, men inden hun nåede at sige noget, havde Adam hentet en mere.
	“Øh, nej tak!” skyndte hun sig forlegent at sige. “Jeg må vist hellere springe over. Jeg kan allerede mærke, at jeg bliver beruset af den her,” lo hun og løftede den tomme øldåse op. 
	Adam nikkede accepterende og åbnede kun en til sig selv. Han tog en stor slurk. Selv når han drak øl, var han dejlig, og hun mærkede tiltrækningen til ham som en let sitren i kroppen. Han havde halvlangt brunt hår, der havde en lille smule krøl i bag ørerne og i nakken. Og så havde han virkelig fin og glat hud, bemærkede hun. Han rejste sig pludselig og fandt en cd, som han lagde i anlægget på reolen. Hun kendte ikke musikken, men lod sig falde afslappet tilbage i sofaen. I det samme vendte han sig om imod hende.
	“Kan du lide det?” spurgte han næsten drilsk.
	“Mmm,” sagde Sarah.
	Hun var overrasket over, at det var den eneste lyd, der kom ud af hendes mund. 
	Adam stillede sin øl fra sig og satte sig på sofabordet lige ud for hende. Han lænede ansigtet ind mod hendes og studerede hende intenst. Hun kunne mærke hans varme ånde og registrerede, at han duftede dejligt. Hans læber mødte hendes, og hun kyssede ham til sin egen overraskelse tilbage. En lang tot hår faldt ned i hendes pande. Adam strøg den tilbage og lod øjnene gå på opdagelse på Sarah.
	“Du er så smuk!” 
	Han kyssede hende igen og lagde forsigtigt sin krop ind over hendes. Hun mærkede, at hans lem var stift, og hendes krops lyster tog fuldstændig over. Alle rationelle tanker, hun tidligere havde haft om ikke at have sex på første date, udeblev. Måske var det øllens effekt eller musikkens bløde, beroligende toner, der overdøvede dem. I hvert fald gav hun efter for lysten, da hans hånd langsomt bevægede sig ind under hendes T-shirt. Han så hende dybt i øjnene igen, som for at sikre sig, at hun var okay. Sarah var mere end okay, og hun fulgte efter ham, da han tog hendes hånd og trak hende med ind i soveværelset. Hun kyssede ham på halsen og bemærkede, at alle hendes sanser var totalt skærpede, og hun kunne mærke blodet pumpe hurtigt rundt i kroppen.
	Han lynede hendes kjole ned bagpå og lod stropperne falde ned over skuldrene, så kjolen faldt ned på gulvet. Sarah gispede. Adam lod rutineret et par fingre glide ned over hendes skuldre, indtil de ramte hendes bryst. Brystvorterne kunne ses igennem den rosafarvede bh, der endnu dækkede hendes bryster. Hans vejrtrækning var tung nu, og han hægtede hendes bh op, så hendes bryster blev blottet og de lysebrune brystvorter stod lige ud i luften. 
	Luften var tæt og varm i soveværelset, selv om et vindue stod halvt åbent. Hun lod hænderne glide ind under hans forvaskede T-shirt og fik den krænget over hans hoved. Hans hud var dejlig blød og solbrun, og hun kyssede hans brystkasse, inden de nærmest væltede bagover ned på den bløde seng. 
	Han havde været meget blid mod hende, og Sarah havde bagefter overvejet, om han mon havde troet, at det var hendes første gang. Sandheden var, at hun to gange tidligere havde haft sex, men at det ikke havde tålt nogen sammenligning i forhold til det, hun lige havde oplevet.
	 Hendes debut havde været til en fest i 9. klasse med en dreng, hun længe havde haft et godt øje til. Hun havde antaget, at de nu kom sammen efter at have delt et meget kort, men intimt moment sammen. Men da de var kommet i skole igen om mandagen, havde han ignoreret hende, og Sarah havde vitterlig fortrudt at have været sammen med ham og tilmed følt sig meget beskidt. Hun havde håbet, at han ikke ville dele deres fælles oplevelse med nogen. Tilsyneladende havde han ikke pralet foran alle vennerne, og Sarah kunne ånde lettet op.
	Anden gang var med Jakob, som hun kom sammen med i gymnasiet. Han havde været utrolig sød ved hende og mere vild med hende, end hun var med ham. Jakob havde været som en tryg havn at vende hjem til, men Sarah havde ikke haft dybe følelser for ham og havde gjort det forbi efter et par måneder, inden han havde fået for høje tanker om deres forhold. 	
	Det havde slået ham helt ud, og Sarah fik ondt af ham, når hun stødte ind i ham på gangene på gymnasiet og så, hvor nedslået han så ud. Senere på året havde han fundet sig en sød 1.g’er, og Sarah havde mærket lettelsen i sit hjerte, fordi hun nu ikke længere skulle bære på skylden over at have gjort ham ondt. 
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Siden den morgen på stranden havde hun og Adam været uadskillelige hele sommeren. De var som to gamle sjæle, der endelig var blevet forenet og nu hvirvlede rundt i hinanden, allerede inden forholdet imellem dem rigtig var begyndt.
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