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				Minder fra en rødvinsplettet opvækst

			

		

		
			
				Katrine Quorning
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				Flaskebarn

			

		

		
			
				Tegnet og fortalt af

				Katrine Quorning
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				Tredje gang mor forsøgte 

				at begå selvmord, 

				var en fredag aften 

				i november 2018.
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				Hun tømte hele pilleskabet …
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				… og sendte en farvelbesked.

			

		

	
		
			
				5

			

		

		
			
				Jeg læste beskeden og tænkte, 

				at hun sikkert bare var fuld igen, 

				så jeg slukkede telefonen.
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				Personer med alkoholmisbrug har 8 gange
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				større risiko for at begå selvmord …
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				D. 5. juni 1987 blev jeg født. 

			

		

		
			
				AVVV!

			

		

		
			
				WAUV!

			

		

		
			
				WAA!

			

		

		
			
				havde i forvejen en

			

		

		
			
				Fire år senere kom min lillebror til verden, 

				og familien var fuldtallig.

			

		

		
			
				Jeg

			

		

		
			
				storesøster
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				Jeg elsker 

				også dig, mor …

			

		

		
			
				Men giv

				 nu slip …

			

		

		
			
				Fra min tidlige barndom mindes jeg 

				min mor som meget kærlig.

				Hun elskede os meget højt og

				var	altid 

				 fuld af kys 

					og kærlige

					knus.
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				Mor arbejdede som sygeplejerske om natten. 

				 Mens vi børn var i skole, 

				 fik hun sig et par 

					timers søvn

					og sørgede 

				 ellers for 

				 alt det, 

				 der hører 

				 med til at

			

		

		
			
				Så er der mad!

			

		

		
			
				Hvor bliver 

				Per af?
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				have

				 hus

				 og

			

		

		
			
				tre

			

		

		
			
				børn

			

		

		
			
				LÆKKERT!
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				Far havde

			

		

		
			
				Han var sjældent

			

		

		
			
				og

			

		

		
			
				han

			

		

		
			
				med

			

		

		
			
				hjemme

			

		

		
			
				havde

			

		

		
			
				altid

			

		

		
			
				arbejde

			

		

		
			
				hjem

			

		

		
			
				sit eget firma

			

		

		
			
				og knoklede

			

		

		
			
				for at få det

				 op at stå
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				I mange år tænkte jeg, at 

				vi var en helt almindelig, lykkelig familie. 

				Af og til var mor dog lidt underlig 

				og meget træt, men det tænkte jeg 

				ikke videre over …

			

		

		
			
				Today on 

				Ricky Lake …
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				Hvorfor laver du 

				mad allerede nu?

				Klokken er kun kvart 

				i fire … 

			

		

		
			
				Hvorfra skulle jeg vide, 

				 Jeg havde aldrig 

				 prøvet andet …

			

		

		
			
				at
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				eR dEn?
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Sundhedsstyrelsen vurderer, at ca. 640.000 danskere 
har et skadeligt alkoholforbrug. 
Det er mere end hver 10. dansker! 
Og mange af 
dem har børn …
Børnene fortæller dog 
sjældent om misbruget, 
og derfor er det meget 
svært at få præcise tal 
på, hvor mange børn 
der vokser op i hjem 
med alkoholmisbrug.
I en undersøgelse fra 2019 
svarer 5 % af danske skolebørn 
i 5.-8. klasse, at deres 
forældre drikker for meget. 
Da jeg gik i 5. klasse havde 
jeg næppe svaret ja til det spørgsmål …
Tidligere 
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