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Karakteristika 
der vidner om mørke

Det mest iøjnefaldende som disciplen vil opleve, hvis 

han er omgivet af mørke, er, at han vil være enormt 

tung i kroppen. Han vil føle tyngde omkring nakke og 

skulderområde samt have tendens til at lukke bryst-

kassen sammen omkring sit hjerte. Disciplen vil have 

svært ved at åbne sin brystkasse op og trække vejret 

helt ned i lungerne.

Et andet vigtigt karakteristikum er, at disciplens sind 

vil være lukket, forstået på den måde, at hans 3. øje, 

som er en genspejling af sindets syn, vil hæmmes 

i sin funktion. Det vil sige, at det klare altoverskyg-

gende overblik, som øjet normalt vis ville have, er til-

sløret i mørke tåger. Med disse to karakteristika ser vi, 

at mørket går direkte ind og påvirker hjertet og det 3. 

øje, som er disciplens hovedcentre. Disciplen arbej-

der med lige stor effektivitet i både hjerte og hoved, 
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hvilket er hans force, hvis han vel at mærke sørger for 

at holde disse centre fri. 

Generelt kan man sige, at mørket rammer forskel-

lige dele i disciplens auralag, så du vil sandsynligvis 

ikke kunne nikke genkendende til hver og én af de 

følgende angrebsmuligheder. Muligvis kan du også 

have oplevet andre, som vi ikke har nævnt her. Dette 

er blot en forklaring, der skal tydeliggøre, at de prøver, 

du møder, kan være muligt mørke.

Planerne, vi her vil gennemgå, skal forstås som væ-

rende den fysiske genpart af de højere planer. Her-

ved bliver det tydeligt, hvordan mørkets blokeringer af 

de forskellige plan kommer til udtryk i materien.  Det 

vil sige i de tre lavere verdener. 

På illustrationen næste side kan du se planerne i 

mennesket.
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