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Mærket - af psykopatens spind

 

 

af Susanne Lykke
Kap.1
	

	Hvordan kunne jeg blive forelsket i en psykopat?
	

	”Jeg er blevet inviteret ud!”  
	”Ej, hvor godt, Pia, du trænger også til at komme ud og blive lidt forkælet.” Kirsten var glad på mine vegne.
	”Vi skal ind og se musicalen Gasolin på Østre Gasværk, jeg glæder mig.”
	”Hvad er det egentlig for en fyr?” Kirsten lød nysgerrig i den anden ende af røret. Min veninde Kirsten og jeg havde fulgt hinanden hele vejen siden folkeskolen. På godt og ondt.
	”Det er ham Jens, der inviterede mig på kaffe. Du ved, ham der kom i klinikken og fik akupunktur.”
	”Er det ham, der bor ved siden af skolen?” Lighteren klikkede et par gange. Kirsten tændte en smøg og sugede ind i røret.
	”Ja. Han er midt i 40’erne og har to store børn. Den ene er faktisk voksen. De er 14 og 19 år, men det er kun drengen på 19, der bor hos ham. Pigen bor hos sin mor.”
	”Det lyder spændende, det glæder mig virkelig på dine vegne.” Kirsten pustede røgen ud igen, imens hun talte. ”Hvornår skal I afsted?”
	”Det er her i weekenden. Først skal vi rundt og se på nogle bygningsværker, han gerne vil vise mig. Det skal nok blive interessant, for han ved meget om mange ting.”
	”Så får du en kulturel dag samtidig.”
	”Han er virkelig charmerende. Jeg har på fornemmelsen, at den næste tid bliver rigtig god.” Jeg følte mig forventningsfuld. 
	For tre måneder siden var jeg blevet skilt fra John. Efter 12 år sammen nød vi mest tiden hver for sig, og så kunne vi lige så godt blive skilt. John og jeg havde bibeholdt den gode tone overfor hinanden. Vi var venner, og det havde vi været, fra vi gik i sjette klasse i folkeskolen. Vi havde to dejlige børn, Sasja og Jeff. De var pseudotvillinger; kun fjorten måneder imellem dem. Alle steder vi kom, blev vi spurgt, om de var tvillinger. De lignede hinanden rigtig meget. På det her tidspunkt, hvor Jens inviterede mig ud, befandt jeg mig i en sårbar periode. Selv om jeg først for nyligt var blevet skilt, følte jeg det, som om jeg havde været alene i flere år. Jeg trængte i den grad til opmærksomhed og nærvær fra et andet menneske. Til et andet menneske. Det var så længe siden, at jeg næsten havde glemt, hvordan det føltes. 
	Egentlig havde jeg ikke troet, at jeg ville finde en kæreste igen så hurtigt. Jeg havde aldrig manglet tilbud fra mænd, men jeg havde ingen ide om, at syge mennesker også kunne være tiltrækkende på det menneskelige kødmarked. Nu kunne jeg skrive Multipel sklerose, også kaldet MS, på mit kæreste-CV. Ville jeg være et særligt stort kæreste-potentiale, når jeg var syg af MS? Heldigvis for mig kunne man normalt ikke se det på mig. Kun når jeg blev træt, eller når jeg havde overanstrengt mig. 
	Alle blev altid meget overraskede, når de fandt ud af, at jeg havde MS. ”Gud, jamen det kan man jo ikke se på dig.” Nogen gange spurgte jeg tilbage, ”hvordan ser sklerose da ud?” Selvfølgelig med et glimt i øjet. Ingen af dem vidste selvfølgelig, hvordan det egentlig var at have sklerose. De så bare en kørestol med en zombie for sig. Og sætningen ”jamen, det klarer du da flot” var velment, men også lidt pudsig. Måske mennesker har en forestilling om, at hvis du er syg, så skal du ligne en, der har det alvorligt influenza-skidt. Så går man ikke til frisøren eller tager lidt makeup på. De kendte mig ikke, så de vidste jo heller ikke, om jeg klarede det flot. Rent faktisk havde de ret. Jeg klarede det fint, for jeg tænkte ikke over det i min hverdag. Jeg svarede altid pænt ”tak” til bemærkningen om, at jeg klarede det flot. 
	Det første attak, jeg havde, fik mig til at benytte kørestol i et halvt år. Ikke bundet til den som en lam person, men skulle jeg gå over 100 meter, gjorde det meget ondt i benene. Nervesmerter er lede. Det er fuldstændig som at have tandpine i benene. Jeg skulle passe på, men kunne ellers fungere rimelig normalt. Jeg var glad for, at det ikke lyste ud af mig, at jeg var syg. Jeg er ikke en af dem, der dyrker min sygdom. Sådan en, hvor sygdommen bliver ens liv og identitet. Jeg lever bare med den som en evigt irriterende klistrende partner, jeg af og til skal tage hensyn til. En partner, som nasser på min energi. Det var ikke noget problem for John. Han kunne dog godt blive irriteret, hvis jeg i lange perioder skulle sove til middag hele tiden. 
	John var vild med geværer. Han var jæger, og vi havde indtil for nyligt været med i et jagtkonsortium i Sverige. Langt inde i de svenske skove stillede vi campingvognen op. Her tog vi op i weekenderne, med vores jagthund Buller og børnene. Vi boede sammen med alle de andre jægere i konsortiet. Jægerne havde etableret en lejrplads i en af lysningerne i skoven. Det var et sluttet lille selskab, højst ti familier. Vi var dem med de mindste børn. 
	Det kørte i faste rutiner; jagt om dagen, pandekager over bålet om aftenen. Nogle af jægerne fik alt for meget rødvin om aftenen, men imponerende nok var de altid tidligt oppe på jagt den efterfølgende morgen. Deres koner fik også alt for meget rødvin. De sov altid meget længe. Når de endelig vågnede, var de broderet med myggestik. Omtågede begyndte de at strikke, for at få gang i kroppen. Det hjalp på myggestikkene. Børnene elskede de svenske skove. De snittede i pinde med seje lommeknive og lavede bål i en uendelighed. Det eneste, de ikke elskede, var de mange knorter, myg og de ulækre lus på elgene. Elglus var store og mindede mest om edderkopper med vinger. Det var ikke sjovt, når vi fik dem i håret. Så skulle vi kæmme dem ud, og i modsætning til de almindelige små lus, der skal tages med en lille bitte tættekam, var elglus så store, at en helt almindelig kam kunne tage dem. Vi var fedtet ind i myggemidler, fra vi ankom, til vi tog hjem. Nogle steder i skoven kunne vi ikke gå uden at have net for ansigtet og hænderne trukket ind i ærmerne. Ellers kom myggene i store sværmende flokke og angreb. 
	I skovene samlede vi blåbær og kantareller. Der var helt stille for menneskestøj. Intet kunne man høre. Så stille, at vi ikke kunne holde ud at handle i et storcenter, når vi kom hjem fra Sverige. Kontrasten var for stor. Om natten var skoven sort, og et væld af stjerner kom frem. Slet ikke som i Danmark, hvor stjernerne udgør enkelte prikker på himlen. 
	Det havde været hyggelige tider. Nu skulle campingvognen sælges, sammen med huset. Det var slut med turene til Sveriges smukke skove. Men Buller kom stadig i skoven hver dag, og min islænder skulle også luftes. Hesten styrkede mine muskler og gjorde mig stærk. 
	Jeg studerede min have, imens jeg gik ud til carporten. Den knaldgule påskelilje smed foråret direkte i hovedet på mig. Farven vækkede mig brat fra vintersøvnen. Det var lige den farverige lussing, jeg havde brug for. Resten af haven var stadig grå og trist at se på. Det var fuldstændig som den vintertilstand, jeg havde befundet mig i. Grå, kedelig og trist. Et solrigt og varmt forår var på vej. Jeg sugede påskeliljen til mig. Jeg savnede de glade farver i mit liv. Det var samme forårsmåned som Jeff, min dejlige søn, fyldte syv år. Storesøster Sasja var lige blevet otte år et par måneder tidligere. Det var også samme måned, jeg købte det nye hus til børnene og jeg. Det lå helt perfekt.
	Vejen til rækkehusene slog et sving. Til højre lå en gård med hestefolde. Bag ved gården lå Engen skole. Til venstre lå de røde rækkehuse i en smuk bue. Det var et kæmpestort rækkehuskvarter, med et dejligt grønt område tæt på skolen. Sasja og Jeff skulle kun løbe 30 meter igennem de to små folde med heste, så var de på skolens område. Alle huse, jeg havde kigget på, lå tæt på Engen skole for Sasja og Jeffs skyld. Det havde taget mig lang tid at finde det rigtige hus tæt på skolen. Jeg syntes ikke, de skulle skifte skole, bare fordi deres far og jeg blev skilt. Vi kunne lige så godt blive i kvarteret, hvor alle vennerne var. Klasserne fungerede også fint; de kunne med deres lærere. Mine forældre havde joket med det. De mente til sidst, at jeg bare kunne leje et par værelser på skolen.
	Valget var faldet på rækkehuskvarteret Røde Have. Hver indkørsel førte direkte ind til en lille gårdhave med cykelskur. Haven var på 250 m2. De 50 m2 i vores kommende have var dækket af en virkelig stor, gammel træterrasse. Perfekt lille have ungerne kunne rende rundt og lege i. Sasja og Jeff havde flere skolekammerater i samme bebyggelse. Jeg glædede mig allerede til, de fik gæster til leg i haven. Rundt i kanterne var der tilgroede bede, som jeg med tiden ville få lavet om, men lige nu handlede det om at få et sted at bo.
	Huset var pænt og lige til at flytte ind i. Det var slet ikke nødvendigt at lave nogen form for forbedringer; ejerne havde holdt det pænt ved lige. Der var spritnyt gasfyr kombineret med solanlæg på taget og et helt nyt, meget lækkert køkken. Det var et perfekt valg, Røde Have nummer et. Huset var til overtagelse om seks måneder. Jeg kunne slet ikke vente med at komme væk fra Johns og mit gamle hus. Der var alt for mange minder.
	På den anden side af Engen skole boede Jens. Han var en rar mand, og han så godt ud. Han var stærk og var kraftigt bygget. Han var ikke meget højere end mig selv. Jeg tænkte på, om hans alder ville blive problematisk. Elleve år ældre end mig. Sådan et spring havde jeg ikke prøvet før. Han var til gengæld en utrolig veltalende mand, som kunne charmere enhver med sin gode humor. Han havde talt og skrevet sig ind i mine tanker de tre sidste måneder. Det var i klinikken, vi lærte hinanden rigtigt at kende. Han havde haft mange smerter og bestilte den ene behandlingstid efter den anden. Da han gik ud af døren første gang, grinede han højt, imens han takkede mig mange gange. ”Det er så pænt af dig, du vil redde mig,” sagde han. Han havde en evne til at smitte mig med sit altid gode humør. Hver gang han havde været der, var jeg glad resten af dagen. 
	Samtalerne var altid inspirerende, der var en masse forskelligt at tale om. Jens talte så pænt om alle dem han kendte i hele området; fortalte hvordan han spillede fodbold med børnene ned på fodboldbanen ved skolen. De små, som var ved at lære at cykle i kvarteret, havde han også hjulpet ved at skubbe dem rundt.

