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At skrive sætter spor er en opslagsbog og brugsbog


Sprog er både det, der kommer ud af munden og det, der kommer ud af pennen. Sprog er en kommunikationsform. Når vi skriver, har vi hverken lyde eller kropssprog til hjælp. Vi har kun ordene. Det handler denne bog om. Den er fuld af ideer til at udvikle dit sprog og komme igang med at skrive - uanset om du skriver alene, deltager i en skrivegruppe, eller er en underviser der trænger til inspiration til din undervisning.
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Før du vandrer ind i det ukendte
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Sprog er både det, der kommer ud af munden, og det, der kommer ud gennem pennen. Sprog er en kommunikationsform. Når vi taler, er ordene kun en lille del af kommunikationen, måden de siges på, og den måde, kroppen bevæger sig på, spiller også en væsentlig rolle. Men når vi skriver, har vi hverken lyden eller bevægelserne til at hjælpe os. Vi har kun ordene.


Du lærte at tale ved at tale. Sådan er det også med at skrive. Du lærer at skrive ved at skrive. 



Du er nødt til at prøve dig frem og eksperimentere for at udvikle dit sprog. Opdage, hvordan sproget opfører sig, når du bruger det. At det opfører sig forskelligt afhængigt af situation og hensigt.


Når du skriver, arbejder du i sproget, og bogen her er fuld af øvelser, der fremmer din sans for sprogets utallige muligheder.


Enhedssprog, der kan bruges i alle situationer, findes ikke. Skriftsproget er mangfoldigt og fungerer på forskellige niveauer på samme måde som talesproget – vores kultur er i sproget.


Hvis du gennem den kreative skrivning får en oplevelse af, at sproget kan gøre noget for dig, så får du mere sproglig selvtillid. Og det smitter af, når du skal skrive noget i andre sammenhænge.


„At skrive sætter spor“ handler om at arbejde med et personligt udtryk for følelser, tanker og erfaringer.


– Og kommaer, punktummer, stavning og retskrivning?


– Ikke her, selv om det er vigtigt. Retskrivning er kun et middel til at gøre skriftsproget klart. Derfor handler denne bog ikke om retskrivning. Det må du lære et andet sted.


Den dag, du synes, det er sjovt, klogt, fremtidsorienteret og brugbart at skrive, den dag jagter du en retskrivningsordbog og lærer retskrivningen.


Bogen vil måske forvirre dig undervejs med åbne spørgsmål som hovedprincip. For lukkede spørgsmål får dig straks til at tro, det går ud på noget bestemt. Og det gør det. Formålet med øvelserne er at udvikle dit eget materiale. At opmuntre til den kreative side. Derfor de åbne spørgsmål.


At vide, det ikke kun er dig selv, der skal læse det, du skriver, men også de andre i gruppen. Det er første skridt på vejen. Næste skridt er at turde stå ved det, du skriver. En dag laver I måske en oplæsningsaften, en udstilling eller en bog. Produktet må gerne komme ud. Det betyder noget.


Men det vigtigste er din egen glæde ved at gå ind i sproget. Ind i skriveprocessen og udvikle dig og det. Når du skriver, er du kreativ. Altid.





Forstoppelse og dødhed


„Det duer ikke at læse hele bogen igennem på en gang. Det giver nærmest forstoppelse og dødhed over for øvelserne, kan jeg mærke. Næsten som at få for meget slik.“


Sådan lød kommentaren, da en kritiker læste manuskriptet til denne bog.


Og forstoppelse og dødhed er måske ikke lige det mest fornøjelige at opfordre til. Derfor: Gå IKKE slavisk frem i denne bog.


Bladr rundt i den. Skaf dig et overblik over indholdet. Selvfølgelig kan det lade sig gøre at gå helt slavisk frem og arbejde sig gennem bogen fra først til sidst.


Men det er sjovere at udvælge det, man har brug for eller lyst til, og øve sig på det.


To kapitler er skrevet som forløb. Erindringsforløbet og Indlevelses-forløbet. De egner sig især til at blive brugt fra først til sidst. Indlevelsesforløbet er nøje sat sammen, så du bygger en novelle op trin for trin. Skribenten får hele tiden støtte i processen før, under og efter skrivefasen. Erindringsforløbet kan bedre splittes op efter lyst, behov og tid.


De øvrige kapitler er øvelser indenfor hver sit tema. De fungerer langt bedst, når man plukker i dem.


Hvor meget og hvor lidt du skal plukke på en og samme time eller dag er svært at vejlede om. Det afhænger nemlig meget af, hvem du er, hvor du er netop i dag med din lyst og manglende lyst. Prøv dig frem og vær ikke bange for at stoppe op.


I fem år har „At skrive sætter spor“ været prøvet på et utal af skrivelystne mennesker. Ingen forløb har været ens. At skrive er kreativitet, leg, prøven sig frem, en god portion intuition og ikke så meget skemalægning.


Så længe du holder dig åben og eksperimenterer, vil du blive klogere både personligt og fagligt.
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Opfinderøvelser
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Kig 15 sekunder på træsnittet. Skriv en opfindertekst, der passer til billedet. (5 min).




At skrive lidt halvskøre tekster kan virke underligt og latterligt. Men det er godt for noget. Faktisk træner vi i det meste af vores skoletid den venstre hjernehalvdel, der står for viden, logik, saglighed, matematik, talbehandling. Vi „glemmer“ at få den højre hjernehalvdel med på råd. Den, der blandt andet står for fantasi, leg, intuition, musik, former, figurer og følelser.


I arbejdet på at finde vores eget sprog er det vigtigt, at vi øver os i at bruge begge hjernehalvdele. For livet kan vi ikke få ned på papiret uden at være i kontakt med begge hjernehalvdele.


Opfinder-øvelserne presser dig fra den venstre side af hjernen over i den højre. Du er nødt til at bruge din fantasi for at løse opgaverne.


Hvis du går i stå og slet ikke kan finde ud af at skrive, så skriv det. Fx: „Nu går jeg i stå, det er umuligt at skrive, nu tænker jeg på, om jeg skal tegne i stedet, det her er jordens mest åndssvage opgave ...“. Bare bliv ved med at skrive det, du umiddelbart oplever, føler, tænker. Måske når du ikke andet på dine fem minutter, prøv at acceptere det, for det er en metode til at løse op for det, der står i vejen for din fantasi.





Hvordan du arbejder med opgaverne


Måske skriver du alene for din egen fornøjelse og for at få mere sproglig selvtillid. Hvis det er tilfældet, så husk, at det er en god ide at læse teksten højt for dig selv for også at få sproget ind gennem øret.



Måske er du med i en skrivegruppe, hvor I mødes og laver nogle af skriveøvelserne. Hvis det er tilfældet, er der flere metoder I kan bruge til at dele teksterne med hinanden. Fx:


1) Læs teksterne op for hinanden uden at gøre mere ved dem. De skal bare have lov til at stå, sådan som de er.


2) Læs teksterne op for hinanden to og to, snak lidt om, hvordan det var at lave øvelsen, hvad I kom til at tænke på undervejs, og hvorfor jeres tekst blev, som den blev.

Kig på teksten, ret i den og skriv den igennem igen.

Til sidst kan I høre nogle af de andres, evt. alle, hvis I kan nå det.


3) I læser teksterne højt i gruppen og lytter jer ind på det særlige ved den tekst. Sætter ord på det, I synes er specielt, eller det mest fremtrædende. Det kan være bogstavrim, ordrim, lange rolige sætninger, korte tempo-sætninger, en særlig rytme, en særlig stemme i teksten, måske får I en helt klar følelse indeni ved at høre den, det kan være et digt eller en helt lille afsluttet historie, et øjebliksbillede, alle sætninger begynder på samme måde, det samme ord, der går igen og igen. Det vigtigste er, at I siger det, der umiddelbart falder jer ind. Lad være med at censurere jer selv. Det lærer skribenten ikke noget af. Og det er jo spændende at høre, hvordan andre oplever ens tekst. Måske ser de noget, som du slet ikke selv havde tænkt på, og måske ser de slet ikke det, du havde troet, de ville se ...


Skøre øvelser


Skriv:

En orange tekst (5 min)


En våd tekst (5 min)


En skarp tekst (5 min)


En tekst om en middag, der aldrig har fundet sted i virkeligheden (5 min)


En blød tekst (5 min)


En rund tekst (5 min)


Månedag (5 min)


En farvet tekst (5 min)


En tung tekst (5 min)


En let tekst (5 min)


En sprød tekst (5 min)


En skrøbelig tekst (5 min)


En b-tekst (5 min)


En social tekst (5 min)


En lugte-tekst (5 min)


En egoistisk tekst (5 min)


En djævelsk tekst (5 min)


En saltet tekst (5 min)


En tekst med musik i (5 min)


En modig tekst (5 min)


En dum tekst (5 min)


En flov tekst (5 min)


En streng tekst (5 min)


En bølget tekst (5 min)


En pinlig tekst (5 min)


En glad tekst (5 min)


En følsom tekst (5 min)


En tekst, der rør' (5 min)


En sippet tekst (5 min)


En klæbrig tekst (5 min)


En k-tekst (5 min)
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Kunsten at bedømme
– at give feedback på hinandens tekster
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Skriv historien der gemmer sig bag billedet (10 min)

SprogetSe på sproget
store ting har små navne
som liv og død, fred og krig
Lyt til sproget
store lange ord betyder små ting
Smag på sproget
når du ikke ved, hvad du mener
brug store lange ord
Det lammer ofte små mennesker
Lugt til sproget
stinker det?
Føl på sproget
og det lister tættere på







Rise – Rose
Kritisere, dadle, tage afstand fra, bebrejde, dømme, fordømme, forkaste, forkætre, gennemhegle, hakke på, give på hattepulden, hegle igennem, hudflette, hyle ud, hysse ad, hænge ud, irettesætte, klage, klandre, misbillige, nedgøre, nedsable, pibe ud, give på pulden, påtale, rakke ned, rive ned, spotte.
Rose, anbefale, berømme, besynge, herliggøre, hæve til skyerne, lovprise, lovsynge, lovtale, prise, overrose, oversavle, rose i høje toner, skamrose.
Kært barn har mange navne, og inden din skrivegruppe går igang med at hudflette og lovsynge hinandens tekster, er det klogt at få en fælles grund at arbejde på.
Om at give feedback. (5 min)
Skriv alt, hvad du kommer til at tænke på.
Læs jeres tekster højt for hinanden og brug dem som oplæg til en diskussion om feedback, og hvad det er og betyder for jer.
Vil jeg have feedback? (10 min)




Feedback på de korte tekster
Jamen er det overhovedet fair og rimeligt at give feedback på noget, du kun har brugt 5 min.
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