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Lene, Martin, Isabella og Kasper er opdigtede navne. Resten er en sand beretning.
Forord
Dette er historien om et offentligt system, der fejler – et system, der skader de mennesker, det vedrører, primært børn: Skilsmissesystemet.
Hvert år er der i Danmark 20.000 officielle skilsmisser. Det Nationale Forskningscenter for Velfærd (SFI) vurderer, at hver 10. skilsmisse har potentiale til at blive en såkaldt højkonfliktskilsmisse, hvor forældrene kæmper om børnene i Statsforvaltningen, byretten og fogedretten. Det er de mennesker, denne historie handler om. De øvrige 90 procent finder selv ud af det uden myndighedernes indblanding.
I den tid jeg har skrevet om højkonfliktskilsmisser, har jeg set flere end 100 sager og hørt endnu flere mundtlige beretninger. Selvom menneskene bag sagerne er forskellige, og selvom de har forskellige udfald, er der flere ting, der springer i øjnene. Der er som oftest påstande om psykisk vold, ophold på krisecentre og børn i mistrivsel. Og bagved ligger et offentligt system, der skal sikre, at børnene ikke kommer i klemme, når forældrene går fra hinanden. Virkeligheden er imidlertid en anden.
Det er Statsforvaltningen, der forvalter forældreansvarsloven, som er den lov, der gør sig gældende, når forældrene ikke kan enes om børnene efter en skilsmisse. Her har vi på den ene side en lovgivning og en vejledning fra ministeriet, der har som udgangspunkt, at barnets bedste er at have kontakt til begge sine forældre. Og på den anden side har vi en forvaltning, der ikke følger bestemmelserne, og som handler tilfældigt alt efter hvilken sagsbehandler, der træffer afgørelsen i den enkelte sag.
Barnets bedste er dog ikke altid at have kontakt til begge forældre. Nogle forældre har en skadelig adfærd, og vi kender fra det kommunale system, at nogle børn bliver tvangsfjernet fra hjemmet for at beskytte dem. Er forældrene derimod skilt, kan myndighederne kun fjerne et barn fra det hjem, hvor barnet har adresse. Det betyder reelt, at hvis det er samværsforælderen, der er skadelig, så må barnet stå det igennem, det bliver udsat for. Den politiske beslutning om, at barnet skal have kontakt til begge forældre, vægter højere end barnets ret til en tryg opvækst.
Sådan er det i Lenes tilfælde. Hendes datter, Isabella, har oplevet at have sår på underlivet, når hun kommer hjem fra samvær med sin far. Og Lene kan ikke undgå at udlevere datteren til faren. Hvis hun tilbageholder sit barn, går faren til fogedretten og får hende tvangsudleveret.
Historien er Lenes fortælling, som hun har fortalt den til mig. Og hvis du, når du har læst færdig, har en fornemmelse af, at det ikke kan passe – at sådan fungerer det ikke i Danmark – så tro om igen. Lenes historie er langt fra den eneste. Den er virkeligheden for de mange tusinde mødre, der har forladt et voldeligt parforhold, når de møder systemet i Statsforvaltningen efter skilsmissen.
Fortællingen skal starte et sted, og den starter med en skilsmisse.
Chris Alban Hansen
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KAPITEL 1
Skilsmissen
Februar 2013: Jeg tager den endelig beslutning om at ville skilles fra Martin. Årene forinden har været nogle seje år med både psykisk og fysisk vold. Faktisk havde vi kun været gift i to en halv måned, før Martin gik fra have været charmerende og kærlig til at vise, han også havde en djævel i sig. I løbet af de seneste tre år har prøvet at få det bedste ud af det for mig selv, men nu kan jeg ikke klare mere. Martin vil blive boende i huset, og han er ikke indstillet på, at vi skal bo i huset på skift, indtil jeg og mine to børn kan flytte.
Stemningen er ikke behagelig. Martin presser mere og mere på for at få mig til at flytte. Til sidst kontakter jeg et krisecenter, men der er ingen ledige pladser.
Det er ikke let at finde en bolig til mig og børnene, og tre måneder senere kan jeg ikke klare mere. Jeg flygter hjem til en veninde, men her kniber det også med pladsen. En uge senere er jeg tilbage hos Martin.
Dagen efter bliver Martin meget gal under et skænderi.
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skaendes. Derudover har
du faet mig ud i nogle
situationer hvor jeg bruger
min fysik til at laegge dig
ned s& har jeg overtaget.
Tro det eller lad veere, jeg
har aldrig vaeret s&dan.
Ikke engang bare lidt. Og
jeg afskyr meend der er
sédan. Og ville til enhver
tid sté op for en pige der
havde s&dan en fyr. Det er
sé nederen at jeg kan
provokeres s&dan. Jeg
anede ikke jeg havde det i
mig.jeg er flov, men nér jeg
star i det og teenker over
konsekvenserne s kan jeg
retfeerdiggere det. Og det
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