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  Indledning


Naturvidenskaben og kirken går hånd i hånd som støtter for vor tids nok mest udbredte og i bogstaveligste forstand skæbnesvangre illusion. Den lyder således:


  Vores nuværende liv er vores eneste optræden her på jorden


  Man må medgive, at forestillingen om, at vi kun lever én gang, er nærliggende. Umiddelbart ser det jo sådan ud. Men på den anden side rummer menneskehedens udviklingshistorie mange eksempler på, at vi er blevet overbevist om, at tingene ikke lige er, som de ser ud til at være. Umiddelbart ser det f.eks. ud, som om det er solen, der drejer rundt om jorden, og det troede vi så på i lang tid. Indtil videnskabelige undersøgelser lidt efter lidt overbeviste os om, at det faktisk er jorden, der drejer rundt om solen. Og – som den amerikanske forfatter og filosof Ralph Waldo Emerson har sagt – når tanken strækkes af en ny idé, vender den aldrig tilbage til sin oprindelige form.


  Når vi ovenfor har kaldt tanken om kun ét liv for en illusion, skyldes det to ting. For det første, at étlivstanken kun er baseret på tro. Der findes f.eks. ikke nogen videnskabelig påvisning af, at bevidstheden ikke kan overleve kroppens undergang. For det andet, at et stigende antal videnskabelige undersøgelser og dokumenterede erfaringer fra de seneste årtier peger på, at reinkarnation er en kendsgerning om livet. Alene antallet af forskere og mængden af resultater gør det useriøst at mene, at det ikke har noget på sig.


  Hertil kommer, at påpegningen af at reinkarnation er en kendsgerning om livet, er helt i overensstemmelse med, hvad vise mænd og kvinder har sagt, lige fra tidernes morgen og til i dag.


  Kapitlerne i 1. del gennemgår og kommenterer den foreliggende forskning, kommenterer naturvidenskabens og kirkens holdninger og præsenterer et alternativ til illusionen. Dette alternativ består af en bred, dogmefri, flerlivs forståelsesramme, som bedre end den snævre étlivsramme kan rumme alle naturvidenskabens forskningsresultater, og som også er i overensstemmelse med Jesu oprindelige lære, så godt som vi nu er i stand til at kende den. Altså uden de senere tilføjede kirkeskabte dogmer.


  Étlivstroen har ført til, at der næres en lang række fejlopfattelser af den virkelighed, som vi lever i. I 2. del ses nærmere på konkrete eksempler, og de viser, at disse fejlopfattelser ikke bare er harmløse misforståelser, men at der er tale om en skæbnesvanger mangel på indsigt i verdens gang.


  1. del


  Har vi mere end ét liv her på jorden?

Kapitel 1
Hvad siger forskningen?
Der findes børn, der hævder, at de har levet før. Deres beretninger om det tidligere liv er ofte meget konkrete og detaljerede. Så hvad er mere naturligt, end at efterprøve deres sandhedsværdi? Den første grundige videnskabelige undersøgelse af den art så dagens lys for godt 40 år siden. Den er skrevet af pioneren inden for dette forskningsområde, professor Ian Stevenson, [1] og behandler i alt 20 tilfælde. Siden da er flere undersøgelser og flere forskere kommet til, således at der i 2001 var undersøgt og registreret i alt 2.500 tilfælde. Man har kendskab til langt flere, men kun de 2.500 er så veldokumenterede, at de kan danne grundlag for forskning.
Som tallene viser, er det slet ikke så få børn, der taler om et tidligere liv. De fleste af dem er fra Indien og Sydøstasien, men der er registrerede tilfælde fra alle verdensdele. Det begynder gerne i 3-årsalderen. Barnet fortæller spontant, på en ligefrem, naturlig og helt sikker måde, om sit tidligere liv. Hvad dets navn var, hvilke familiemedlemmer der var, og hvor det boede. Og som regel har det et stærkt ønske om at komme derhen. Erindringerne holder gennemsnitligt i 7-8 år, hvorefter de fortoner sig.
I ret mange tilfælde reagerer forældrene uforstående eller direkte negativt. De ignorerer barnets ‘vrøvl’, og hvis dét ikke hjælper, går de måske i rette med barnet. Det er ikke ualmindeligt, at barnet må plage i årevis, inden forældrene måske forbarmer sig over det, og tager det med hen til det beskrevne sted. Det betyder, at forskerne først på et sent tidspunkt – om overhovedet – kommer ind i billedet, og det gør det mere vanskeligt at opnå pålidelig dokumentation. Bedst er det, hvis barnets oplysninger skrives ned, inden man forsøger at kontakte dets tidligere familie, så der ikke kan herske tvivl om, hvad barnet oprindelig har sagt. Heldigvis forholder det sig på den måde i en del af de registrerede tilfælde.
Et konkret eksempel kan give et indtryk af fænomenet, men da Ian Stevenson arbejdede særdeles detaljeret og omhyggeligt,[2] gengives her kun et kort sammendrag. Yderligere oplysninger kan findes i Stevenson (1970).
Pigen Swarnlata blev født i Indien i 1948. Da hun var tre og et halvt år gammel begyndte hun at tale om sit tidligere liv, og det fortsatte hun med i de følgende år. Forældrene foretog sig ikke noget i den anledning, men i modsætning til så mange andre forældre forsøgte de heller ikke at få hende til at holde op med at tale om sin fortid. Hun fortalte, at hun dengang hed Biya, var født i en familie ved navn Pathak og boede i byen Katni. Den ligger ca 160 km fra hendes daværende hjem.
I 1958 mødte Swarnlata en dame, der kom fra Katni. Swarnlata genkendte damen, fordi hun havde kendt hende, mens hun var Biya. På den måde fik hendes far en første bekræftelse på rigtigheden af hans datters mange udtalelser om det tidligere liv i Katni. Det førte til, at han skrev nogle af hendes udtalelser ned, og i 1959 begyndte Sri H. N. Banerjee, der var fra lokalområdet, at undersøge sagen. I Katni var der flere familier med navnet Pathak, men ud fra Swarnlatas beskrivelser af sit tidligere hjem og dets omgivelser kunne han finde frem til den ‘rigtige’ Pathak-families hus uden at spørge om vej. Det viste sig, at der i familien havde været en datter ved navn Biya. Hun var død i 1939.
Banerjee medbragte en liste med ni udtalelser af Swarnlata om hjemmet i Katni. De var alle fuldt ud korrekte. Nogle af dem passede ganske vist ikke på situationen i 1959, men de svarede til husets tilstand, mens Biya levede. Swarnlata havde også korrekt fortalt, at Biya var blevet gift og havde fået to sønner, at hendes mand var fra Maihar nord for Katni, og at hun havde boet dér næsten al den tid, hun havde været gift. Endelig fortalte hun at Biya også døde der. Dødsårsagen tog hun imidlertid fejl af. Hun fortalte, at Biya døde af en halssygdom. Ganske vist havde Biya haft vrøvl med halsen og var blevet behandlet for det, men hun døde nogle måneder senere af en hjertesygdom.
I en række tilfælde blev Swarnlata stillet over for medlemmer af Biyas familie blandet op med en gruppe af andre personer. Hun udpegede med stor sikkerhed familiemedlemmerne, nogle gange også med kælenavne. Og hun fastholdt sit valg, selvom de pågældende i nogle tilfælde forsøgte at gøre hende usikker ved gentagne gange at sige, at hun tog fejl. I andre tilfælde præsenterede man en fremmed som et familiemedlem eller et familiemedlem som en fremmed, men Swarnlata lod sig ikke lede på afveje. Det er dokumenteret, at hun under disse eller lignende forhold i alt genkendte tyve personer.
Swarnlata blev også præsenteret for falske oplysninger. Man fortalte hende f.eks., at Biya havde mistet sine fortænder. Det benægtede hun og fortalte i stedet, at Biya havde haft guldplomber i fortænderne, hvilket blev bekræftet af flere familiemedlemmer.
Stevenson kom ind i billedet i 1961. Efter at have sat sig ind i hele den foreliggende dokumentation har han omhyggeligt udspurgt i alt 15 af hovedvidnerne for at sikre sig, at det af ham fremlagte materiale ikke kom til at indeholde hændelser, f.eks. tilfælde af genkendelse, hvor der er afgivet uoverensstemmende vidneudsagn. Oplysninger fra personer med kendskab til hovedvidnerne har desuden overbevist ham om, at der ikke er grund til at tvivle på disses troværdighed.
Stevenson lægger også vægt på Swarnlatas opførsel. Når hun var hos sin nuværende familie, opførte hun sig som et normalt barn. Men når hun var hos familien Pathak, optrådte hun som en ældre søster over for Pathak-brødrene, selvom disse var fyrre år ældre end hun selv. Stevenson bemærkede også, at da han i 1961 talte med hende om det tidligere liv, løb tårerne ned ad kinderne på hende.
Disse følelsesmæssige reaktioner hos Swarnlata er et træk, der går igen i mange af de tilfælde, Stevenson har undersøgt. Når han har overværet barnets møde med medlemmer af dets tidligere familie og konstateret, at det følelsesmæssigt opfører sig helt og holdent i overensstemmelse med, hvad vidnerne har fortalt, så styrker det tilliden til, hvad de har fortalt om selve handlingsforløbet. Ved mødet kan barnet f.eks. være ærbødigt over for den tidligere ægtefælle eller de tidligere forældre, eller det kan være dominerende over for yngre søskende, selv om disse nu er voksne. Barnets absolutte overbevisning om at være identisk med den tidligere person er et af de allermest betydningsfulde træk ved disse tilfælde. Stevenson mener, at en så fuldkommen personifikation af et andet menneske, hvor det følelsesmæssige islæt er så tydeligt fremtrædende, virker langt stærkere end det, at et barn kan fortælle noget om en anden person, der har levet før.
I mange af de registrerede tilfælde lider børnene af fobier, der ikke kan forklares ud fra børnenes opvækst eller oplevelser, men som er fuldt forståelige, når man ser på deres tidligere liv. Særdeles tydelig er sammenhængen i de tilfælde, hvor det tidligere liv blev afsluttet på voldsom vis, f.eks. druknedød og frygt for vand.[3] På samme måde har det i talrige af de registrerede tilfælde vist sig, at en ualmindelig adfærd eller holdning med hensyn til f.eks. madsmag, interesser eller social opførsel har en naturlig forklaring, når man ser på det tidligere liv.
Endnu en observation ud fra et stort antal af de registrerede tilfælde må påkalde sig opmærksomhed. Der har vist sig at være en sammenhæng mellem modermærkers placering på kroppen og skader pådraget i det tidligere liv. I 43 af tilfældene[4] lykkedes det endog at finde lægelig dokumentation for, hvor på kroppen skaden på den afdøde person var, og det var, som Stevenson med klædelig beskedenhed udtrykker det, bemærkelsesværdigt tæt på placeringen af barnets modermærke. I nogle tilfælde var der endog tale om to mærker på samme barn, der placeringsmæssigt stemte overens med skaderne på den tidligere person, f.eks. et projektils indgangs- og udgangshuller.
Som endnu et konkret eksempel hvor barnets udtalelser var blevet skrevet ned, inden man begyndte at lede efter den tidligere person, følger her en kort gennemgang af et tilfælde med en muslimsk dreng fra det sydlige Tyrkiet. Det blev i 1997-98 undersøgt af psykologen Jürgen Keil[5] fra University of Tasmania:
Drengen begyndte i 2½-årsalderen at nævne detaljer om et tidligere levet liv. Forældrene troede ikke på ham og interesserede sig ikke for hans beretning. Keil mødte drengen, da han var 6 år gammel, og noterede hans udsagn ned. Det drejede sig om en række detaljer om et liv som en kristen, armensk mand i Istanbul. Familien kendte ingen armeniere og havde ingen særlig forbindelse til Istanbul. Efter omfattende søgen lykkedes det Keil at opspore en person, Karakas, død i 1940 eller 1941, som passede på drengens beskrivelse. Drengen var på forhånd kommet med i alt 22 udsagn. Heraf kunne de fire ikke verificeres eller blev vurderet som tvivlsomme. Tre udsagn blev delvist bekræftet, bl.a. at Karakas kone og børn havde græske fornavne, og at Karakas blev kaldt Fistik. Det er et armensk udtryk, som var ukendt hos den ikke-armenske tyrkiske befolkning. De andre 15 udsagn var korrekte, bl.
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