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			FORORD

			Clara har i mange århundreder stået i skyggen af helgenen Frans af Assisi (1182-1226). Hun er ikke blevet betragtet som en selvstændig person, men mere som en svag afglans af Frans. Man har set hende som en stille, passiv og uselvstændig kvinde. Men dette billede passer slet ikke med virkeligheden, således som det fremgår af vidneudsagnene fra kanonisationsprocessen, af Claras egne skrifter og af de senere års litteratur. I disse skrifter ser man en kvinde, der er beslutsom, udholdende og tålmodig. Man ser Claras følsomme sind og hendes evne til at kæmpe uden at blive aggressiv. Og fremfor alt ser man denne stærke og originale kvinde, der af kærlighed til Gud trodser familiens mænd og datidens normer og finder sin egen, originale religiøse vej.   

			Det har i denne biografi ikke været min hensigt omvendt at lade Frans stå i skyggen af Clara, men snarere at se disse to personer som mennesker, der er dybt grebet af kærlighed til Gud og derfor lever et liv i evangelisk fattigdom. Men de gør det på forskellig måde. De kompletterer hinanden. Dette er også i overensstemmelse med den historiske realitet, idet Clara og Frans opfattede sig selv som komplementære medlemmer af den samme familie, hvor Frans prædikede, og Clara levede et liv i bøn og meditation. 

			Siden den tid har ord og prædiken på mange måder fået fortrinsret, medens den stille fordybelse i Guds ord har været i baggrunden. Men i Lukasevangeliet kapitel 10 siger Jesus til Martha, at Maria har valgt den gode del: At sidde ved hans fødder og lytte. Denne gode del valgte Clara, og derfor kan hun være en god vejviser for mennesker, der søger at komme Gud nærmere gennem bøn og meditation.

			I Claras meditation var stilheden af største betydning, og Clara er her på linje med andre kristne mystikere, der har erfaret, at al åndelig vækst begynder med stilhed. I denne stille lytten gjorde Clara sig disponibel for Gud og erfarede hans nærvær i sin sjæl. Det er karakteristisk for Clara, at hendes meditation ikke gjorde hende verdensfjern, men tværtimod altid bragte hende tilbage til den konkrete virkelighed, hvor hun – med fornyet kærlighed og styrke – viste sine medmennesker omsorg og hjælpsomhed. Også på dette punkt er Clara tæt ved den kristne mystiks rødder, hvor den mediterende – efter at have hvilet i Guds favn – altid retter sit blik mod medmennesket.

			Claras liv og skrifter står i modsætning til den grådighed og materialisme, der hersker i dag. En materialisme, der også eksisterede, da Clara levede. Men hun lod sig ikke fange ind af den. Clara rettede sit blik mod Kristus, der ”havde været rig, men gjorde sig fattig”. Og fordi hun elskede Gud, ønskede hun at efterfølge Kristus og blive fattig. Hun tog evangeliet bogstaveligt og gav som attenårig sin enorme formue til de fattige. Men hun gjorde det ikke som en etisk eller moralsk fordring. Hun gjorde det på grund af kærlighed til Gud. Denne kærlighed fik hende til at være lydig mod Guds vilje, således som den kommer til udtryk i Markusevangeliets kapitel 19: ”Vil du være fuldkommen, så gå hen og sælg, hvad du ejer, og giv det til de fattige, så vil du have en skat i Himlene: Og kom så og følg mig.”

			Da Clara havde givet sin formue til de fattige, flygtede hun midt om natten ud til Frans, der sammen med sine brødre ventede hende. Her klippede Frans hendes hår af, gav hende en fattig kutte på og indviede hende til Gud. Bagefter fulgte to af brødrene Clara op ad Subasio-bjerget, hvor hun blev tjener på et nonnekloster. Men Clara forlod dette sted, sandsynligvis fordi der var for meget rigdom og overflod. Hun vandrede mod østsiden af bjerget, hvor hun fandt en lille gruppe kvinder, der levede et intenst bønsliv og ernærede sig af tiggeri. Men her faldt Claras sjæl heller ikke til ro, for hun følte, at hun hørte til i den franciskanske familie. Da Frans kort tid efter besøgte Clara, indså han, at hun hørte til i den franciskanske familie, selvom der på dette tidspunkt ikke eksisterede en kvindelig gren af denne orden.
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			Frans fik arrangeret, at Clara kunne bosætte sig på det lille øde San Damiano kloster, og der kom hurtigt andre kvinder, der ønskede samme livsform som Clara. De levede i bøn og meditation og overholdt ”den hellige fattigdom”, idet de var helt afhængige af de almisser, som brødrene tiggede for dem. Disse almisser opfattede de som gaver og værdien af det arbejde, de udførte, opfattede de også som gaver, og de ville derfor ikke have penge for det, men forærede det væk. De modtog således alt og gav alt, og på den måde levede de i ubrudt taknemmelighed mod Gud.

			I San Damiano blev den kvindelige gren af den franciskanske orden født. Her kæmpede Clara for at beholde den meditative og fattige livsform, som hun havde opbygget sammen med sine ordenssøstre. Og for at kunne være sikker på at beholde den, skrev hun en klosterregel. Dermed blev hun den første kvinde i Kirkens historie, der skrev en klosterregel for kvinder. Efter Claras regel skulle nonnerne give deres formue til de fattige, inden de indtrådte i klostret. I andre ordener var det således, at kvinderne skulle give deres formue til det kloster, hvori de indtrådte. Claras regel betød, at også fattige kvinder fik mulighed for at blive nonner, og det var en nyskabelse.

			Efter Claras opfattelse har fattigdommen endnu en dimension: Eftersom mennesket er skabt af Gud, er det skabt til at være i harmoni med Gud og andre mennesker. Derfor findes menneskelig rigdom og harmoni kun, når mennesket er fattigt på egoistisk begær i forhold til Gud og mennesker. Derfor opfattede hun synd som et brud på relationen til Gud og mennesker. Denne synd består i, at mennesket nægter at acceptere, at det er skabt som en relation til Gud, og derfor heller ikke indser nødvendigheden af at være fattig på egoistisk begær for at opretholde denne relation. Og her nærmer vi os kernen i Claras mystik: Jo mere menneskets hjerte er fattigt og uden begær, jo mere vil mennesket finde sin rigdom, som er at være relation til Gud. Jo mere, vi anstrenger os for at blive rige i os selv, jo fattigere bliver vi. Det er et paradoks, og dette paradoks udtrykker Clara i sit liv og i sine skrifter.

			I begyndelsen af min biografi har jeg citeret forskellige bønner til Sankt Ruffino, der var byen Assisis skytshelgen. Der er tale om autentiske bønner, som er bevaret fra Claras tid, og jeg har derfor tilladt mig at citere dem i de situationer, hvor man kunne forestille sig, at Assisis indbyggere bad dem: I og omkring San Rufino katedralen, hvor Clara voksede op. På samme måde forholder det sig med den bøn til Jomfru Maria, som Clara bad den nat, hun flygtede hjemmefra: Vi ved, at Clara bad, før hun flygtede, og eftersom hun var tæt knyttet til Jomfru Maria, og eftersom den citerede bøn er en af de ældst bevarede Maria-bønner, har jeg tilladt mig at antage, at Clara bad netop denne bøn.

			I min biografi om Clara har jeg brugt alle de kilder, vi har til rådighed. Men jeg har i skrivestil valgt en mere dramatiserende form, hvor jeg med afsæt i kilderne og de øvrige informationer, vi har om den historiske kontekst, tillader mig at fremstille dialoger, som man kunne forestille sig, at de havde fundet sted. Der er således ikke tale om ordrette citater, men om en narrativ behandling af de biografiske oplysninger, vi kan hente i kilderne. Vi kan ikke vide nøjagtig, hvordan ordene er faldet eller hvilke tanker, der er blevet tænkt, men vi kan i den biografiske fortællings form væve et helhedsbillede af det menneske, som Clara var, og den tid, hun levede i. 

			Bagest i bogen findes en bibliografisk note, hvor jeg uddyber brugen af mine kilder.

		

	CLARAS BARNDOM OG UNGDOM
Assisi på Claras tid
”Vreden voksede dag for dag.”
Clara blev født i 1193 eller 1194 i den lille bjergby, Assisi. Hendes forældre tilhørte den adelige overklasse, og de boede i et palæ på Piazza San Rufino. Ved siden af lå byens domkirke, der var opkaldt efter byens skytshelgen, San Rufino. Claras tilbragte hele sit liv i nærheden af Assisi, og hendes navn er så tæt forbundet med denne by, at jeg vil omtale det politiske og sociale liv i denne umbriske by.   
Da Clara blev født, var Assisi besat af den tyske kejser, Frederik Barbarossa, der havde placeret en af sine allierede på fæstningen Rocca Maggiore, der lå lidt højere oppe ad bjerget.  
Assisis rige overklasse støttede helhjertet besættelsen, fordi den hjalp dem med at beholde deres feudale rettigheder. Middelklassen derimod var vrede over besættelsen, fordi den var en hindring for deres forretningsliv. 
Der var mange fattige landarbejdere og daglejere. Når de blev syge, havde de kun tiggeri at leve af, og om natten sov de under en bro eller på åben gade. Det var heller ikke ualmindeligt, at fattige forældre forlod deres handicappede børn.   
De spedalske var de ringeste af de ringe, og uden for bymuren lå en lille spedalskhedskoloni, hvor nogle af de syge kunne få nødtørftig pleje og mad.
I slutningen af 1100-tallet var Assisi på vej til at blive en selvstyrende kommune, men nabobyen Perugia gjorde alt for at undergrave Assisis selvstyre og økonomi. Overklassen støttede Perugia, fordi den arbejdede for de feudale rettigheder. Middelklassen kæmpede derimod for, at Assisi skulle udvikle sit selvstyre.  
Da Clara blev født, var Assisi en by i splid med sig selv. Vreden voksede dag for dag, og konflikterne udviklede sig ofte til væbnede kampe.
Claras familie
”Vær ikke bange, kvinde, for du vil føde et barn, 
der vil lyse mere klart end lyset selv.”
Der var omkring tyve indflydelsesrige familier i Assisi, og de boede i store palæer i nærheden af Piazza San Rufino. De ejede også borge og gårde længere oppe ad bjerget, og det var udbyttet fra disse gårde, der gav dem magt og penge, således at de kunne bo i deres palæer i Assisi. 
Claras far hed Favarone, og han tilhørte en gammel adelsfamilie. Overhovedet for familien var Claras onkel, der hed Monaldus. Han var den ældste. Efter ham kom Favarone. 
Claras mor hed Ortolana. Hun levede isoleret i sit palæ ligesom alle andre adelige kvinder. De måtte kun forlade deres palæer, når de skulle udføre velgørenhedsarbejde, og når de skulle på pilgrimsrejse. Ortolana var engageret i velgørenhedsarbejde sammen med en gruppe adelige kvinder, og hun deltog i pilgrimsrejser til Rom og til Garganobjerget, hvor der var et pilgrimssted til ære for ærkeenglen Michael. Det var ikke ufarligt at tage på pilgrimsrejse, for turen gik gennem sumpede områder med malariamyg, og der var risiko for at blive overfaldet af røvere eller taget til fange af rivaliserende nabobyer. Men Ortolana var ikke bange. Hun tog endog på pilgrimsrejse til Jerusalem.  
Det fortælles om Claras mor, at hun helhjertet hjalp de fattige, og at hun havde en dyb og levende tro. I Kanonisationsbullen (det pavelige skrift, der erklærede Clara for helgen) står der om Ortolana:
Selvom hun [Ortolana] var bundet af ægteskabets bånd, og måtte bære familiens byrder, viede hun sig ikke desto mindre så meget som muligt til guddommelig tilbedelse og barmhjertighedsgerninger.
Ortolana og Favarone indgik et arrangeret ægteskab, og palæet på Piazza San Rufino havde tilhørt Favarones familie i mange generationer. Palæet var stort, men ligesom alle andre adelige kvinder måtte Ortolana kun opholde sig i et par værelser, der var beregnet til kvinder og børn. 
Det var et smukt palæ, Ortolana og Favarone boede i. Det var bygget af sten fra Monte Subasio, og der groede blomster og vinplanter langs murene. På facaden var en stor, smukt udskåret dør. Men der var også en anden dør.
Det var dødens dør.
Det hed den, fordi den kun blev åbnet, når en død skulle bæres ud af huset med fødderne først. Den dør var altid boltet godt fast, for man anså det for et dårligt varsel, hvis en levende passerede gennem den dør.
Når Ortolana sad i sine værelser, kunne hun høre fodtrin af mennesker, der gik ud af San Ruffino. Hun kunne høre, at de bad: 
Lad ikke markerne savne høst, og lad ikke vinstokken savne druer. Lyt til os, San Rufino, og bær vores bøn frem for Herren.
Når hun gik hen til vinduet, kunne hun se lige ind i domkirken. Hun kunne se de blafrende vokslys, der stod foran statuen af San Rufino. Ofte stod folk foran statuen og bad for deres familier:
Lad dem ikke blive overvældet af haglvejr, lad dem ikke blive ramt af pest, og lad dem ikke blive udsat for fortærende ild.
    
Da Ortolana ventede Clara, blev hun grebet af frygt for den forestående fødsel. 
”Jeg vil gå over i San Rufino og bede,” tænkte hun.
I det samme blev hun svimmel. Hun satte sig på en stol og lukkede øjnene. Det susede for hendes ører, og for sit indre blik så hun alle de fattige mennesker i Assisi. Der kom flere for hver dag, der gik. Nogle af de fattige sad under pinjetræerne og ventede. 
Hun rejste sig og gik ned i San Rufino. Langsomt gik hun gennem kirken. Foran statuen af San Rufino var tændt et par vokslys, som stod og blafrede. Ortolana gik lydløst forbi, og til sidst knælede hun foran det store krucifiks, der hang ved alteret. 
”Jeg har alt,” tænkte hun, ”kan jeg bede om mere? Kan jeg bede om noget som helst andet, end at Guds vilje sker?”
Hun betragtede krucifikset og blev helt stille i sit indre. Så hørte hun krucifikset tale. Fuldstændig klart og tydeligt.
Vær ikke bange, kvinde. For du vil føde et barn, der vil lyse mere klart end lyset selv.
Ortolana glemte aldrig de ord, og da hun mange år senere indtrådte i klostret San Damiano, fortalte hun det til søstrene, hvilket søster Filippa og søster Cecilia vidnede om i forbindelse med kanonisationsprocessen (den proces, der i 1255 førte til, at Clara blev helgenkåret). 
Kort tid efter fødte Ortolana sit første barn. Hun ønskede, at barnet fik navnet Clara. For det skulle være et navn, der betød lys. Og sådan blev det. Ortolana og Favarones første barn kom til at hedde Clara. Og det var usædvanligt, for ingen i familien hed Clara, og normalt bestemte faderen barnets navn. 
Claras barndom
”Hun lagde en lille håndfuld peberkorn på bordet.”
Favarone tænkte på sine mange vinmarker og olivenlunde oppe på bjerget. Han fulgte levende med i den politiske udvikling, og han forlod aldrig palæet uden at være ledsaget af bevæbnede mænd, der kunne beskytte ham. Clara havde næsten ingen kontakt med ham.
Ortolana opholdt sig i sine værelser, hvor hun fik besøg af sine veninder. De planlagde velgørenhedsarbejde og talte om deres pilgrimsrejser. Ortolana og hendes veninder havde mange tjenestefolk og barnepiger, men alligevel var deres børn ofte tilstede, når de talte sammen. På den måde fik Clara tre gode veninder, der hed Filippa, Bona og Pacificia. Clara holdt meget af dem, og Filippa og Pacificia valgte senere at følge samme livsform som Clara.
Ortolana havde en dyb tro og et levende bønsliv, og hendes kristne tro fik hende til at give mad og tøj til de fattige. 
Da Clara blev et par år, tog Ortonana hende med, når hun skulle ud med mad og tøj til de fattige. For hun ønskede, at Clara skulle lære at se Kristus i de fattige og lidende. Clara og Ortolana gik ikke alene. De fulgtes med andre adelige kvinder, og de kunne gå frit, for de blev respekteret af alle samfundsklasser. 
Clara var meget knyttet til sin mor, og det var Ortolana, der lærte hende at bede. Da Clara var omkring fire år, fandt hun selv på at tælle sine bønner til Gud og Jomfru Maria ved hjælp af sorte peberkorn. Hun lagde en lille håndfuld peberkorn på bordet, og hver gang hun tog et peberkorn i hænderne, bad hun enten Fader Vor eller:
Hil dig Maria, fuld af nåde, Herren er med dig.
Velsignet er du iblandt kvinder.
Og velsignet er dit livs frugt, Jesus.
Hellige Maria, Guds moder, bed for os syndere.
Nu og i vor dødstime. Amen.
Clara elskede den bøn, og den åndelige verden var ligeså virkelig for hende som den materielle verden. Hun betragtede Jomfru Maria som sin himmelske mor, og det var lige så naturligt for hende at bede denne bøn, som det var at tale med Ortolana. Men det betød ikke, at hun isolerede sig. Hun var nærværende og havde nemt ved at få kontakt med andre mennesker, både børn og voksne.
Når Clara fandt på at tælle sine bønner, var det formentlig også, fordi hun havde set, hvorledes Ortolana bad med et pater noster bånd i hænderne, hvilket var uhyre almindeligt dengang. Thomas af Celano skriver:
”Da hun ikke havde en perlekrans, hvormed hun kunne tælle sine Fader Vor, talte hun sine små bønner til Herren med peberkorn.” 
Da Clara var et par år, fik hun en lillesøster, der fik navnet Katarina, og senere fødte Ortolana sin sidste datter, der kom til at hedde Beatrice. På det tidspunkt var Clara omkring fire eller fem år gammel, og da brød urolighederne for alvor ud i Assisi.
Clara flygter til Perugia
”Fjern krigens smerte og sorg, San Rufino.”
I 1198 ødelagde Assisis borgere Rocca Maggiore. De raserede fæstningen på trods af, at der stadig var tyske soldater udstationerede på dette sted. Assisis overklasse, der hed Maiores, blev bange. De forlod deres palæer og flygtede op til deres borge i bjergene. Men middelklassen, der hed Minores, var rasende. De ville ikke længere finde sig i Maiores magt. Derfor styrtede de fuldt bevæbnede op på bjerget, hvor de gik til angreb på borgene.

OEBPS/image/Klosteret.png





OEBPS/image/Forside.jpg
Lissie Lundh






OEBPS/image/203.png
Lissie Lundh

Clara af Assisi

Filurkattens
e-bager

EPUB

S






