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Forord

De fleste danskere kender højtiderne jul, påske og pinse. Men der er også en lang række mindre højtider, helligdage og mærkedage, som markeres i kirken. Mange af dem har en folkelig side, som vi kender: Aftenen før store bededag spiser vi varme hveder, børnene klæder sig ud til fastelavn, Kristi himmelfart giver en forlænget forårsweekend og så videre.

Flere af de højtider, der omtales i denne guide, er højtider, som har deres faste plads i kirkeåret, som er kirkens kalender, og derfor fejres de år efter år i kirkerne. Nogle udspringer af Bibelen: Kyndelmisse, Mariæ bebudelse og Kristi himmelfart. Fastelavn og faste er optakt til en af kristendommens største højtider, nemlig påsken. Store bededag, som også er en kirkelig helligdag, knytter sig ikke til en bibelsk beretning, men er indført af en biskop. Det samme gælder allehelgen: Dagen markerer ikke en hændelse i Jesu liv, men går langt tilbage i kirkehistorien som den dag, hvor man mindes de døde.

De øvrige mærkedage, som er medtaget i denne guide, hører ikke officielt hjemme i kirkeåret, men markeres i kirken eller har en kirkelig historie som baggrund. Det gælder høstgudstjenesten, hvor man takker Gud for det skabte og for årets høst. Og mortensaften, som fejres til minde om Martin, der ikke ville være biskop. Og det gælder luciadag, som fejres til minde om martyren Lucia.

Nogle af dagene falder hvert år på en bestemt dato. Andre varierer datomæssigt efter, hvornår for eksempel påsken falder.

Fælles for alle mærkedagene er, at de fejres år efter år i kirker og hjem, på skoler og i institutioner – i større eller mindre grad. Og bag dem alle ligger en spændende historie, som du kan læse om i denne guide.

Lea Schøler Christensen

Redaktør for religion.dk og kristendom.dk

KYNDELMISSE
Kyndelmisse varsler lysere tider
Det er kyndelmisse den 2. februar. Men hvad har dagen med Jesus at gøre?
Af Dorte J. Thorsen
Kyndelmisse er en fordanskning af det latinske candalarum misa, der betyder lysenes messe. Det er en katolsk højtid, som man vedblev med at fejre i Danmark til længe efter både reformationen og Struensee havde afskaffet dagen som fridag i 1770.
Urenhed og lys
Kyndelmisse falder 40 dage efter Jesu fødsel, og det er ikke tilfældigt. Man fejrer nemlig kyndelmisse, fordi det er dagen, hvor Jesus blev fremstillet i templet. Det er dermed også dagen for Marias renselse og altså den dag, hvor hun igen kunne komme i synagogen efter fødslen. På Jesu tid blev en kvinde nemlig betragtet som uren efter en fødsel og måtte først betræde de hellige steder 40 dage efter forløsningen.
I den katolske kirke blev og bliver kyndelmissen fejret med lysprocessioner, hvor man indvier alle de lys, som skal bruges i kirken i løbet af året. Enkelte private lys finder også vej til den særlige kyndelmisse-velsignelse. Dem er der efter sigende særligt held ved.
I de seneste årtier er højtiden dog gået i glemmebogen i Danmark, men enkelte kirker har fundet dagen frem igen og bruger den til lysgudstjenester eller til at døbe kommende konfirmander.
Hvidt herude
Vi synger stadig om kyndelmissen. Mest kendt er nok Blichers vintervise fra 1838:
Det er hvidt herude, kyndelmisse slår sin knude, overmåde hvas og hård, hvidt forneden, hvidt foroven, pudret tykt står træ i skoven, som udi min abildgaard.
Det er et smukt, men også barsk vinterbillede fra en svunden tid, hvor vinteren vitterlig var værre end i dag, da Europa på det tidspunkt oplevede ‘den lille istid’. Den varede i 400 år fra starten af 1500-tallet til starten af 1900-tallet. hvor der bogstaveligt talt var sne, frost og kulde i månedsvis hver vinter. Så når man endelig nåede til kyndelmisse, altså den 2. februar, følte mange, at nu måtte der snart til at ske noget. Men ofte oplevede man bare, at vinteren blev værre. Det synger man også om i Blichers vise:
… inderligt jeg længes, efter vår, men vinteren strenges, atter vinden om i nord…
Når vinden går i nord, kommer kulden og sneen. Eller som man synger det i en anden kendt vintervise: Sneflokke kommer vrimlende… Den er skrevet af Jeppe Aakjær, som også nævner kyndelmissen ved sit mest folkelige navn: Kjørmes Knud.
Varsler og gilde
Vejret betød så meget for datidens landbosamfund, at man tog varsler på højtidsdage. Ved kyndelmisse sagde man for eksempel, at hvis det blæste så meget, at 18 kællinger ikke kunne holde den 19. ved jorden, ville kulden ikke forsvinde før til påske.
Omvendt kunne en stærk blæst også være god, for det betød, at vinterfoderet ikke slap op. Frygten for ikke have nok mad til både mennesker og dyr var en reel risiko. Man skulle tit langt hen i april eller måske endda maj, før der var noget nyt at spise fra naturens eget forråd. Indtil da måtte man nøjes med sidste års høst. Så det var ikke så mærkeligt, at bonden gjorde status ved kyndelmisse og helst skulle have halvdelen af forrådet i behold.
Når alt således var tjekket og i orden, holdt man gilde. Kjørmes-gilder hed kyndelmissetidens gilder, som tit var sammenskudsgilder med mad som flæsk og hvad der ellers egnede sig til at være opbevaret i tønder. Brændevin og dans til den lyse morgen - og det er sent i februar - hørte sig også til. Selv for oldermanden, som netop denne dag kunne overdrage det ærefulde erhverv til en anden, hvis han altså ønskede det.
Det står der i Bibelen om Marias renselse
Kirkeligt set er kyndelmisse dagen for Marias renselse, hvor hun tog den 40 dage gamle Jesus med i det jødiske tempel
Da deres renselsesdage i henhold til Moseloven var gået, tog de ham med op til Jerusalem for at bære ham frem for Herren – som der står skrevet i Herrens lov: ”Alt det første af mandkøn, der kommer ud af moderlivet, skal helliges Herren” – og for at bringe offer, sådan som det er foreskrevet i Herrens lov, et par turtelduer eller to dueunger.
I Jerusalem var der en mand ved navn Simeon; han var retfærdig og from og ventede Israels trøst. Helligånden var over ham, og den havde åbenbaret for ham, at han ikke skulle se døden, før han havde set Herrens salvede. Tilskyndet af Ånden kom han til templet, og da forældrene kom ind med barnet Jesus for at gøre med ham, som det var sædvane efter loven, tog han barnet i sine arme og lovpriste Gud:
”Herre, nu lader du din tjener gå bort med fred efter dit ord. For mine øjne har set din frelse, som du har beredt for alle folk: Et lys til åbenbaring for hedninger og en herlighed for dit folk Israel.”
Hans far og mor undrede sig over det, der blev sagt om ham. Og Simeon velsignede dem og sagde til Maria, hans mor: ”Se, dette barn er bestemt til fald og oprejsning for mange i Israel og til at være et tegn, som modsiges – ja, også din egen sjæl skal et sværd gennemtrænge – for at mange hjerters tanker kan komme for en dag.”
Der var også en profetinde ved navn Anna, en datter af Fanuel, af Ashers stamme. Hun var højt oppe i årene; som ung jomfru var hun blevet gift og havde levet syv år med sin mand, og hun var nu en enke på fireogfirs. Hun forlod aldrig templet, men tjente Gud nat og dag med faste og bøn. Hun trådte frem i samme stund, priste Gud og talte om barnet til alle, der ventede Jerusalems forløsning. Da de havde udført alt i overensstemmelse med Herrens lov, vendte de tilbage til Galilæa, til deres egen by Nazaret. Og drengen voksede op, blev stærk og fyldt med visdom, og Guds nåde var over ham.
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