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	Eukaristien 
Der findes intet mere smukt, intet højere, dybere og mere dyrebart end eukaristien. Eukaristien er Kirkens perle.
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Fra den allerførste begyndelse har eukaristien indtaget en central plads i Kirken. Lukas fortæller i Apostlenes Gerninger, at de første kristne brød brødet i deres hjem. (1) At bryde brødet er centralt for kristne. Nogle kirkefædre hævder, at eukaristien ”former” og opretholder Kirken. Eukaristien er det kristne livs ”oprindelse og højdepunkt” (fons et culmen), siger Andet Vatikankoncil. (2) Pave Johannes Paul II skrev en encyklika, som begynder med ordene: ”Kirken lever af eukaristien” (2003).
Dette er ingen abstrakt spekulation. ”Hvis ikke I spiser Menneskesønnens kød og drikker hans blod, har I ikke liv i jer”, siger Jesus selv. (3) Uden eukaristien er Kirken livløs. At Jesus ikke taler symbolsk eller metaforisk fremgår af, at han lader disse ord fremstå i deres chokerende realisme, selv når det viser sig, at de forårsager en alvorlig krise hos tilhørerne. Hvordan skulle man kunne drikke hans blod? At drikke blod havde altid været en afskyelig forbrydelse i Israel. Blodet betyder jo det samme som livet. Mennesket må ikke gøre sig til herre over livet. Men når der er tale om Guds liv, så må og skal vi. Ellers har vi ikke liv i os. Men folk synes, at det han siger, er uudholdeligt. Han må være ”ude af sig selv”. (4) Det allersmukkeste, Jesus har at sige og give, bliver årsagen til, at man forlader ham. Eukaristien bliver en anstødssten.
Her vil jeg gerne plædere for at bruge ordet ”eukaristi” i stedet for ”nadver”. Eukaristien er mere end et helligt måltid. Den er sammenfatningen af hele den kristne forkyndelse og det kristne liv.
At forkynde ordet
Til eukaristien hører, for det første, ordets liturgi. Vi lytter til Guds ord. Mange – og måske hører vi til dem – har fået problemer med udtrykket ”Guds ord”. Er alt det, som står i Det Gamle Testamente virkelig Guds ord? Problemet forsvinder til dels, hvis vi forstår, at Det Gamle Testamente fortæller en historie, en udvikling, en modningsproces. Gud møder sit folk der, hvor det befinder sig, han tilpasser sig efter deres grad af udvikling. Man siger ikke det samme til et barn som til en voksen. Det er typisk for Helligånden at være uendelig fleksibel. Helligånden er som luften – pneuma – der udfylder det hulrum, man giver den. Den sandhed, vi finder i Det Gamle Testamente, er en voksende sandhed, og derfor er den også ofte en provisorisk sandhed. Den definitive sandhed kommer med Kristus. At fæste sig ved enkelte udsagn i Det Gamle Testamente er at gøre Bibelen til en gådefuld og usandsynlig bog. Bibelen er i sin helhed en lang vandring til Kristus. Det er fra ham, alt får sin mening. ”For det var mig, Moses skrev om”, siger han selv. (5) Episoden om Abraham, som tror, at han får ordre fra Gud om at ofre sin søn, er forfærdelig og modbydelig, hvis man ikke ser, at den peger på Faderen, den himmelske Fader, som ofrer sin Søn for vor skyld. Intet menneske må ofre sit barn på den måde, som Abraham opfatter det. Gud forbeholder sig denne ret. Han gør det. I stedet for at tale om Guds grusomhed, taler denne tekst om Guds ufattelige generøsitet og kærlighed, samtidig med at den siger noget om Abrahams urokkelige tro på Gud.
Når vi - præster og forkyndere - forkynder Guds ord, må vi ikke glemme, at vi ikke alene er subjekt, men også objekt; vi prædiker også for os selv. På dette område er det ikke egoisme at begynde med sig selv! Hvis vi ikke lader Guds ord ramme os, hvis vi ikke selv lever i en permanent omvendelse, vil vore ord komme til at mangle kraft. Kun når vi har gennemmediteret og gennembedt Guds ord, bliver vore ord som Jesu ord, ”ånd og liv”. (6) Hvor forvirret Guds folk end kan være, har det alligevel et sikkert instinkt, når det gælder om at kende graden af virkelighedsforankring i vore ord. Folk mærker, om vor forkyndelse har rod i vort liv, om vore ord stiger op de profundis, fra dybet, eller om det blot er tomme ord. Det nytter ikke meget at tale om Gud, hvis vi ikke lever med Gud. Ignatius af Antiochia bønfalder forsamlingen i Rom om ikke at hindre ham i at blive kastet for de vilde dyr. ”For så bliver jeg,” skriver han, ”et Guds ord.” (7) Det burde være hele vor længsel at blive et lille ord i det store Ord.  Det vil aldrig lykkes helt for os. Vi vil aldrig være i stand til at leve helt op til evangeliet. Det er tilstrækkeligt, at vi stræber efter det, at vi forsøger og aldrig ophører med at forsøge. Så længe vi forsøger, er vi ikke hyklere. Vore halvt mislykkede forsøg kan gøre os ydmyge. Hvis vi forsøger at lade vort liv harmonere med vor forkyndelse, bliver vi næsten automatisk ydmyge. Mere end nogen anden behøver præsten messens lille, men vigtige, indledning, som vi vel alle har i vore respektive liturgier, hvor vi bekender vor synd og beder om Guds tilgivelse. Der vil altid være en vis diskrepans mellem det, vi er og det, vi lærer. Naturligvis forudsat, at det, vi lærer, virkelig er Guds ord, og at vi ikke, i et misforstået ønske om at være ærlige, drager det ned til vort eget niveau. At det ikke lykkes for mig at omsætte hele Jesu bjergprædiken i mit personlige liv, giver mig ikke ret til at tage brodden ud af Guds ord eller at fortynde det med en mængde vand. I så fald svigter jeg min opgave og hører til blandt de dårlige hyrder, som Gud klandrer hårdt hos Ezekiel. (8)
Eukaristiens offerkarakter
Når vi nu går videre til det, som udgør eukaristiens væsen, bliver vi umiddelbart stillet spørgsmålet: Er eukaristien kun et måltid, eller har den også en offerkarakter? Som alle ved, har der været en del stridigheder om dette mellem den Katolske Kirke og de protestantiske kirker. Efter min mening beror denne kontrovers primært på, at man har misforstået hinanden. Medens den Katolske Kirke betoner, at eukaristien er et offer, påstår protestantismen, at der kun findes et eneste offer, Kristi offer på korset. Hebræerbrevet skriver jo, at Jesus har ofret sig én gang for alle. (9) Den Katolske Kirke er helhjertet enig i dette. Eukaristien er ikke et nyt offer, men Kristi offer, det eneste, som bliver nærværende blandt os her og nu. Det er sandt, at visse formuleringer fra Tridentinum let kunne fejltolkes, som om der var tale om et helt nyt offer. Efter Andet Vatikankoncil er en sådan fejltolkning ikke længere mulig. Man siger ikke længere, at Kristi offer fornyes af Kirken, men at den aktualiseres. I kraft af den evighedsdimension, som Kristi offer har, kan vi have dette offer blandt os. Vi har lov til at være med, i lige så høj grad som Maria og Johannes, ja, på en vis måde endnu mere end dem, fordi vi har en dybere indsigt i det som sker.
Når man altså stiller spørgsmålet: Er eukaristien et måltid eller et offer, er svaret: Eukaristien er et offermåltid. I kraft af at Kristus ikke kun er vært men også selv maden, er eukaristien både måltid og offer. Jesus betoner selv det eukaristiske måltids offerkarakter. Han siger ikke: ”Dette er mit legeme, dette er mit blod.” Det ville egentlig allerede have været nok. Men han insisterer: ”Dette er mit legeme, som gives for jer, dette er mit blod, som udgydes for jer.” Disse ord ”gives, udgydes” viser tydeligt, at Jesus her tænker på sit store offer, som han kommer til at fuldbyrde dagen efter på Golgata. Det eukaristiske måltid er en sakramental foregribelse af Jesu offerdød på korset. Samtidig er det også en forlængelse af dette store offer.
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