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Forord


Med denne bog er en drøm gået i opfyldelse. Jeg har valgt at lade mine sanser og min skabende lyst bestemme det personlige og kreative indhold, som giver en ærlig og autentisk stemning. At gå på opdagelse i de fire årstider, alene eller med familien, og nå til det endelige kreative resultat giver mig en indre ro og en tilstedeværelse i nuet, som fylder mig med både energi og glæde.


Sanserne er en fantastisk hjælp til mange af valgene i mit liv. Som blomsterbinder nyder jeg denne nære og livsbekræftende kontakt til vores skønne natur, og jeg bruger sanserne hele tiden som vejviser og inspirationskilde til mine dekorationer.


Mine øjne ser det smukke og skønne, som jeg inderst inde ubevidst leder efter i mine omgivelser, og mine ører fører mig instinktivt derhen, hvor der er stille og roligt, og hvor jeg kan høre naturen: en lille brummende lyd fra en brumbasse, en kvidrende fugl i det fjerne og de rullende bølger fra vandet. Mine fingre søger hen til forunderlige planter med en overflade, som bare vil berøres, og som har en uventet overflade. Mine smagsløg gør mig opmærksom på, at der er noget i nærheden, jeg bare må smage på, når jeg opdager et sted med gamle frugttræer eller bærbuske. Sidst, men ikke mindst, opfanger min meget følsomme næse de mest vidunderlige og liflige dufte fra blomsterne i naturen, skovens fugtige jord og i det hele taget årstidernes skiftende dufte i luften.


Ja, og så er der den 6. sans, som er den mystiske og den helt fantastiske, men absolut den mest spændende for mig. Denne glædelige fornemmelse jeg får, når jeg vender opstemt hjem fra en spadseretur i det fri for at forvandle alle mine sanseindtryk til en ny kreativ dimension, som bare må afprøves og leges med. Tankerne bliver trængt i baggrunden af det tilfældige og impulsive, som er med til at gøre hver eneste kreation til noget særligt og ærligt.


Mine egne rødder kommer efterhånden oftere til overfladen og sætter minderne fra barndommen i gang, fordi min opvækst på bondegården i Sønderjylland har haft stor betydning for min altid tilstedeværende interesse for den smukke natur.


Fra morgen til aften legede jeg udenfor på alle årstider, enten med nabobørnene eller alene, og der indgik altid et eller andet fra naturen i legene, der foregik omkring vores kæmpe landbohave med staudebede, græsplæne, køkkenhave, bærbuske og frugttræer. Jeg fik et særligt nært forhold til både dyr og planter.


Jeg puslede om kalve, katte og kaniner, og høstede alt fra hestebønner med min mor til havre med min far. Jeg havde mildt sagt hele året jord under neglene og halm i støvlerne.


Trangen til at være i nærkontakt med na- turen igen har ført til, at min mand og jeg for nyligt flyttede fra Vedbæk til Troense på Tåsinge.


I dag bor jeg ikke på en bondegård; men i et gammelt bindingsværkshus med en stor abildgård, hvor rådyrene og harerne hilser mig godmorgen.


Bare det at gå en lille morgentur i haven, en eftermiddagstur i skoven eller en aftentur ved vandet, sætter alle mine seks sanser i gang.


Mine ønsker med denne bog er at lade dig inspirere til at gå på opdagelse i vores vidunderlige natur året rundt. Jeg vil gerne være med til at skabe opmærksomhed omkring de bevidste naturskønne oplevelser og kreative muligheder, hvor vi tænker os om og vælger blomster, planter og dekorationsmateriale fra vores nære omgivelser, fremfor planter og blomster fra fjerne himmelstrøg.


Tiden er blevet kostbar for mange af os, men at gå en tur og opleve naturens cy- klus, så ofte som muligt, og samtidigt finde dekorativt materiale, er for mig bestemt ikke tidsspilde, tværtimod.


Sans naturen og tag den med hjem.


De planter og fund, jeg viser i bogen, er kun et lille udpluk af de skatte, der er at finde. Du kan gå på opdagelse tilsvarende steder i nærhe- den af din bopæl: i skoven, i grøftekanten, på stranden, i kanten af marken, i haven osv. Ofte er det specielle jordbundsforhold, som er afgø- rende for de enkelte planters voksested. Det er meget vigtigt, at du informerer dig om, hvorvidt forskellige materialer må sam- les, klippes og plukkes i de områder, du har udvalgt. Se bag i bogen hvilke love og regler der gælder.


Det er afgørende, at du bruger din fantasi og dine sanser. Alle forskellige beholdere bruges til at dekorere med, det er bare et spørgsmål om at fylde dem med de rette materialer, så de fremhæver hinanden som helhed. Krukkerne, vaserne og andre beholdere du ser i bogen, er fra min egen samling, og mange er af ældre dato, som jeg har anskaffet mig gennem årene. Jeg holder øje med specielle og unikke ting til min voksende samling, fordi de giver dekora- tionerne en ekstra personlighed.


Jeg vil gerne inspirere dig til at forvandle dine fund og køb til dine personlige dekorationer, som kun du kan skabe med de enestående materialer, du har til rådighed. Vores hænder håndterer også materialerne forskelligt under hele processen, og det er netop dér, det spæn- dende og nye bliver unikt.


Jeg har lært mig selv at se det, som er mig nærmest. Mit blik søger ikke efter noget ude i periferien, det holder fast i de nære omgivelser, som jeg bevæger mig i. Nogle gange er det bittesmå svampe, som pibler op af mosset eller en knop, som lige er ved at udfolde sig. Jeg har en forkærlighed for små detaljer, og jeg værd- sætter forskelligheden i variationen.


Det kræver opmærksomhed at få naturens skatte med hjem, og belønningen er indre ro og glæde ved at føle tilstedeværelse i nuet.


Hver enkelt årstid byder på fantastiske natur- skatte, der sætter hjernecellerne på kreativt arbejde. Det er en gave. Også din.


Rigtig god fornøjelse.


Renate Rosenmeier
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STORT GLAS MED IRIS OG MAGNOLIA

Jeg kan ikke lade være med at tage grene med knopper ind fra naturen. Specielt i det tidlige forår er det skønt at klippe meget ind, som langsomt folder sig ud til smukke blomster eller blade. Magnoliablomster er en af mine yndlinge, og de dufter helt fantastisk. Desværre har jeg ikke et magnoliatræ i haven, men min søde blomsterelev forærede mig en vidunderlig gren. Det store grønne glas købte jeg på et loppemarked, og jeg var slet ikke i tvivl om, at det skulle bruges til et forårsarrangement med denne magnoliagren.

MATERIALER

1 stort glas
1 iris
tørrede snerleranker
hestekastanjegrene med knopper
magnoliagren med knopper; nogle må gerne være udsprungne

FREMGANGSMÅDE

Fjern potten fra irissen og skjul jordklumpen med snerlerankerne. Fyld glasset med lidt vand og stil din iris i den ene side. Fordel forsigtigt grenene i glasset, og sørg for at de når ned til vandet.

Undgå at røre og bøje for meget ved selve magnoliablomsten, da den let bliver brun.
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Få Alle Fire Kapitler
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