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				117 videoer

				For at underbygge mine forklaringer i denne bog har jeg lavet 117 videoer.

					Du kan tilgå dem ved at trykke på knapperne i e-bogen.

			

		

		
			
				Kvik-link til Indhold og Stikordsregister

				Nederst på siden, omkring sidetallet, finder du link til 

				henholdsvis indholdsfortegnelsen og stikordsregisteret.
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				Du er meget velkommen til at følge Lillestrik på Facebook, Instagram eller YouTube 

				@lillestrik

				#lillestrik
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				Tilbage i 80érne da jeg var barn blev der lavet nogle skøre, sjove og groteske børneudsendelser. Det var blandt andet Go-tha Andersen der havde et indslag som hed: Flid, fedt og snyd. Her kom han med gode råd til os børn om hvordan man skulle tackle livet.

					Derfor har Flid, fedt og snyd fulgt mig gennem min voksen-tid. Da jeg så begyndte at lave kurser i forskellige strikketek-nikker, kom jeg i tanke om denne titel og tænkte det passede godt ind her.

					Nu sidder du med Strikkehåndbogen der kan hjælpe dig igen-nem mange strikketeknikker. Jeg har delt den op i 3 emner:

				Flid med alle de teknikker man bliver nødt til at lære hvis man vil udvide sin strikketeknik. Det er 12 forskellige måder at slå masker op på, og 7 forskellige måder at lukke af på. Diverse strikketeknikker som vendemasker, dobbeltstrik, patentstrik, gobelinstrik, flerfarvestrik, Magic loop, vandrette masker og snoninger. Desuden er der et helt afsnit med hjælp til at forstå en strikkeopskrift.

				Fedt hvor du har alle de fede detaljer der løfter dit strik til særklasse. Her får du 6 forskellige indtagninger og 11 forskel-lige udtagninger. En hel masse om sammensyning, hæftning, opsamling af masker, kantmasker, knaphuller og hvordan man klipper i strik.

				Snyd der indeholder nogle strikkefif hvor vi nogle gange sny-der eller gør ting nemmere for at få et flot resultat. Du kan lære hvordan du strikker en vrangpind i flerfarvestrik, men 

			

		

		
			
				undgå at strikke vrang. Du får fif til at have nok garn når du slår masker op. Desuden kan du lære at lave flot næsten usyn-ligt farveskift når du strikker i striber både i glatstrikning og i ribstrik og meget mere.

				Bagest i bogen finder du et stikordsregister så du nemt kan finde det du søger.

				Når du skal bruge bogen, kan du slå op på den teknik du vil prøve. Du kan læse dig til hvad du skal gøre og se mit billede, men du kan også bruge mit link til at se teknikken på min vi-deo. Derfor findes min bog både som trykt bog og som e-bog.

				Alle de teknikker jeg har vist kan beskrives og forklares på en anden måde end min, men nu har jeg gjort forsøget.

				Når du skal bruge en video, klikker du på knappen. Herefter bli-ver du sendt videre til din browser, hvor videoen vil blive vist.

				Tak til Filcolana for garn til alle strikkeprøverne.

				Den viste Maske Måler kan købes på www.lillestrik.dk.

				Rigtig god fornøjelse med bogen.

				Lene Randorff

				Lillestrik

				Strikkepædagog
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				Slå masker op 

			

		
Krydsopslag
Dette opslag er det mest almindelige opslag.
	Dan en løkke med tråden, stik pinden gennem løkken og hent garnet. Stram løkken til. Hold pinden i højre hånd med den lange tråd yderst = strikketråden, og den korte tråd inderst = endetråden. Læg venstre tommelfinger under endetråden og venstre pegefinger under strikketråden. Knyt de andre fingre om begge 
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