
AT HAVE DET GODT HVERT SEKUND RESTEN AF LIVET 
 
Det er som om, visse folk sætter en rustning op omkring mig. Når jeg fortæller en 
ung mand, at min bil ikke vil køre, og han ser på mig med milde øjne og et forstående 
smil, så er jeg faldet ned.  
Det er bilen, der ikke kan køre – ikke mig. Mandens øjne gør forskellen.  
 
Man kan egentlig bære mange rustninger. Hver gang man får en fjernet, dukker en ny 
op. Det er som skruen uden ende. Efterhånden er jeg ved at være overbevist. Det er 
skruen uden ende. Jo ældre vi bliver, jo flere rustninger, er der at skippe, hvis man 
ikke allerede er begyndt.   
 
Hvis man ikke gør det i tide, bliver der overvægt og ikke plads til det liv, som vi er i 
gang med at leve. Jeg har ingen tid at spilde. Så nu er jeg kommet hertil, hvor jeg 
giver slip på det, jeg ikke vil bære på mere. Jeg orker dem ikke mere, og det gælder 
hvert sekund resten af livet. Se frem og ej tilbage. 
 
Det skulle jeg have gjort noget før - altså givet op. Til alle mine fortrolige: Det er 
som om, der er kommet en helt masse legekammerater frem lige så nysgerrige som 
jeg. Man behøver ikke buse ud med alt. Der er ikke nogen slagplan.  
 
I skal ikke tro, jeg sover mit liv væk. Ikke to dage er ens. Det er vi heller ikke. Uanset 
hvad, så sker der ting omkring os, som man ikke har set magen til tidligere. Der er så 
mange nye opdagelser, som springer lige i øjnene. Inden man ser sig om, er man med 
i det hele. Store timevise forklaringer med dybe afgrunde er pist væk. Vi ved ikke, 
hvor vi går hen, vi går bare ganske uden videre.  
 
Først om aftenen går det op for os, at det har da faktisk været ganske sjovt og 
givende. Det er grunden til, man ikke kan sove i timerne, så ville man jo slet ikke 
fatte det.  
 
Vi må yde for at nyde. Den tager vi med under armen som bagagen, hvis tyngde 
lettes for stedse. Det er ingenmandsland eller alles verden. En humlebi, der flyver fra 
sted til sted med vinger så altfavnende og rummende, viser frem hvor honningen 
findes.  
 
Vær så god, der er nok til alle. 
 
Den uendelige verden ligger ganske åben.  
 
 



 


