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Forord

 

 

Alle personerne i denne bog er opdigtede, men deres historier har rod i virkelighedens verden.

Den forskning der henvises til, er reel og ikke en del af fiktionen. Det videnskabelige grundlag for al fakta der forekommer, er sledes korrekt s langt forfatteren har kunnet bringe det p det rene.

Der findes en ordliste bag i bogen, der kan benyttes, hvis der er fagudtryk der krver lidt ekstra forklaring.

Tak til Sunniva Aamo for digtet Udsigt og for tegningen, der bde illustrerer digtet, og som er afbilledet p forsiden. For god ordens skyld vil jeg ppege, at Alice, der er digtets ophavskvinde i bogen, er en opdigtet person, og selv om Sunniva har lavet digtet og illustreret det, er der ingen andre lighedspunkter mellem Alice og Sunniva.


 

 

Kapitel 1

Jeg

 

Fredag 26.08.

Der hres ikke en lyd p den anden side, s jeg banker p dren igen. Heller ikke noget denne gang. Jeg gr tilbage til mit vrelse for at hente den ekstrangle, som jeg efterlod i min lomme i gr aftes, efter jeg havde hentet Sonias jakke til hende, lige inden hun skulle afsted til TV-optagelserne. I elevatoren er der 12 knapper. En til hver etage. Tpperne i korridoren er bl og grnne med et konstant repeterende mnster af sm og lidt strre firkanter. Der gr kun 2-3 minutter, fr jeg er tilbage. Mens jeg gr, tnker jeg, at hvis Sonia var i bad frste gang, jeg bankede, vil hun nok hre mig nu. Jeg hber s inderligt, at det er sdan det er, s det nsten overskygger ngstelsen. Jeg kan ikke finde ud af, hvorfor jeg fler den her ngstelse s strkt, men det er som om den har kilet sig godt og grundigt fast og er ved at blive til en slags vished om at der er noget galt. Jeg forsger at berolige mig selv med, at der sikkert ikke er noget i vejen, at hun sikkert ikke hrte mig frste gang. Men jeg tror ikke p det.

Jeg banker hrdt p dren igen. Heller ikke noget denne gang. Jeg lser mig ind. Sonia er ikke i bad. Hun ligger p sengen, ovenp sengetjet med sengetppet trukket halvt over sig. Krllet sammen i en slags fosterstilling, som om hun har haft ondt i maven. Som om hun har frosset og haft s ondt i maven, at hun ikke har haft overskud til at rejse sig op og tage tjet af, efter hun har lagt sig ned for at tage et hvil. Eller f tppet ordentligt over sig. Jeg hrer dren glide i bag mig, og det er som om, der kun er os to tilbage i verden.

Hun er dd. Jeg ser det med det samme. Dden er ikke s forskellig i sin fremtoning, nr det kommer til stykket. Der er noget med huden, som trkker sig over knoglerne p en anden mde. Uden tvivl farverne. Hun er hvid i ansigtet. Ingen kulr i kinderne. Men ringene under jnene er mere markerede. Og lberne har en farve som en syg undskyldning for lilla.

Jeg rrer ved hende. Mrker den kolde flelse, der breder sig fra det sted, min hnd mder hendes. Jeg nr at tnke, at hun fles kold, selvom der er omtrent 20 grader i rummet. Men 20 grader er lidt for en krop. Jeg leder ikke efter nogen puls. Det er ikke ndvendigt.

Jeg burde ringe til politiet. Eller en ambulance. Eller hvad eller hvem man nu ringer til i sdan en situation. Men jeg gr ikke noget. Ikke med det samme. Undskylder mig med at det ingen forskel gr. Ingen kan f liv i denne krop igen. Aldrig nogensinde.

Jeg stter mig ved siden af det, der engang var Sonia. Jeg fr lyst til at brede tppet over hende, men modstr fristelsen. P film er politiet altid involveret i sdanne sager, og skal undersge alt. Det er bedst ikke at rre noget. Det undrer mig, at jeg ikke grder, eller skriger. Men det kommer vel. P et eller andet tidspunkt i livet har jeg gjort det til en vane at trde et skridt tilbage, nr der sker noget skrmmende. Jeg ser, betragter, analyserer og tnker. Men fler, det gr jeg frst timer eller dage efter. Det hjalp mig med at overleve som familiens boksebold. Det har vret nyttigt i eksamenssituationer og gjort mig effektiv og rationel i krisesituationer: Al angst blev lagt p is til senere, og jeg kunne begynde hjertemassagen og tage styringen, indtil lgen kom. Praktisk egenskab. Om den ogs har gjort mig fravrende og ensom, ved jeg ikke. Eller: Jeg ved ikke, om det er det, der er grunden. Til at jeg er ensom.

Nu er der intet praktisk at lave, ingen krise jeg kan engagere mig i, men jeg tager alligevel mit skridt tilbage. Ser, analyserer, overvejer. Fler ikke. Jeg tnker at Sonias foredragsrkke skal aflyses. Jeg m kontakte hendes familie. Eller gr politiet det? Hvad med hendes ting? Hvem samler dem sammen?

Langsomt slr muren sprkker, og det begynder at sive ind, ogs de egoistiske tanker. Hvad med mig i alt dette? Hvordan skal jeg komme videre? Objektivt set burde det vre en smal sag. Vi har kun kendt hinanden i nogle f mneder. Jeg har levet et helt liv uden mange eller ttte venner  og dem, der har vret, har fundet andre, nr der var en knast p vejen. At jeg nu mister en p vej ind i et muligt venskab skulle vel ikke gre det store? Ud over det oplagte  at det er chokerende at finde nogen p den mde og alt sdan noget. Nr jeg tnker over det nu, er jeg ikke engang helt sikker p, om hun s mig som en ven. Hun kan godt lide mig, det ved jeg. Hun kunne lide mig.

Vi havde interessante samtaler, nr vi mdtes. Men det har jeg oplevet fr. Mange gange. Og s er det gledet ud i sandet, forsvundet, nr folk har bevget sig videre, eller flyttet eller bare mistet interessen. For ikke at sige: Lbet den anden vej. Det har altid vret en varm kartoffel, det der: Hvornr har man lov til at sige, du er min ven? Jeg inviterer dig og nogle andre til min fdselsdag  Vi bliver ikke s mange  uden det kommer tilbage igen: Har du ingen venner? Vi kender jo nsten ikke hinanden ?

Nej. Det gjorde vi jo ikke. Nsten ikke. Ikke meget, ikke lnge. Men det gr op for mig nu, at jeg har gjort det igen. Get ned ad den vej, hvor hbet bor, sdan helt inde i det lille, gule hus for enden af den blinde vej, lidt afsides, lidt vanskeligt at f je p, fr man er kommet meget tt p. Inderst inde, bag det jeg er bevidst om, er jeg  alligevel  begyndt at drmme. Om at det denne gang kunne udvikle sig til et urokkeligt venskab. Et sdant hvor man kan regne med den anden, stole p den anden. Jeg vil altid vre der for dig  Et venskab fra filmens sfre: I er min familie nu  (suk, skr hoveder, varme slrede blikke).

Jeg hrer mig selv snfte, og mrker at noget render ned over kinderne, nsten modvilligt. Som en insisterende samling dug p en meget kold flaske p en af de fugtigvarme, danske sommeraftener: Vden samler sig langsomt til drber, fr de overmandes af tyngdekraften og sger ned over siderne p flasken.

Jeg siger til mig selv, at nu m det vre nok. Nu bliver jeg ndt til at rejse mig og gre det, jeg skal. Men det gr op for mig, at jeg ikke kan. Jeg har brug for mere tid, hvis det skal lade sig gre uden at falde sammen, falde fra hinanden, g i oplsning. Jeg tnker p en af de frste gange, jeg mdte Sonia. Hun spurgte til familie og brn, sdan som man gr, nr man skal finde ud af, hvem man str overfor. Jeg fortalte om Alice, at hun er handicappet, at hun ikke kan bo alene, endnu, selvom hun er 20.

S det er noget andet, sagde jeg som en afslutning. Men hun bakkede ikke ud, som folk plejer, nr den gensidige udveksling af brn som har det s godt p gymnasiet eller universitetet  eller i sit nye arbejde, bliver ramt af mit indspil, som er for anderledes  for forkert  til at passe ind. Det gr som regel folk ubekvemme at hre om mit og min datters liv. Man skal vre positiv, have gode nyheder. Det er en skam ikke at have det godt. Det er et nederlag ikke at passe ind. Og det vrste af alt er sygdom, hvis den ikke  i anstndighedens navn  er forbigende og af den rigtige slags. S jeg afslutter altid mit bidrag til samtalen med et s det er noget andet, for at give folk en mulighed for at undslippe: En mulighed for at ryste en eller anden floskel af sig og snige sig udenom temaet, som jeg ved, de nsker det. Som de nsten altid nsker det mere end noget andet i det jeblik.

Men Sonia bakkede ikke ud. Hun spurgte ind til vores situation. Kom med kommentarer. Sonia snakkede med mig. Det er noget, man sjldent oplever, s man er for lngst stoppet med at forvente det. S nr det sker, er det som nr man vander en tomatplante, som sommervejret har trret ud: Man suger det til sig, grdigt, man kan ikke f nok. Og det, jeg tnker nu, er, at heller ikke det fik Sonia til at trkke sig. Hun blev ikke engang overmandet af min glde over at mde nogen, som forstod, som interesserede sig for det, jeg sagde, og som ikke blev skrmt. Erkendelsen rammer mig: At denne gang havde jeg mske ret i, at der levede et hb om noget varigt lngere nede ad vejen. Og sorgen over, at det alligevel ikke kommer til at ske  af andre grunde end normalt  snor sig ind i min sjl.

Et stykke tid efter finder jeg mig selv igen nede i foyeren, hvor jeg str ved skranken og beder receptionisten om at ringe til en overordnet eller politiet eller hvem, de synes, de skal ringe til, nr der ligger en dd gst p et af vrelserne.


 

 

Kapitel 2

Peter Str

 

Tirsdag 02.08.

Peter Str er taget p arbejde i god tid. Han har krt Peter junior til brnehaven, sidste spirende fr i andet kuld. Han trkker vejret dybt ind og nyder lugten af skindsderne i sin nye BMW. Han husker svogerens standardbemrkning efter tredje drink: Hvorfor tnder mnd p lak og lder? Fordi det lugter af ny bil  Bilen er s stille, at han nsten ikke kan hre motoren. Yes, den er ungteligt alle pengene vrd.

Heldigvis er det sjldent, at han behver at have brnene i sin bil. Isr Peter griser en hel del til. Sandet brnehavetj og stvler p de korte ben, sdan at skidtet ryger ned p sdet  Det passer ham fint, at det er Monika, der passer brnene til daglig. Hun har valgt at vre derhjemme, noget der gr, at han kan skumme flden p denne anden periode med brn. Hun elsker det, han trives med det, det kunne ikke vre meget bedre.

Str tilbagelgger den korte afstand med hastige skridt, fra parkeringspladsen til klinikkens kontorer. Bygningen ligger badet i strler fra en oplagt morgensol og ser ret imponerende ud, med sine nyrenoverede facader. Adressen er heller ikke ligefrem noget, man behver vre flov over. Der er noget rigtigt i det gamle udtryk, hvad der giver succes i forretningslivet: Beliggenhed, beliggenhed, beliggenhed. N, ja, i dette tilflde er det vel ikke s meget, at beliggenheden giver succes, som at den formidler niveau af succes. Og det har han ikke noget problem med at indrmme overfor sig selv, at han kan lide.

Peter Str var aldrig en stjerne p medicinstudiet  eller i nogen anden sammenhng for den sags skyld. Og det, at han valgte at fordybe sig i psykiatri, var heller ikke nogen booster p medicinstudiets reunionfester eller i foreningen for Yngre Lger. Men, tnker han, mens han betragter sig selv i refleksionen fra de store glasdre: Hvem griner hjest nu? Hvem har de bedste arbejdstider, den strste indtgt  og hvem er det, som har det mest kendte navn? Han forsger at ryste den flelse af sig, som han altid fr, nr han kigger p sig selv i et spejl: At det dyre jakkest aldrig helt kommer til sin ret. At han ikke formr at se sofistikeret og dannet ud, uanset hvor meget Armani, Rolex og andre udtryk for kostbar, distingveret stil, han fylder p. Han mrker bondeslgten stikke sit grimme hoved frem, uanset hvor mange lag glasur han forsger at lgge over den.

Det er en rolig dag p kontoret. Han skal have et kursus for almenlger klokken 12 og skal blot arbejde powerpointen igennem til forelsningen. Det skulle vre hurtigt gjort. Han har vret det igennem s mange gange, at det ligger p rygraden.

Fr gennemgangen af forelsningen gr han ind p sin mail. En fra Danmarks Radio fanger hans interesse med det samme, og han lser den frst. Humret stiger et niveau. Det er en foresprgsel, om han vil deltage i et debatprogram live i bedste sendetid om to uger. Og det kan de bande p, at han gerne vil! Det er rigtignok ikke sjldent, at han fr en stemme i medierne, men det er ikke ofte, at det sker s nemt, og det er ikke ofte, der er tale om s lang en sendetid. Populrfjernsyn har benbart veget pladsen for mere dybdegende fjernsyn, i hvert fald nogle gange. Og s siger man, at verden ikke gr fremad?

Eftermiddagen gr som smurt. Lgerne p kurset er lydhre og interesserede. De trster efter en konkret, brugbar protokol, som kan bruges i mdet med vanskelige patienter. Naturligvis kalder man dem ikke vanskelige offentligt, men det her er en gruppe, der er udfordrende for enhver praktiserende lge og de fleste speciallger. Patienter, som man ikke kan finde noget galt med, alle prverne er fine, hver gang, men patienterne kommer tilbage igen og igen. Nogle gange med de samme symptomer, andre gange med nye. Garantien for, at de ikke fejler noget, nr ikke frem. Og rd om mske at motionere mere for at komme i form falder ikke i god jord. Patienterne er et problem, fordi de fylder listerne op og tager pladserne fra syge mennesker, der faktisk fejler noget, og fordi de konsumerer lgens energi.

P de indledende sprgsml, som Str altid kickstarter sine forelsninger med, kommer ogs de samme forudsigelige kommentarer fra salen:


	At man som lge fler sig utilstrkkelig, hvis man ikke kan finde en kur.

	At man bliver irriteret, nr de samme patienter kommer med de samme klager igen og igen. Nogen siger det direkte: De forventer vist, at jeg kan hjlpe dem med smerterne i ryggen  Der lyder en velvillig, lille latter fra tilhrerne i salen.

	At det er blevet p den mde, at alle gerne vil sygemeldes for de mindste ting. Man gr ikke p arbejde, hvis man kan trkke det mindste lille problem frem.



Str har hrt det hele fr. S det er ikke for sin egen skyld, at han laver gennemgangen. Det er pdagogisk korrekt og giver tilhrerne en flelse af, at han baserer sin undervisning p deres indspil. Det gr han jo selvsagt ogs, det involverer blot tilbagemeldinger fra mange grupper fr dem. Gennemgangen giver deltagerne en flelse af samhrighed og skaber en god stemning. Og s snart rammerne er sat, er folk i salen som oftest mere tilbjelige til at vre lydhre og mindre tilbjelige til at komme med kritiske bemrkninger, der vil kre hans forelsning af sporet. Det glder ogs dem, der i udgangspunktet er kritiske overfor sagen. For der er ogs altid et par stykker der er det p de fleste kurser.

Selvsagt er faglig diskurs et gode, men der er meget stof, som skal gennemgs p kort tid, og kursusdeltagerne skal gerne have noget andet med sig hjem end at have vret vidne til diskussioner, hvor kvrulanter kredser om detaljer. Str anser det for en af de vigtigste opgaver som forelser netop at holde den rde trd i sagen. I grunden er det ikke s forskelligt fra arbejdet med patienterne.

Frst gennemgs fysiologien. Hvordan man har pvist, at hjernescanninger hos mennesker med kroniske smerter ser anderledes ud end scanninger hos raske. S kommer teorien om, at det er en kommunikationsbrist mellem krop og hjerne hos mennesker, som oplever at have uforklarlige sygdomme. Og s teorien om at en del af vores tids modesygdomme faktisk er en og samme lidelse og alts slet og ret drejer sig om en krop-hjerne-dysfunktion.

Til sidst den opsummerende gennemgang af diagnoser, der efter Strs mening hrer ind under krop-hjerne-dysfunktionen: Whiplash, ME, irritabel tarm (IBS), migrne, fibromyalgi, MCS (Multiple Chemical Sensitivity eller Duft- og kemikalieoverflsomhed), vaccineskader med mere. Dette medfrer som regel et par sprgsml fra salen. Det er jo ret forskellige sygdomme, hvordan kan de vre ens? Hvad med ny forskning indenfor  I dag er det irritabel tarm som trkkes frem: Ny forskning viser, at den diagnose har en tydelig, arvelig disposition? Det sidste er enkel at forklare. Som alle lger jo burde vide, er en arvelig disposition ikke nok til, at man fr en sygdom. Der er andre ting, som spiller ind: Personlighed, tilbjelighed til at blive stresset, egentlig stressbelastning. Og nr han ser, at der er tilstrkkelig mange hoveder som nikker i enighed ude i salen, stter han stdet ind. Sammen med arvelig prdisposition er det jo nrliggende at forestille sig, hvordan patienten har haft nr familie, der har haft lignende lidelser i sin opvkst. Og det er en af de klare mnstre, man ser. Hvis man vokser op med familie, som har en eller anden form for krop-hjerne-dysfunktion, s giver det signifikant get chance for at sm plager og problemer konverteres til en forstelse af, at man har en sygdom som krver opflgning og omsorg. Mske ogs sygedagpenge. Kort sagt, en konvertering fra symptomer til en identitet som syg.

Efter pausen er det tid til en gennemgang af behandlingssystemet. Str leder gruppen gennem den empatiske samtalemodel trin for trin. Viser dem hvor vigtigt det er at vre interesseret, sprgende, nysgerrig. At det nogle gange er ndvendigt at tage en del fysiske prver, s patienten bliver styrket i sin tro p, at hun kan f hjlp, og at hun bliver taget alvorlig. Str tager en kunstpause, fr han understreger den stning, han selv er mest glad for i hele foredraget: Det vigtige er ikke, hvordan virkeligheden faktisk er, men hvordan patienten oplever den.

Yderligere understreger han, hvor vigtigt det er, at man indtager en fast holdning  og med det er de nsten ved sagens kerne. Alle nye symptomer skal betragtes som et emotionelt budskab, ikke som nye, fysiske symptomer. Det er ogs vigtig at f familien til at spille med p holdet, sdan at alle, som mder patienten, optrder p samme mde og ikke lader sig rive med af patientens forestillinger. Kun p den mde kan man f ndret patientens fastlste tankemnstre.

Til sidst gennemgs diagnoselisten. Den som kan bruges konkret og praktisk i en travl almenlges hverdag. Han ser, at hun, der stillede sprgsml ved irritable bowel syndrom tidligere, ogs har lyst til at sige noget nu, men hun holder inde.

Peter Str roser sig selv for et vellykket kursus og gr tilbage til kontoret.


 

 

Kapitel 3

Katja

 

Fredag 05.08

Arbejde i Danmarks Radios produktionsteam. Hvem havde troet, at det skulle blive virkelighed? Drmme. Ja, hb! Men alts, helt rligt  Arbejde i DRs produktion! Katja nynner, mens hun trasker afsted langs fortovet. Tasken svinger lidt frem og tilbage langs siden, indtil hun bliver opmrksom p sin egen fremtoning og snker farten. Stter benene mere lige foran hinanden. Kortere skridt, tasken klemt let under armen. Ret ryg, blikket rettet frem. Hun ver sig. Minder sig selv om, at det er vigtigt ikke at g, som har hun gummistvler p, som onkel Malte altid har sagt, at hun gjorde. At hun kom trampende ind, som om hun gik med militrstvler, ogs nr hun var pyntet i kjole for at tage til juletrsfest eller skolebal. Men det skal blive anderledes nu! Det vil sikkert blive nemmere at f en bedre stil, nr hun skal tilbringe dagene p Danmarks Radio. Producerassistent! Hun siger det halvhjt til sig selv og konstaterer, at det fortsat lyder helt fantastisk.

Katja runder hjrnet ved sygehuset, og skridtene bliver gradvist langsommere helt af sig selv. P en eller anden mde var det lykkedes hende at glemme, at det ikke ville vre muligt for ssteren at tage del i hendes glde. Heller ikke i dag. Nej, selvsagt havde hun ikke glemt det. Det vil hun jo aldrig, men nogle gange var det, som om de sidste 5 r var udvisket, og hun s ssterens glade, levende ansigt foran sig. Sdan som det var, fr sygdommen trak alt liv og farve ud af det. Ansigtet, som det var fr det, Katja kalder kidnapningen.

Indenfor henvender hun sig i receptionen og beder om lov til at g ind til Lilja. Det er Sara, der har vagten. Katja sprger rutinemssigt, om der er noget nyt. Det er der ikke, heller ikke i dag. Men Sara er sd, og lader Katja g ind. Katja stter sig ved sengen. Lilja ligger p ryggen. Hun reagerer ikke p Katjas ankomst. Det er lnge siden, hun har gjort det, men det stikker alligevel. Det er umuligt at vnne sig til, at hun tilsyneladende er vk, lille, slanke, sde Lilja. Som fik sit navn, fordi hun var s fin og hvid. Nsten terisk, gennemsigtig. Men alligevel s fuld af liv, det skulle de nok f jnene op for, efterhnden som hun blev ldre.

Katja fortller om de gode nyheder. Om at hun skal arbejde i DRs produktion, som hun altid har drmt om. Lige siden de var sm, og hun satte et filmset op med Lilja i hovedrollen, et par nabobrn til de andre roller og hunden og undulaten som statister. Efter noget tid kommer et par plejere ind for at vende Lilja. De arbejder hurtigt og effektivt, og efter et par minutter ligger hun p siden, med ansigtet vendt mod vinduet og ryggen mod Katja. Katja gr rundt om sengen og stter sig foran ssteren nogle minutter mere, fr hun gr. Hun bliver aldrig srlig lnge, men hun forsger at komme ofte. Mindst et par gange i ugen. Men det kommer til at forandre sig nu, nr hun flytter til Kbenhavn.

Hun kommer til at savne at besge Lilja. Det fles nogle gange nsten som et alternativ til at fre dagbog. Et sted hun kan f det hele ud uden risiko for, at det kommer videre. Selv om det egentlig bare er forfrdeligt trist. At der ikke er nogen mulighed for, at Lilja kan fortlle til nogen andre, det hun fr at vide. Katja ved ikke, om Lilja hrer, hvad hun siger. Men hun ved, at det er flere r siden, Lilja har ytret et ord selv. Hun har ikke sagt noget som helst, siden de fik klerne i hende lnge nok til, at de trak den sidste livsgnist ud af hende.


 

 

 

Tak

 

 

Tak til Bruno Aamo, Sunniva Aamo, Lisbeth Bakken, Bente Stenfalk og Dorthe Hinze Lund for gennemlsning, faglige – og sproglige indspil, diskussioner, hjlp og sttte.

Samt tak for te og kager, naturligvis! Man m aldrig glemme te og kager ...!
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Den unge pige Lilja er bundet til sengen pa en institution for
hjerneskadede. Hun har dog ikke altid vaeret hjerneskadet. Det
blev hun fgrst efter, at en kendis-laege begyndte den proces, som
Liljas sgster kalder "kidnapningen”.

Den internationalt kendte lage, Sonia Nygren, er i Kgbenhavn for
at deltage i et debatprogram om HPV-vacciner, men hun forlader
aldrig byen igen. Hvorfor er hun dgd, og er der en forbindelse til
hendes arbejde med at ggre vacciner mere sikre?

Er virkeligheden som serierne i fiernsynet, hvor teknologien klarer
naermest alle helbredsproblemer for os - og hvor det ser ud som
om, man kan treene sig op igen til sin gamle form efter
alle mulige skader og sundhedsproblemer?

Hvad sker der med Lilja: Vil det lykkes for hendes familie

at fa hende hjem? Er der en forbindelse mellem Nygren
og Lilja - og hvilken rolle spiller kendis-leegen, der fik Lil-
ja anbragt pa hjerneskadecenteret?
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er fdt i Norge i 1969. Hun er uddannet
sygeplejerske med mange ars erfaring
fra sundhedsvasenet, og har hovedfag
(cand.philol) i filosofi.

12004 udgav hun bogen Likeverd i prak-
sis - mellom fagkunnskap og innleving,
en fagbog | graenselandet padagogik,
psykologi og filosofi.

Vigdis Lysne har veeret bosat i Danmark
siden 2012 sammen med sin mand og
sin datter.

smag af egen medicin er Lysnes fgrste
skenlitterzere bog.
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SMAG AF EGEN MEDICIN

Den unge pige Lilja er bundet til sengen pé en institution for
hjerneskadede. Hun har dog ikke altid vaeret hjerneskadet. Det
blev hun farst efter, at en kendis-leege begyndte den proces, som
Liljas sgster kalder "kidnapningen".

Den internationalt kendte leage, Sonia Nygren, er i Kgbenhavn for
at deltage i et debatprogram om HPV-vacciner, men hun forlader
aldrig byen igen. Hvorfor er hun dgd, og er der en forbindelse til
hendes arbejde med at ggre vacciner mere sikre?

Er virkeligheden som serierne i fiernsynet, hvor teknologien klarer
naermest alle helbredsproblemer for os - og hvor det ser ud som
om, man kan treene sig op igen til sin gamle form efter

alle mulige skader og sundhedsproblemer?

Hvad sker der med Lilja: Vil det lykkes for hendes familie
at f4 hende hjem? r der en forbindelse mellem Nygren
og Lilja - og hvilken rolle spiller kendis-lzegen, der fik
Lilja anbragt p hjerneskadecenteret?
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“Hun er dgd.

Jeg ser det med det samme. Dgden er
ikke sa forskellig i sin fremtoning, ndr
det kommer til stykket.

Der er noget med huden, som traekker
sig over knoglerne pd en anden mdde.
Uden tvivl farverne. Hun er hvid i an-
sigtet. Ingen ulgr i kinderne. Men rin-
gene under gjnene er mere markerede.
0g [berne har en farve som en syg
undskyldning for lilla"





