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HELENA BIEHL

Lad stjernene lede dig til fremgang

Oversat af

Lene Støvring


Til dig.


HVAD VILLE DU SIGE, HVIS JEG FORTALTE DIG, AT DER HVER MÅNED OG HVERT ÅR ER EN MULIGHED FOR AT STARTE FORFRA INDEN FOR FORSKELLIGE OMRÅDER I LIVET, SOM FOR EKSEMPEL ARBEJDE, KÆRLIGHED, HJEMME- OG FAMILIELIV?

 

OG HVAD VILLE DU SIGE, HVIS JEG BAGEFTER FORTALTE DIG, AT DER ER EN GANSKE ENKELT METODE, DU KAN FØLGE, FOR AT UDNYTTE MULIGHEDEN FULDT UD?


INDLEDNING

MAGISK TIMING


 

VI LEVER I DE PERSONLIGE profilers tid. Mange frigør sig af indgroede mønstre og tager selv initiativ til at forfølge deres drømme. Det overrasker ikke astrologerne, for faktisk opmuntrer stjernehimlen lige nu folk til at gøre netop dette.

Det er tre år siden, jeg påbegyndte en rejse, som de fleste nok ville kalde usædvanlig. Jeg fik mulighed for at begynde at skrive om astrologi og selvhjælp og besluttede mig for at tage en pause fra mit job som jurist. Set i bakspejlet var det, som om skæbnen skubbede på. Når én dør lukkedes, åbnedes en anden. Den chance er jeg meget glad for i dag. Faktisk havde jeg ønsket at komme til at udtrykke mig mere kreativt i mit daglige arbejde. Jeg havde bare ikke turdet tage skridtet.

I, som har fulgt min rejse, ved, at jeg startede med at have en drøm om at kunne arbejde kreativt – og fremfor alt skrive bøger. En drøm, som jeg bestemte mig for at lykkes med ved siden af mit arbejde som jurist. Om aftenen og i weekenderne startede jeg en blog, hvor jeg skrev om mine forlagsansøgninger, kontakter til agenter og mine selvpublicerede e-bøger.

Min blog fik flere og flere læsere, men jeg blev overrasket, da jeg fandt ud af hvorfor. Det var slet ikke indlæggene om mit manuskript, der lokkede læserne til, men det ugehoroskop, jeg krydrede bloggen med. Alt i alt handlede det om nogle tusinde læsere om måneden, men jeg fandt ud af, at der var potentiale i emnet astrologi. Efter at have tænkt lidt over det besluttede jeg mig for at kontakte chefredaktøren for damebladet Amelia (red. Et svensk dameblad udgivet siden 1995. Findes online på www.amelia.se). Og da jeg først havde taget dét skridt, begyndte der pludselig at ske flere positive ting, og mit arbejdsliv var som forvandlet.

Fra efteråret 2013 blev jeg astrologisk blogger for Amelia. Det var et stort skridt at komme fra en lille blog til en stor netportal. Men efter blot et par måneder indså jeg, at astrologi og selvhjælp, og tilmed min egen historie, var noget, der interesserede rigtig mange mennesker.

Da jeg havde arbejdet et år som blogger, var der virkelig kommet fart på. Bloggen voksede yderligere, og jeg blev bedt om at begynde at skrive min egen astrologiside i Amelia og fik endda opfyldt min drøm om at blive udgivet af et forlag. Med ikke bare et men hele to manuskripter.

For mig blev 2015 et fantastisk år, hvor drømmen om at få lov at arbejde med det kreative gik i opfyldelse.

Jeg tror, at alle kan lykkes med det, de vil. Jeg tror også, at det, vi ønsker og tragter efter, kommer til os før eller senere og at vi alle har et formål: at arbejde med det, vi elsker, og få lov til at anvende vores medfødte talenter. Jeg hører tit fra læsere, der kan kende sig selv i min rejse, og det spørgsmål, jeg oftest får, går på, hvornår man skal satse på at forfølge sine drømme. Hvordan ved man, at det er på tide at tage springet?

Det rette tidspunkt at vove at tage springet på er, efter min mening, når du ikke længere har noget valg. Det være sig praktisk eller følelsesmæssigt, men du ved, at det er ’nu eller aldrig’. Du, der har en drøm eller et ønske om forandring, vil klare springet. Og du vil blive meget opfindsom, fordi du skal! Forandringer starter også et flow af endnu flere forandringer. Indimellem føles det næsten magisk, når man først har vovet at tage det første skridt.

Uanset om man ønsker at udnyttet nettets mange muligheder, eller om man ønsker at blive lykkeligere på hjemmefronten, er der et sted, hvor man kan få udmærket vejledning og hjælp til, hvornår det gunstigste tidspunkt for handling er, nemlig stjernerne.

Allerede som teenager begyndte jeg at interessere mig for astrologi og lytte til, hvad stjernene havde at fortælle mig. Flere år senere indså jeg, at de faktisk fik ret i deres forudsigelser. Så hvis du vil give din drømme de allerbedste chancer for at blive opfyldt, må du blive opmærksom på, hvad der sker på stjernehimlen. Du har intet at tabe ved at give det en chance.

Denne bog er min anden astrologi- og selvhjælpsbog (red. dette er Helena Biehls første bog udgivet på dansk), og her vil jeg fortælle om, hvornår det er bedst for dig at handle for at nå dine mål. Fuldkommen i overensstemmelse med planeternes rejse igennem de forskellige stjernetegn. Jeg har selv brugt disse kneb for at finde gunstige perioder for alt, fra da jeg skulle starte min første blog, satse på bogkontrakt og drømme, til hvornår jeg skulle gifte mig og få børn. Stjernerne er virkelig gode vejledere!

For mig har astrologi været som et hemmeligt succes-våben, og jeg håber, du vil have det på samme måde, når du har læst denne bog.

For selvfølgelig skal du gøre det, dit hjerte brænder for, og nå dit fulde potentiale. Du har alle muligheder for at lykkes, hvis du bare fremadrettet beslutter dig for at gøre det.

 

Rigtig meget held og lykke!

Helena Biehl

Stockholm, juni 2016


KAPITEL 1

INTRODUKTION TIL ASTROLOGI


 

ASTROLOGI ER EN FANTASTISK GUIDE på vejen igennem livet. Et horoskop vejleder både på det personlige plan og hvad angår kollektive påvirkninger. Denne bog er i højere grad tænkt som en håndgribelig fremgangsmanual frem for en håndbog i, hvordan man tolker sit eget horoskop. Når du har læst bogen, vil du have tilgang til en masse datoer og tider for, hvornår du har de bedste forudsætninger for at lykkes med dine mål i livet. Og hvornår du måske bare skal tage den med ro.

Inden vi kommer ind på de specifikke tolkninger af de respektive stjernetegn, er der dog nogle ord og forklaringer, det er godt at kende til. Bagerst i bogen finder du også en ordliste over udtryk, som jeg ofte bruger. Læs dem gerne igennem, før du læser videre, så bliver det hele lettere at forstå, især for dig, som intet ved om astrologi i forvejen.
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  Horoskoper bliver gerne illustreret med et hjul, også kaldet horoskophjulet. Her kan man se, hvor de forskellige tegn ligger i forhold til hinanden, og hvilke huse de repræsenterer.

  



Horoskopets huse

Vores liv og livsrejse består af begivenheder inden for mange områder. De første astrologer, der levede i begyndelsen af vores tidsregning, delte allerede dengang horoskoper for menneskers liv ind i 12 forskellige kategorier. Og det gør vi også i dag. Disse 12 kategorier kaldes for huse. Ved at se, i hvilket hus der er flest planetbevægelser, kan en astrolog afgøre, om det er i eksempelvis kærlighedslivet, på arbejdet eller i den personlige udvikling, der sker mest for netop dig.

Hvert stjernetegn er associeret med et af de tolv livsområder. Hvert stjernetegn kontrollerer dermed et specifikt hus og de livserfaringer, der venter os dér. Afhængigt af  hvilket hus planeterne bevæger sig i, kan stjernerne give dig personlig vejledning i forskellige dele af livet i specifikke år, måneder eller dage.

Når jeg efterfølgende bruger ordet hus, mener jeg ganske enkelt de livsbegivenheder eller livskategorier, som netop dette hus repræsenterer. For variationens skyld vil jeg benytte mig af ordene livsområde eller begivenhedszone med samme betydning. Hvis jeg for eksempel skriver om Vædderens 2. hus, hvilket kontrollerer indkomst og besiddelser, er det med andre ord Vædderens økonomiske livsområde eller begivenhedszone, jeg henviser til.

Herunder følger et kort sammendrag af de 12 huse, de livsområder, de kontrollerer, samt hvilket stjernetegn der siges at være styrende i de respektive huse. Det er ikke meningen, det skal være en tilbundsgående beskrivelse, men er blot tænkt som hjælp til, at du skal få en forståelse for, hvordan et horoskop er bygget op.

De 12 huse

1. hus: Udseendet, egne ønsker, personlig stil, præferencer og temperament. Kontrolleres af Vædderen.

2. hus: Penge, indkomst, tilgange og talenter. Kontrolleres af Tyren.

3. hus: Kommunikation, intellekt, korte rejser, kurser, naboer og søskende. Kontrolleres af Tvillingerne.

4. hus: Hjemmet, familien, barndommens rødder, moderen. Følelseslivet. Kontrolleres af Krebsen.

5. hus: Kreativitet, fornøjelser, børn, fertilitet, berømmelse, kongeligheder, adel og kærlighedsaffærer. Kontrolleres af Løven.

6. hus: Sundhed og afholdenhed, daglige rutiner, arbejde og pligtfølelse. Kontrolleres af Jomfruen.

7. hus: Ægteskab og partnerskab, nære relationer, fjender og forgængere. Kontrolleres af Vægten.

8. hus: Andres penge (såsom bankvæsenet, skattevæsenet, gaver, arv og lån), fællesøkonomi med en partner, personlig forvandling, sex, lidenskab, liv og død. Kontrolleres af Skorpionen.

9. hus: Udlandet, længere rejser, store visioner, religion, iværksætteri, højere uddannelser, jura, forlagsverdenen og sprog. Kontrolleres af Skytten.

10. hus: Langsigtede ambitioner, karriere, succes og status i en branche, chefer og overordnede, faderen. Kontrolleres af Stenbukken.

11. hus: Netværk, tekniske innovationer, livsdrømme, venner og bekendte, velgørenhed og fornyelse. Kontrolleres af Vandbæreren.

12. hus: Åndelighed, guddommelig inspiration, omtanke for andre, hemmeligheder og genvinding. Fantasi. Kontrolleres af Fiskene.

Stjernetegn eller soltegn

De fleste mennesker ved normalt, hvilket af de 12 stjernetegn de er født i. Med det menes, i hvilket tegn Solen befandt sig, da de blev født. Mange plejer også, for underholdningens skyld, at læse deres horoskop i aviser og ugeblade. Tanken om at kunne få vejledning i og tips om, hvad der venter, tiltaler trods alt de fleste, specielt i tider med forvirring eller modgang. For at få mest muligt ud af denne bog følger der nu en kort introduktion til astrologi. Så forstår du bedre, hvordan du skal læse horoskopet for den bedste personlige tolkning, endda også af korte avishoroskoper. Der findes nemlig flere aspekter, der gør, at man kan få mere ud af et avishoroskop, end man tror.

Stjernetegn og deres datoer

I forbindelse med spørgsmål om, hvilket tegn man tilhører, opstår der tit flere efterfølgende spørgsmål:


  	•	Hvilket tegn skal jeg læse, hvis jeg er født præcist på overgangen (en såkaldt spids) mellem to tegn?

  	•	Jeg kom til verden ved kejsersnit og skulle egentlig først være født i et andet tegn. Hvilket horoskop skal jeg læse?

  	•	Hvorfor står der forskellige datoer for begyndelsen og slutningen af stjernetegnene i forskellige aviser? Jeg ved ikke, om jeg er Vægt eller Skorpion?

  	•	Hvad betyder det, at et stjernetegn har en dominant?

  	•	Jeg er født i Vædderens tegn, men kan slet ikke genkende mig selv i beskrivelsen. Jeg føler mig som et helt andet tegn. Hvorfor det?




Inden for astrologien er det afgørende tidspunkt for det personlige horoskop det øjeblik, hvor barnet tager sit første åndedrag uden for sin mors krop. Det spiller altså ingen rolle, hvis den planlagte termin lå før eller efter det tidspunkt, hvor fødslen fandt sted. Ligesom fødselsdatoen heller ikke påvirkes af et kejsersnit. Når det kommer til fødsler og horoskoper, forholder det sig præcis, som Gandalf sagde til Frodo i Ringenes herre: ”De kommer hverken for sent eller for tidligt, men præcis, når de skal”.

Vi fødes præcis, når det er meningen, og vi behøver ikke spekulere over andre datoer end lige netop dén, hvor vi kom ud af vores mors krop. Solen kan ikke være to steder på samme tid, så man kan kun være født i ét stjernetegn. Hvis man er født på et tidspunkt præcis, hvor to tegn mødes, kan energierne fra de to tegn forstærkes af, at man har flere planeter i det før- eller efterliggende tegn. Selv synes jeg ikke, at man er som to soltegn i ét, bare fordi man er født præcis på grænsen mellem to soltegn. Det hele afhænger i stedet af den samling planeter, man har liggende i de nærliggende tegn, som aktiverer mere af tegnenes energi i tillæg til soltegnets kendetegn.

Når det gælder tegnenes datoangivelser, er det rigtigt, at de kan variere fra avis til avis. Det er der flere årsager til. Solen går ind i stjernetegnene på forskellige dage og klokkeslæt, afhængigt af hvordan året ser ud. Det er ikke altid en konstant overgang. Forskellige aviser har også forskellige målgrupper, der normalt beregnes ud fra en anslået gennemsnitsalder. En astrolog kan have lagt horoskopet ud fra, hvornår Solen mest sandsynligt kom ind i de forskellige tegn for eksempelvis 35 år siden (hvis målgruppen er de 35-årige).

Den enkleste måde at undgå at spekulere over alle disse spørgsmål på, er ved at få lagt sit eget horoskop. Internettet er fyldt med sider, hvor du ganske let kan få styr på dit soltegn og alle andre aspekter i dit horoskop. Personligt synes jeg godt om CafeAstrology og AstroDienst. Du finder links i kapitel 9.

For at få lagt så præcist et horoskop som muligt, skal du bruge følgende informationer:


  	•	Dato

  	•	Sted

  	•	Præcist klokkeslæt




Hvis man ikke kender sit præcise fødselstidspunkt, kan man få hjælp i Rigsarkivet.

Hvert stjernetegn har en planet, der betragtes som tilhørende netop dét stjernetegn og det hus, det siges at dominere. For at give et eksempel på, hvordan planeterne farver begivenhederne, når de besøger de forskellige huse, kan vi tage ’Den store lykkebringer’, Jupiter. Denne planetgigant er kendt for at elske udlandet, og den er den naturlige dominant af det 9. hus. Når Jupiter passerer igennem det 9. hus, også kendt som karrierehuset, er der for eksempel mulighed for, at der vil vise sig internationale jobmuligheder.

Hvis du synes, det lyder indviklet, så bare rolig. Jeg kommer til at forklare, hvad de forskellige planeters besøg i de forskellige huse kommer til at indebære for netop dit stjernetegn.

Og til sidst; er du en af dem, der er født i et vist stjernetegn, men slet ikke føler dig som beskrivelsen af dette tegn? Det er faktisk ikke så underligt. Et horoskop består af mange planeter, der, da du blev født, stod på forskellige pladser i dit horoskop. Ved at lægge dit personlige horoskop, kan man se, om du har stærke aspekter for eksempelvis at føle dig mere som Tvilling end den Vægt, dit soltegn er. Det afhænger alt sammen af, hvordan planeterne stod, da du blev født, og hvilken placering de har i forhold til hinanden i dit horoskop. Det er også meget muligt, at du føler dig mere som dit ascendanttegn (se side 42) end som dit soltegn. Jo mere du kender til dit horoskop, jo lettere får du svar på dét spørgsmål.

De 12 stjernetegn

Vi starter med en kort gennemgang af de 12 tegn i Dyrekredsen.

Vædderen

21. marts – 20. april

Element: Ild

Herskende planet: Mars

Motto: Jeg, mig selv og mit.


  [image: ]
  



Det første dyrekredstegn er Vædderen. Han er krigerens tegn og kontrolleres af planeten Mars. Vædderens inderligste ønske er at handle og have fart på. Vædderen visner i frustration, hvis han ikke får sin daglige actionindsprøjtning. Vædderen kontrollerer det 1. hus, der regerer over alt, der har med jeg’et og egne ønsker at gøre. Vædderen taler derfor gerne om sig selv, og hvad han eller hun gerne vil opnå. Vædderen møder verden med den selvfølgelige holdning, at man både kan og bør gøre fuldkommen som man vil. Hele tiden.

Den, som ender i en diskussion med en Vædder om et problem, der skal løses, bliver klar over, at Vædderen tit i løbet af få sekunder kan have sat gang i alt fra at danne et nyt aktieselskab og booke flybilletter til at skifte bolig. Det er ikke altid optimalt, når det går så hurtigt, men der sker afgjort noget! Vædderne bliver tit dygtige virksomhedsejere, da de elsker at tage sagen i egen hånd og styre og arrangere.

Den største risiko for Vædderen er, at han kan opfattes som værende ensidig og svær at samarbejde med. Vædderen er god til at inspirere andre til at nå nye højder. Når Vædderen bestemmer sig for at dele ud af sin viden, plejer han at ende i et positivt flow, hvor han tager initiativ til opbygningen af gode relationer, i stedet for at kæmpe om den øverste plads på sejrsskamlen.

Tyren

21. april – 21. maj

Element: Jord

Herskende planet: Venus

Motto: Jeg ejer
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Tyren er det andet af de 12 dyrekredstegn. Dette er et tegn, der styres af elementet Jord, og Tyren er meget samvittighedsfuld med, hvordan han bruger sin handlekraft. Han tænker som regel længe over tingene, inden han når frem til en beslutning. Tyren har et stort behov for at kunne se meningen med det, han laver, og handler ikke kun for sagens skyld. Dermed ikke  sagt, at Tyren ikke kan lede projekter eller tage nye initiativer. Som oftest fungerer han dog bedst i en gruppe. Tyren er god til at indgå i en allerede etableret plan, og han raffinerer den, til det lykkes at nå målet.

Det er Tyren magtpåliggende, at det, han skaber, skal vare evigt, og at hans anstrengelser skal resultere i en behagelig fritid og alderdom. God mad og ekstravagante ting som smykker, tøj og et smukt hjem er belønningen for anstrengelserne. Den, der vælger at samarbejde med en Tyr, kan være ret sikker på, at Tyren holder ud i med- og modvind til målet er nået. Alt andet ville være dumt.

Tyren kontrollerer det 2. hus, der repræsenterer alt, der har med besiddelser, aktiver og personlige kvalifikationer og talenter at gøre. Tyren associeres ofte med ejendomme og forvaltning af jord.

Tyren er systematisk og synes om daglige rutiner. Spontanitet er skræmmende og bør undgås, hvis Tyren skal trives. Tyren tager penge og økonomi uhyre alvorligt. Der er en næsten religiøs sammenhæng mellem penge og Tyrens mentale velbefindende. Penge kan købe al den ro og komfort, han eftertragter. En Tyr, der har et trygt hjem, har opnået det, han efterstræber mest næstefter penge, nemlig stabilitet.

Tvillingerne

22. maj – 21. juni

Element: Luft

Herskende planet: Merkur

Motto: Jeg tænker og formidler
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Tvillingerne er det tredje af de 12 dyrekredstegn og kontrollerer det 3. hus. Tvillingernes opvakthed og deres talent for at opsnuse information og udbrede den, gør dem til udmærkede lærere, forfattere, journalister eller rejseledere. Tvillinger lever af at tage stilling til information. Tvillingerne kan tale om det meste, højt og lavt, og er et sikkert kort ved middagsselskaber.

Tvillingerne løber aldrig tør for samtaleemner, uanset om det handler om genfortælling af gamle historier eller sjove fakta.

Gennem sin evne til at håndtere information og se ting fra flere sider, symboliseret i tvillingeparret, er mange Tvillinger succesrige inden for områder, der har med salg og PR at gøre. De samler tilstrækkelig med information til let og opvakt at overbevise kunder og udkonkurrere modstandere. Tvillingerne elsker at lære nyt og oplyser gerne andre. De er de bedste elever, en lærer kan ønske sig, om end ret spørgelystne, og de kan endda selv blive gode lærere. De Tvillinger, der engagerer sig politisk, er ofte dem, der sendes op på talerstolen for at duellere i en debat, hvor det er vigtigt at kunne tænke hurtigt og have en god hukommelse.

Tvillingernes geografiske område er det lokale, nabolaget. En Tvillingeforfatter få ofte stor succes i sit hjemland, hvis han skriver om noget med lokal forankring, som for eksempel om det område, hvor han er vokset op eller har hjemme. Dette til forskel fra Tvillingernes modsatte tegn, Skytten, der satser alt på udlandet og global erobring.

Krebsen

22. juni – 23. juli

Element: Vand

Herskende planet (himmellegeme): Månen

Motto: Mit harmoniske hjemme- og familieliv.
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Krebsen er det fjerde af de 12 dyrekredstegn, og sammen med Månen kontrollerer han mindet om fortiden, familielivet, følelsesmæssige rødder, relationen til moderen og hjemmet. Krebsen elsker sit hjem og sin familie. Det er det kæreste, han har, og derfor er det uhyre vigtigt, at han føler sig tryg og sikker i hjemmet og sammen med den partner, han vælger. Uden følelsen af tryghed får han det dårligt og får sværere ved at håndtere arbejde og krav.

Krebsen opfattes tit som værende hård udenpå og blød indeni. Det er ikke helt let at charmere en Krebs, der ser mistænksomt på én. Det er en ren bedømmelsesproces, Krebsen foretager, for at afgøre, om det er risikoen værd at lade nogen komme sig nær. Når man har set en Krebs’ varme side, er den oftest meget følsom og omsorgsfuld.

Som kærlighedspartner ønsker Krebsen, at alt skal være hyggeligt, varmt og romantisk. Røde roser på højtidsdage og røde, forgrædte næser ved afsked er kendetegnende for Krebsen.

Med Månen som hersker er Krebsen et tegn, der er styret af intuition og følelser frem for logik. Alt skal føles rigtigt i hjertet og maven, ellers er Krebsen svær at overbevise.

I arbejdslivet drømmer Krebsen ofte om at starte egen virksomhed, gerne indeholdende noget, hvor børn, hjemmet og nære relationer er i centrum. At eje og drive et boutiquehotel med en personlig, hjemlig følelse eller at arbejde som familiecoach er noget, der er helt i tråd med Krebsens kapacitet.

Løven

24. juli – 23. august

Element: Ild

Herskende planet: Solen

Motto: Jeg morer mig og er synlig!
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Løven er det femte af de 12 dyrekredstegn og kontrollerer alt, der har med fornøjelser og underholdning at gøre. Løven er et kongeligt væsen, der formår at træde ind i et rum eller ankomme til en fest, som om han ejer det hele. Løver har ofte en iboende overbevisning om, at de er stærkere og mere kraftfulde end andre. En Løve har dog ikke behov for at diskutere med en stædig Vædder om, hvem der er bedst. De stærke Løver ved allerede, at de med et enkelt slag med deres store pote kan nedlægge deres modstandere. Der er noget nobelt i denne indsigt, og det er netop dette, der gør ham så beundringsværdig og let at synes om. Derimod kan Løven blive lige stolt nok, hvis man gør ham vred. Den, der er blevet uvenner med en Løve, kan ofte lige så godt slette den person fra sin telefonbog for evigt.

Løven har behov for at bevæge sig på en eller anden form for scene. Hvad enten han vælger at satse på sine kreative talenter på teaterscenen eller at forelæse om kunsten at gøre sin hobby til sit arbejde, så har han brug for et publikum. Ifølge Løven er det hans ret at vise sig og modtage bifald for det, han siger eller gør. Ingen kan som Løven svinge med bagdelen og udtrykke sig underholdende. Han stråler i projektører og giver ny energi til sine omgivelser.

Løvens risiko for at blive egoistiske dramaqueens forsvinder ofte helt, når de indser, at deres ønske om at blive set faktisk kan hjælpe og inspirere andre. Så bliver de store foregangsmænd, der hjælper og vejleder andre, der derved også vil få glæden ved livet at føle. Det kan føre til dybe indsigter for dem, der lytter til Løven. Mange Løver bliver inspirerede af succes-coaches, prisbelønnede skuespillere, verdenskunstnere og forfattere, der skaber barnlige og rørende verdner.

Jomfruen

24. august – 23. september

Element: Jord

Herskende planet: Merkur

Motto: Pligten og renheden først!
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Jomfruen er det sjette af de 12 dyrekredstegn og kontrollerer huset for helbred og dagligt arbejdsliv. Rutiner, skemaer og planlægning er områder, som den pertentlige Jomfru har fuld kontrol over. Udrustet med et dobbelt sæt markeringstuscher og en nøje planlagt fremgangsmåde for, hvordan hun skal løse den arbejdsopgave, der venter hende, er hun nærmest uovervindelig. Mange Jomfruer arbejder inden for områder, hvor deres fornemmelse for de små detaljer kan komme til sin fulde ret: for eksempel som revisorer, arkivarer, korrekturlæsere, læger og sundhedseksperter.

Jomfruen elsker renhed og økologiske produkter. Tilbage til det oprindelige, siger Jomfruen, og ansporer os andre til at rense vore kroppe, holde op med at spise kød og drikke grønne smoothies i stedet. Jomfruer symboliserer alt, der kan klassificeres som uskyldigt, rent og urørt. Denne tanke praktiserer de igennem alle livsområder. Når det gælder sundhed begynder sygdom ofte med ubalancer forårsaget af stress. Dette ved Jomfruen udmærket og anbefaler i første omgang den syge at tage en uges kurophold for at tænke den personlige livssituation grundigt igennem.

Jomfruen er uhyre analytisk og kan bryde de fleste ting ned i bittesmå dele. Dette kan ligge til last, når det handler om at bestemme sig for at vove at tage skridtet og satse på en kærlighedsrelation eller at skifte arbejde. Jomfruen kan undgå unødvendige problemer ved at huske på ikke at overtænke tingene eller blive for pertentlige og krævende.

Vægten

24. september – 23. oktober

Element: Luft

Herskende planet: Venus

Motto: Harmoni, kærlighed og gode relationer til alle!
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Vægten er det syvende af de 12 dyrekredstegn og kontrollerer det, der klassisk kaldes for ægteskabs- og partnerskabshuset. Alle former for nære relationer og samarbejde indgår i Vægtens hus. Slægtninge, ægtefæller og personer, man knytter sig til, såsom advokater eller andre typer repræsentanter er styret af Vægten. Tydelige fjender og dem, man ikke kan enes med, styres også af Vægten.

Det siges, at Vægten er det smukkeste dyrekredstegn. Vægtens hersker er skønhedsplaneten, Venus. For en Vægt er det en selvfølgelighed, at det miljø, man lever i, skal være smukt og harmonisk, at familierelationerne er gode og at der hersker en god stemning i forholdet til samarbejdspartnere og bekendte. Vægte får det følelsesmæssigt dårligt, når konflikter eller uenigheder udfordrer deres harmoniske liv. Vægtens forkærlighed for socialt samvær og at se familie og venner knytte bånd til endnu flere mennesker gør dem til de perfekte festarrangører. Ingen kan lave en temafest, som en Vægt kan!

Arbejdsmæssigt finder man ofte Vægten i en rolle, hvor han har mulighed for at bruge sine gode evner for mægling eller på en anden måde medvirke til, at en situation eller et sted føles smukt og harmonisk. Arbejde som diplomat, advokat eller dommer kan være tillokkende for Vægten, og det samme gælder indretningsarkitekt og møbeldesigner. Der findes også mange Vægte inden for skønhedsindustrien; enten på forsiden af et modemagasin eller måske som medarbejder på en bladredaktion som makeupartist eller fotograf. Takket være deres unikke evne til at se, hvad der forener folk, er de også udmærkede relations- og kærlighedsrådgivere.

Skorpionen

24. oktober – 22. november

Element: Vand

Herskende planet: Pluto

Motto: Jeg transformerer og begærer.
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Skorpionen er det ottende af de 12 dyrekredstegn og hersker over alt det, der er skjult, det man gemmer i sindet, under huden eller som minder. Fællesøkonomi, skatter og gæld falder også inden for Skorpionens område. Skorpionen opfattes ofte som en ret intens person. I kærlighedslivet er han kendt som den lidenskabelige romantiker, der elsker sex og omskiftelige relationer.

Skorpionen har et evigt behov for at få styr på alle fakta i en situation, en relation eller et arbejde. Dette kan fejlagtigt give ham et rygte som værende kontrollerende, besat og jaloux. De fleste Skorpioner er dog bare meget dedikerede til deres arbejde eller den person, de lever sammen med. De vil kravle helt ind i den eller det, de holder af.

Skorpionen bestyrer medicinske indgreb og kirurgi. Ikke overraskende er mange Skorpioner gode læger, psykologer og forskere. De er omhyggelige og giver sig ikke, før de har gjort alt rigtigt. Takket være deres store interesse for forskning og for at afdække hele sandheden er de også udmærkede sagsbehandlere. Hvis man får brug for en privatdetektiv, skal man sørge for at finde en, der er Skorpion!

Kriminalitetens natur og menneskets evne til at rejse sig fra asken efter svære omstændigheder er også noget, der tiltrækker Skorpionen. Forfattere, der er født i dette tegn, er ofte begejstrede for at skrive krimier med fokus på begær og hemmeligheder, men også udviklingsmulighederne ved for eksempel positive tanker og Loven om tiltrækning (se forklaring i ordlisten bagerst i bogen).

Skytten

23. november – 22. december

Element: Ild

Herskende planet: Jupiter

Motto: Lad os tænke stort og optimistisk!
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Skytten er det niende af de 12 dyrekredstegn. Som hersker af det 9. hus er Skytten sandhedssøgende, eventyrlysten, iværksætter og globetrotter i én og samme person. Skytten elsker at udvide sin horisont og hele tiden lære mere. Mange Skytter uddanner sig hele livet igennem. Man møder ofte Skytter i boghandlere og på biblioteket. Men allerhelst så rejser de. Skytten betragter rejserne som en slags skole, hvor de kan studere, som de selv vil. Intet er så opkvikkende som at være en del af kulturer og sædvaner, der er fuldkommen modsat det, man er vant til.

Som resultat af sin store interesse for at rejse og studere behersker Skytten ofte flere sprog end sit modersmål. Men det giver også rig mulighed for at dumme sig! Skytterne er kendt for at være varmhjertede, men også lidt klodsede i deres kommentarer. Skytter er meget åndelige og tror på det, man ikke altid kan se, samtidig med at de er velsignede med et sind, der er yderst velegnet til intellektuelle samtaler. Det bliver en ret sjov kombination, eftersom mange Skytter også har med jura eller universitetsundervisning at gøre.

Skyttens herskerplanet er den store planet Jupiter, også kendt som ’Den store lykkebringer’. Og det er ofte rene lykketræf, der redder Skytten ud af prekære situationer. Jupiter elsker kundskab og dermed også bøgernes univers, der betragtes som værende centrum for alverdens information. Skyttens tegn kobles derfor også ofte sammen med bestseller-forfattere eller forlags- og avisverdenen. Skytter er evige optimister og tror på, at alt nok skal ordne sig til sidst, bare de har deres frihed og eventyr. Deres inderste ønske er ofte på en eller anden måde at nå ud i hele verden med deres ord eller at udvide andre menneskers perspektiv. Og for mange Skytter går denne drøm også i opfyldelse.

Stenbukken

23. december – 20. januar

Element: Jord

Herskende planet: Saturn

Motto: Jeg styrer og lykkes.
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Stenbukken er det tiende. af de 12 dyrekredstegn og kontrollerer det 10. hus, også kaldet karrierehuset. Stenbukken er kendt for at have høje mål, som han med sikre skridt nærmer sig lidt ad gangen. Straks han har nået ét mål, sletter han det fra sin liste og sætter sig et nyt.

Stenbukken lægger langsigtede planer. Han synes altid at have en plan for, hvordan han skal lykkes. Stenbukkens hersker er Saturn, hvilket giver ham en enorm disciplin og kapacitet, når det gælder om at håndtere et stort ansvar og komme igennem svære perioder i livet. Det betyder ikke noget, at der er stiv modvind; Stenbukken bevæger sig alligevel langsomt fremad, præcis efter planen.

Stenbukken associeres med de mest betydningsfulde magthavere i samfundet, de store virksomheder og de store penge. Mange Stenbukke drømmer om at lede en virksomhed og lykkes til sidst også med det. De er ovenud ambitiøse.

Når Stenbukken også lærer at udvikle sine sociale færdigheder, får de endnu et hjælpende puf på vejen gennem kontakter og netværk. De kan opnå en position, hvor folk både bifalder deres ydelser og produkter og elsker deres personlighed. Når Stenbukken bliver ældre, indser han ofte, at nøglen til fremgang er den magiske kombination af at slappe en smule af og nyde det samtidig med, at man udretter store ting.

Vandbæreren

21. januar – 18. februar

Element: Luft

Herskende planet: Uranus

Motto: Jeg tænker nyt og banebrydende.
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Vandbæreren er det ellevte af de 12 dyrekredstegn og hersker over alle former for tekniske innovationer, moderne tankesæt og styrken ved at samarbejde i en gruppe. Vandbæreren er også kendt som det tegn, hvor de store livsdrømmere bor.

Vandbæreren holder af at forny sig. Hvis du møder en Vandbærer nogle gange i løbet af et år, kan du se et mønster i, hvordan de elsker at bygge op og rive ned. Ind med nyt tøj og ud med gamle møbler. Det er en konstant proces, som Vandbæreren ikke kunne tænke sig at leve uden. Hvis der ikke er penge til nyt tøj, møbler eller indbo, så er det også okay at finde nål og tråd frem for at sætte et nyt præg på det, Vandbæreren allerede har.

Vandbæreren synes at bemærke nye trends og tanker i samfundet langt hurtigere, end resten af verden overhovedet ænser dem. Vandbæreren er sikret en plads langt oppe foran i en demonstration for menneskerettigheder, og som trendsætter inden for mode og indretning. Vandbærere har ofte hovedet så fyldt af sine projekter og nytænkende idéer, at de kan opfattes som distancerede eller følelsesmæssigt kolde. Det er helt forkert. De har præcis lige så mange følelser som os andre. Når de befinder sig i en forvandlingsproces, synes de dog at undvige følelserne til fordel for det nye, de er i gang med at skabe.

Mange Vandbærere står bag dannelsen af menneskerettighedsorganisationer og tekniske opfindelser, der har forandret verden. Og mange andre Vandbærere har fået os til at se, at der altid er en alternativ vej igennem livet. Faktisk er vi frie til at gøre præcis, som vi vil.

Fiskene

19. februar – 20. marts

Element: Vand

Herskende planet: Neptun

Motto: Jeg føler og ser.
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Fiskene er det tolvte og sidste tegn af de 12 dyrekredstegn. Deres tegn symboliserer afslutningen på alle de andre tegns erfaringer og opnåede visdom. Det er ikke så underligt, at Fiskene associeres med åndelighed og en meget speciel intuitiv formåen. Fiskene føler ofte en situation eller person samtidig med, at de præsenteres for den. Fiskene træffer ofte vigtige beslutninger baseret på deres mavefornemmelse. Dette er en stærk egenskab, mange misunder dem.

Fiskene elsker fortællinger fra gamle dage og samler ofte på gamle ting og møbler, der minder dem om dem, der engang har levet. Ingen kan fortælle slægtshistorier som Fiskene, og ingen har så let til tårer ved dåb, bryllup og begravelse.

Der bor en Florence Nightingale i enhver af Fiskene! Verdensomspændende hjælpeorganisationer er ofte voldsomt tillokkende for dem. De elsker at hjælpe andre og ofrer tit sig selv for omgivelsernes skyld.

Fiskene er kendt for at have en livlig fantasi. De kan skabe små, magiske verdner, mens de står i køen i supermarkedet. Indimellem synes omverdenen, at denne evne gør dem svære at nå ind til, og at de burde ’komme tilbage til virkeligheden’. Men anvendt på den rette måde kan Fiskenes indlevelsesevne hjælpe dem til at blive fantastiske sagsbehandlere, socialarbejdere, plejepersonale på et sygehus, lærere eller vejledere. De er fantastiske til at hjælpe både børn og udsatte dyr via deres varme og indlevelsesevne. Negativt set kan Fiskene, hvis de stoppes i at hjælpe på den måde, de ønsker det, flygte ind i en anden verden ved hjælp af alkohol eller stoffer.

Ascendanten – og vigtigheden af at kende sit ascendanttegn

Mange håner avishoroskoper og siger, at de aldrig passer. Det kan de have fuldkommen ret i. Tricket til, hvordan man får mest ud af et avishoroskop, eller et hvilket som helst andet seriøst og generelt lagt horoskop, er nemlig, at man også læser forudsigelserne for det tegn, der markerer starten for netop ens eget horoskop. Dette tegn kaldes ascendanten. Det er det stjernetegn, der steg op over horisonten i øst i præcis det øjeblik, man blev født.

Ascendanten skifter flere gange i døgnet. Personer, som er født på samme dag, men på forskellige tidspunkter, kan derfor udvise meget forskellige sider. Man kan altså være født som eksempelvis Vædder, men få mere ud af at læse horoskopet for Vægten. Når jeg udgiver horoskoper på bloggen, plejer jeg at minde om, at man også skal læse det for sin ascendant. De, der ikke synes, horoskopet for deres soltegn passer, synes som regel, at det for deres ascendant passer bedre. Jeg læser stort set kun horoskoper, der er lagt for min ascendant. Så ved jeg, at tolkningen bliver så tæt på et personligt horoskop som muligt.

Hvordan ved man, hvilket tegn, der er ens ascendant, og hvad betyder det egentlig?

For at finde ud af, hvilket tegn man har i ascendanten, skal man kende sit præcise fødselstidspunkt. Som jeg tidligere har nævnt, kan man få hjælp i Rigsarkivet, hvis man ikke kender det i forvejen. Jeg råder dig til at finde ud af, hvilket ascendanttegn, du er født i. Det vil hjælpe dig med at læse horoskoper med så personligt et resultat som muligt, og det vil også være nyttigt at vide længere fremme i bogen. I kapitel 9 finder du links til to hjemmesider, hvor du kan få udregnet din ascendant.

Ascendanten er det tegn, der styrer dit udseende, dit væsen, og hvordan omverdenen opfatter dig. Det er vores facade mod verden. Det, der hersker over ascendanttegnet, er også det, der hersker over hele det personlige horoskop. Hvis man for eksempel er født i Vædderens tegn (hvor Mars er hersker), men har ascendant i Vægten (hvor Venus er hersker) er herskeren over horoskopet altså Venus. Den planet kommer så til at have en bestemt indvirkning i personens liv og karakter.

Det, der gør hele forskellen, når man læser horoskopet for sin ascendant, er, at planeternes bevægelser i de 12 huse, på den måde placeres så korrekt som muligt. Helt præcist bliver det dog kun, hvis man får lagt et personligt horoskop.

Hvis man forestiller sig, at mange planeter mødes i Vædderens tegn, der er det første dyrekredstegn, men den Vædder, der læser det, har ascendanten i Fiskene, så betyder det, at det ikke er det 1., men det 2. hus, der påvirkes. Man beregner husets placering ved at bevæge sig mod uret. Det 1. hus markeres ved klokken 9 og skifter til 2. hus ved klokken 8 og så videre. Så hvis man har sin ascendant i Fiskene er dét, det 1. hus i ens horoskop, Vædderen det 2. hus og så videre.

Der er stor forskel på at sige, at der venter store personlige forandringer og livsvalg, versus at man får en fremragende økonomisk mulighed. Ascendanten hjælper os ganske enkelt med at finde en retning, når det gælder vigtige livsområder, der påvirkes af de herskende planetbevægelser.
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Jo mere, man kender til sit horoskop, dets planeter og aspekterne imellem dem, jo mere vejledning kan man få. Hvis man besøger en astrolog eller lægger sit eget horoskop, ved man, i hvilke livsområder store planetbegivenheder finder sted. Det kan give gode tips til, hvornår det er på tide for eksempel at satse på at søge nyt arbejde eller måske hellige sig hjemmet eller kærlighedslivet.

De personlige planeter

Solen, Månen, Merkur, Venus og Mars kaldes for de personlige planeter. De påvirker jeg’ets udvikling og farver vores personlighed. De ydre planeter, Jupiter, Saturn, Uranus, Neptun og Pluto, bevæger sig langsomt til sammenligning med de personlige planeter. Deres energier påvirker os på længere sigt og kaldes derfor også generationsplaneter. På kollektivt niveau skaber de trends, politiske begivenheder og udvikling af verden og samfundet.

I denne bog har jeg valgt hovedsageligt at fokusere på de personlige planeters bevægelser igennem de forskellige huse. Hensigten er at henvise til tidsperioder, der er specielt fordelagtige for forskellige typer aktiviteter, og at du som læser så let som muligt skal kunne tage del i informationen. Selvom du aldrig tidligere har læst om astrologi, skal du let kunne bruge de tips, som stjernehimlen giver.

De eneste ydre planeter, jeg har taget med, er Jupiter og Saturn. For mig personligt har Jupiter været en vigtig ledsager. Efter igennem mange år at have fulgt hans gang over stjernehimlen, ved jeg, at hvis man ved, hvor han befinder sig i det personlige horoskop, kan man få værdifuld vejledning. Saturn bevæger sig endnu langsommere end Jupiter, men er alligevel en af de ydre planeter, der har fået lov at komme med i bogen. Grunden er, at den livslære, Saturn giver os, indimellem kan opfattes som værende meget udfordrende. Hvis man ved, hvordan og hvornår Saturn påvirker de respektive soltegn, kan man bedre drage nytte af sine Saturnperioder. I denne bog finder du information om Saturns gang over stjernehimlen frem til og med år 2047!


KAPITEL 2

SOLEN – OG DIT ÅRLIGE PEAK INDEN FOR ET BESTEMT LIVSOMRÅDE

 
DER FINDES VISSE TRICKS TIL, hvordan man bedst bruger astrologiens råd. Og de er lette at følge ved hjælp af enkle undersøgelser. Da jeg begyndte at systematisere det, at holde øje med, hvor den store lykkebringer Jupiter befandt sig, eller hvilket tegn kærlighedsplaneten, Venus, besøgte på et givent tidspunkt, fik jeg adgang til sjove, supplerende råd til, hvordan jeg skulle agere for at nå forskellige mål. For at du skal få så meget ud af denne bog som muligt, forklarer jeg nu, hvordan jeg tolker Solen og planeternes besøg i de forskellige stjernetegn. Hvis du er lige så interesseret i astrologi, som jeg er, kan du selv lave din egen plan for, hvornår du bedst tager chancen og sigter mod dine drømme.
For jer, der bare læser bogen som en guide, vil jeg nævne datoer og tider, der generelt er fordelagtige for visse aktiviteter.
Lad os starte med Solens livgivende energi og muligheder.
Hvert år oplyser Solen hvert af de 12 soltegn, og altså også et af de 12 livsområder, i cirka en måneds tid. Verden farves lidt af dette, præcis som det personlige horoskop. Jeg plejer at kalde det for ens årlige energipeak inden for et bestemt område. Når man ved, hvilket område Solen skinner på, får man værdifuld information om, hvorvidt man eksempelvis befinder sig på sit årlige økonomiske peak, eller måske bør satse fuldt og helt på kærlighed eller samarbejde. Hvis man ved, hvornår et område får alt lyset, kan man planlægge at agere på et gunstigt tidspunkt. Dette kan være perfekt for alt fra at optimere sin fertilitet til at planlægge sin ferie!
Dine årlige peaks
Det næste afsnit er langt, og jeg anbefaler at bruge det som et opslagsværk. Først finder du den periode, hvor Solen befinder sig i de forskellige tegn, og efterfølgende hvilket hus/livsområde, der påvirkes for dit stjernetegn. Hvis du for eksempel er interesseret i perioden midt i december, så læser du for den periode, hvor Solen befinder sig i Skyttens og efterfølgende Stenbukkens tegn.
Ved at læse min tolkning for både dit sol- og ascendanttegn får du god vejledning i, hvilke typer aktiviteter der oplyses af Solen for netop dit tegn igennem alle årets måneder. Hvis du er yderligere interesseret i astrologi, kan du læse alle tegn og givetvis få et dybere indblik i, hvordan jeg tolker Solens ophold i de forskellige huse og tegn.
21. marts – 20. april
 
Når Solen befinder sig i Vædderens tegn
 
Vædderen – Det 1. hus
Når Solen besøger dette tegn, er det Vædderens astrologiske nytår og fødselsdag. Nu er det på tide at træde på speederen for alt, der har med personlige drømme og ønsker at gøre. Eftersom dit udseende og din profil mod verden er en del af det 1. hus, er det meget muligt, at du omlægger din kost, går til frisøren eller køber nyt tøj.
Dine meninger og stemme i samfundet og verden styres også af denne transit. Vædderens energi er stærk, overbevisende og hurtig. Hvad enten du vil starte egen virksomhed, begynde på konkurrencesport eller nå nye personlige mål, så vil Solen give dig masser af energi. Nu har du mod og er hurtig. Du kommer sandsynligvis til at hellige det kommende år, frem til din næste fødselsdag, til at arbejde for det, du nu sætter i gang.
Mit råd: Du har potentiale til at gøre og være præcis som du vil, men der er noget, du må gøre for at lykkes med det: handle!
Tyren – Det 12. hus
Du hviler og afventer. Det er i hvert fald som resten af verden ser det. Udefra set kan det meget vel se ud, som om du er stået af toget og er taget på ferie, men bag dine lukkede døre og i dit sind summer det af liv. Du planlægger og påbegynder ting i hemmelighed. Måske ikke fordi det er direkte hemmeligt, men fordi de spændende tanker og projekter, der er på vej, er følsomme og let kan ødelægges, hvis de for tidligt i processen bliver udsat for kritik eller negative tanker.
Det er meget muligt, at du planlægger at starte egen virksomhed eller at gøre noget nyt, som du længe har samlet mod til. Nu er det snart tid. For at være klar til perioden, hvor Solen træder ind i dit eget tegn, skal du hvile og rekreere dig. Betragt det, som om du samler kræfter til et maratonløb eller en hård omgang i bokseringen. Hvil og planlæg strategisk. Det bliver spændende at komme i gang!
Mit råd: En god plan og fornuftige forberedelser er nøglen til din succes. Giv din krop og dit sind alt det, du kan, af kraft, genvinding og inspiration.
Tvillingerne – Det 11. hus
Tvillingerne elsker at følge flowet af den information, der cirkulerer, at give hånd til nye kontakter og lære nye måder at mestre teknik og viden på. Du føler dig nok i rigtig godt humør i denne periode! Nu, hvor Solen skinner på alt det, der omhandler den måde, du interagerer med andre mennesker og tilegner dig ny viden på, kan dette meget vel betegnes som en rigtig mingle-måned. Bliv ikke overrasket, hvis ting som teknik, internet og velgørenhed fanger dit øje. Hvis du allerede er en del af en organisation eller et netværk, får du sandsynligvis flere møder eller aktiviteter at tage dig af.
Det 11. hus rummer vores store drømme i livet. En del astrologer betegner denne periode som årets mest kraftfulde. Hvis der er noget tidspunkt på året, hvor du skal planlægge dine drømme, så er det nu! Sæt dig ned med blyant og papir og skriv tre mål ned for det kommende år. Gør det gerne i forbindelse med nymånen, der også falder ind under denne periode.
Mit råd: Drømme er bare et mål med en god, bagvedliggende planlægning. Hvad vil du opnå i løbet af det næste år? Bestem dig for at lykkes nu!
Krebsen – Det 10. hus
Du befinder dig på dit årlige karrierepeak, og lige nu kan tingene på jobbet ske hurtigt. Det 10. hus styrer den status og det rygte, du har i din branche eller blandt dine kolleger. Bliv ikke overrasket, hvis du får et ekstra klap på ryggen, et jobtilbud, der kræver mod (du skal nok klare det, Krebs!) eller hvis du kommer til at overtage en overordnets stilling.
Det 10. hus handler om langsigtet planlægning og kunsten at tålmodigt  bevæge sig mod et mål. Hvis du endnu ikke er kommet ud i arbejdslivet, er det måske nu, du laver mål og lægger planer for, hvordan du skal komme ind på din drømmearbejdsplads eller starte din egen virksomhed. Med al den Vædderenergi, der er i luften, er du stærk, overbevisende og modig.
Mit råd: Alt godt kommer til dem, der tager ansvar, opfører sig ordentligt og tør tage skridtet mod sine drømme. Tag mod til at træde ind i din karriere!
Løven – Det 9. hus
Det er det internationale, der tiltaler dig nu. Frem med passet og landkortet, for der kan blive tale om at tage af sted i en fart! I det 9. hus bor oprigtigheden og viljen til at lufte sine hensigter. Forsøg at tænke, inden du taler. Det 9. hus og Vædderens kvikke energier skaber grobund for, at brølerne vælter ud af munden på dig.
Mange Løver er kunstnere og kreative skabere. Det 9. hus styrer internationale skrivemuligheder og udsendelser i tv og radio. Et bogprojekt, en podcast, radio- eller tv-optræden kan blive aktuelt for et kreativt projekt, du har arbejdet med. Jura og retfærdighed er også med i legen. Hvis du afventer svar på en juridisk proces, kan det komme nu, eller også er det dig, der bestemmer dig for at handle i et spørgsmål, der har rystet dig.
Alternativt kan du vægte at tilegne dig ny viden. Måske tager du på biblioteket eller lokkes af tanken om at starte på universitetet. Spørgsmål omkring krig og fred, selvstændig virksomhed, motivation og personlig udvikling kan være emner, der føles ekstra spændende.
Mit råd: Viden, hvad end den opnås via egne erfaringer, rejser eller på skolebænken, giver dig muligheder. Måske er det dig, der bliver bedt om at stille dig op og inspirere andre?
Jomfruen – Det 8. hus
Din partners økonomi og det, du ejer sammen med andre, kommer i fokus, mens Solen befinder sig i det 8. hus. Dette kaldes ofte huset for andres penge. Med det menes, at de penge, du får, kan komme fra ’andre’, såsom partner, bank, via arv og gaver eller forsikringsselskaber og udbytte af værdier. Det plejer som regel at handle om større summer. Ofte bruges de på noget, der føles personligt vigtigt, såsom et huskøb, en investering i en anden virksomhed eller måske starten på egen virksomhed.
Skilsmisser og bodelinger hører til i det 8. hus’ område. Separerede beslutter sig måske for at søge skilsmisse eller for at dele værdierne. Vædderens energi er en anelse ufølsom og heftig, hvilket kan skabe lidt bølgegang. Sid stille i båden og stå fast på det, du har ret til.
Alternativt kan denne måned præges af det 8. hus’ fantastiske evne til selvheling og psykisk transformation. Hurtige beslutninger om at rense sig selv og få det bedre hænger i luften. Og ja, sexlivet kan være ren magi!
Mit råd: Giv slip på det, du ikke kan påvirke – selv tanken om, hvordan du kan få en drøm opfyldt. Der er en enorm transformerende kraft i at give op. Der vil snart vise sig en ny vej mod samme mål.
Vægten – Det 7. hus
Du bør være i godt humør i denne periode. Vægten elsker harmoni, møder med familie og venner, godt samarbejde og kærlighed i ægteskabet. Med Solen i sit ægteskabs- og partnerskabshus er sjove, sociale begivenheder, seriøs kærlighed og eventuelle virksomhedssamarbejder nu fuldt oplyst. Vægte, der er i seriøse forhold, tager måske skridtet og bliver forlovet og gift.
Der er en kraftfuld energi i luften. Hurtige beslutninger og mod til at satse giver dig en sjov måned. Måske får du mulighed for at tage til en event, der præges af kropslige udfordringer, som for eksempel skiture, træningsbaner eller klatring. Det kan også blive aktuelt med forslag til samarbejde omkring virksomhedsidéer, der er grænsende til det dumdristige. Hold kalenderen fri; du er populær i dine omgivelser og får formentlig mange indbydelser.
Mit råd: Hav det sjovt med dine nærmeste og knyt varige bånd med modige, foretagsomme mennesker.
Skorpionen – Det 6. hus
Der står job og sundhed på din personlige agenda nu. Det 6. hus styrer daglige rutiner, og nu gælder det om at praktisere orden og ansvar, og helst så hurtigt som muligt. Tidssystemer og daglig planlægning forøger din effektivitet. På jobbet kan flere pertentlige projekter lande på dit bord. Lige nu har du de optimale forudsætninger for at sætte alt ind på at fuldføre dem.
Det 6. hus styrer også din sundhed. Solen i dette hus betyder, at du bør give din sundhed lidt opmærksomhed. Vædderen elsker alle former for sport, hvor man virkelig kan mærke, man lever: boksning, risikofyldt klatring, dykning, militærcamps og udholdenhedskonkurrencer. Måske har du brug for at få svedt igennem efter en lang dag på jobbet? Alternativt kan du påbegynde en diæt, der kræver nøje opsyn, måltider på specielle tidspunkter, eller udelukkende visse typer fødevarer.
Mit råd: Effektivisér mere! Mennesket er ikke en maskine. Hold inde, når din krop siger stop.
Skytten – Det 5. hus
Dit lystbetonede 5. hus kan få dig til at drømme om udlandsrejser. Måske lokkes du af tanken om at tage dig nogle feriedage eller, hvis det ikke er muligt, at skrive eller skabe noget efter normal arbejdstid. Det er, som om du hungrer efter nye synspunkter og et aktivt socialt liv. Fester, fejringer, kærlighedsaffærer og flirtende stemninger får dig til at le. Gode nyheder om kreative satsninger kan også komme til at præge din måned. Brug tiden på det, dit hjerte banker lidt hurtigere for!
Det 5. hus er forbundet med fertilitet. Hvis du gerne vil være gravid, er det nu, du skal satse. Hvis du allerede har børn, er det et godt tidspunkt at have det sjovt sammen med dem og måske selv gå lidt i barndom. I det 5. hus leger man, uanset alder. Hvis du har voksne børn, fortæller de dig måske om kommende, nye livsplaner og spændende eventyr, der venter dem.
Singleskytter kan flirte løs i denne periode. En kærlighedsaffære kan udvikle sig i en rasende fart, og personen er nok ret selvsikker og direkte. Måske alt eller intet? Den etablerede Skytte tager sin partner med til en fest eller på en rejse.
Mit råd: Fornøjelser er det, der holder hverdagen kørende!
Stenbukken – Det 4. hus
Nu kan der ske meget i dit hjemme- og familieliv. Vædderenergien bringer hurtige begivenheder og beslutninger med sig. Er det på tide at renovere eller flytte? Ommøblere derhjemme eller måske tænke i baner, der omhandler tjenester og servicer, der har med familien og hjemmet at gøre?
Eftersom det er Vædderen, der styrer dine familierelationer, vidner det også om meget styrke i hjemmet. Din mor kan have været en meget viljestærk person, og der har måske været en konkurrenceminded stemning i dit barndomshjem. Noget, du måske er præget af i dag. Når Solen passerer igennem det 4. hus, kan minder fra barndommen dukke op. Hvis der er noget, der skal tales ud om, er det nok nu, du skal gøre det.
Mit råd: Vi er mere end vores minder. Slip det, der var engang, og værn om dit hjem og din familie på præcis den måde, du vil have, det skal være.
Vandbæreren – Det 3. hus
Når det 3. hus oplyses af Solen er der kommunikation på agendaen. Det handler både om, hvordan vi rejser med både bus, tog og bil og hvordan vi kommunikerer og bruger vores intellekt. Nu kan det blive mere aktuelt at rejse i forbindelse med arbejdet eller starte sit eget firma. Alternativt har du måske tilmeldt dig et kursus eller en konkurrence, der gør, at du må flytte en del rundt i denne periode.
Eftersom Vædderenergien er konkurrenceminded og hurtig, vil det, du foretager dig, blive farvet af samme følelse. Kurser og ny viden vil generelt ligge i baggrunden, hvad enten du videreuddanner dig på jobbet eller tager på bootcamps i fritiden.
Nu kan du også få mere kontakt med nærtstående naboer og søskende. Vædderen er krigerens tegn. Forskellige anskuelser kan ramle sammen, og der kan opstå meningsforskelle.
Mit råd: Alle former for information kommer til dig, så brug dem godt. Nu er det rette tidspunkt til en pr-kampagne på de sociale medier!
Fiskene – Det 2. hus
Dine penge, indkomster og talenter får et energikick af Solen. Når du bestemmer dig for at købe noget, gør du det på det rette tidspunkt og i overflod. Man kan jo lige så godt købe et rigtig stort tv, når man alligevel skal købe et, ikke?
Nu lægger du mere vægt på tanker om din egen værdi og dine egne talenter, specielt i forbindelse med arbejdet. Solen er hersker over dine daglige arbejdsopgaver, og hvordan du tager dig af din sundhed. Den måde, du drager omsorg for dig selv på, kan være det, der gør, at andre får styr på deres livs store spørgsmål. Sæt ikke dit lys under en skæppe, hvad angår dig selv og din formåen!
Denne periode er det årlige peak i din økonomi. Der er nu en mulighed for øgede indtægter eller besked om værditilvækst af dine aktiver.
Rent økonomisk har du pæren i orden og er indstillet på at få en god pris for det, du gør og ejer. Hvis du søger nyt job, er det nu, du skal sende ansøgningen. Der er gode muligheder for et nyt arbejde.
Mit råd: Brug din udmærkede intuition til at vejlede dig i økonomiske spørgsmål. Det er et godt tidspunkt at handle for at forbedre dine økonomiske forudsætninger.
21. april – 21. maj
 
Når Solen befinder sig i Tyrens tegn
 
Vædderen – Det 2. hus
Din årlige økonomi topper lige nu, og du kan komme til penge på flere forskellige måder. Du får måske en lønforhøjelse, eller noget, som du allerede ejer, stiger i værdi. Hvis du har været arbejdsløs, er det muligt, du får et jobtilbud.
Kreative projekter, børne- og underholdningsprodukter samt alt, der er relateret til nydelse og fornøjelser, hænger lige nu sammen med din økonomi. Hvis du spiller lotto eller på heste, kan Solen hjælpe dig til en mindre gevinst. Solen hersker over alle former for spekulationer og satsninger, hvilket gør, at jord og ejendom kan være til økonomisk glæde eller en mulighed lige nu.
Mit råd: Sats på en investering, søg et job, som du virkelig brænder for, eller forsøg at tjene penge på et kreativt projekt. Der er indkomstpotentiale i det, du kan, og i dit eget unikke talent.
Tyren – Det 1. hus
Nu er tiden din, Tyr. Solen har passeret alle de andre tegn og strålerne skinner nu på dig. Nu er det tid til at se tilbage på det forgangne år og planlægge det, der kommer. Solen vil få dig til at fokusere på din sundhed og hvordan du tilbringer dagene på jobbet. Fungerer det, som det skal? Eller er der noget, du vil ændre på? Lige nu har du chancen for at tilføre mere glæde og egne ønsker.
Det er sandsynligvis lettere for dig at få tingene, som du gerne vil have dem, og få styr på din krop og det ansigt, du gerne vil vise omverdenen. Det er dine vilkår, der er gældende! Som Tyr er du altid interesseret i at opbygge stabilitet og øge værdien af dine aktiver. Nye planer for, hvordan du bedst forvalter et aktiv, kan tage en del af din tid, men det er anstrengelsen værd.
Mit råd: Dette er toppen af dit årlige velbefindende. Lav planen for det kommende år i overensstemmelse med dine ønsker, og derefter træder du speederen i bund på din egen måde; langsomt og sikkert.
Tvillingerne – Det 12. hus
Goddag til åndelig genrejsning og refleksion! Solen i det 12. hus markerer den periode, hvor du er mest fokuseret på dit indre liv. Interessen for den spirituelle livslektie og alt det, der opfattes som en anelse hemmeligt, er forbundet til denne tid. Nu får du mulighed for at opsummere alt det, der er sket siden din sidste fødselsdag. Når du er klar, kan du lægge en strategisk plan for det kommende år. Tænk dig om – hvad har du lært i året, der er gået? Hvad skal du gøre for at komme videre, og hvilke fejltrin lærte du mest af?
Det 12. hus forbindes ofte med kropslig og åndelig genrejsning. Hvis du har følt dig lidt smådeprimeret eller syg, er det et godt tidspunkt at få foretaget et lægetjek. Med al den fokus på dit åndelige liv er det muligt, at en åndelig vejleder kan give dig gode råd nu.
Mit råd: Gennemtænk, hvad du vil have opnået, når du når til din fødselsdag næste år. Slik dine sår og styrk dit helbred. Om en måned er der chance for en udmærket ny start. Da vil alt være på dine vilkår.
Krebsen – Det 11. hus
Solen er i det netværkende hus, og det giver dig en vigtig økonomisk mulighed. Dine kontakter og de mennesker, du kender, har stor betydning for dit indkomstpotentiale. Din formåen og dine evner er altid vigtige komponenter i din indkomst. Men netop i denne periode er dine kontakter dobbelt så meget værd i forbindelse med din økonomiske fremgang.
Aktivér alle kontakter via de sociale medier og de grupper, du er medlem af, for at finde nye arbejds- og indtægtsmuligheder. Hvis du skal sælge eller udleje en ejendom, må du ikke gå glip af den styrke, der ligger i dine kontakter på mobilen. Venner kan, som en trofast hær, støtte op og hjælpe dig med det, du behøver hjælp til. Alle former for smart, nytænkende teknologi hjælper dig på vej til øget indkomst.
Mit råd: Onlinejobs, netværk og sociale sammenkomster vil bringe meget godt med sig i denne måned. Og sidst på måneden kommer der sikkert også til at stå mere på kontoen.
Løven – Det 10. hus
Nu skal du fokusere på karriere og status inden for din branche. Lad familien og hjemmet være i baggrunden i en tid. Du kommer til at være optaget af at håndtere forretninger og at høste frugterne af det arbejde, du har udrettet i det seneste år.
Det 10. hus er som et klap på skulderen af din leder eller chef. Du får endelig lov til at spise den gulerod, der har holdt dig til ilden i det sidste år. Det er muligt, du får et spændende jobtilbud eller nye muligheder på dit nuværende job. Det, der sker, kommer sikkert til at give dig et endnu bedre ry og bedre status, end du havde før.
Lige nu er også en god periode for langsigtede planer. Sæt nye karrieremål for det kommende år. Hvis du mangler støtte fra en chef eller VIP i branchen, så tøv ikke med at sende dem en mail og bede om det. Der kan vente dig et ja!
Mit råd: Du stråler som en stjerne inden for dit felt. Som en kunstner, der tager imod et bifald, tager du imod en højere løn eller nye, gode, fremtidsrettede chancer. Det er bekræftelsernes tid. Nyd det og sol dig i glansen.
Jomfruen – Det 9. hus
Dette er tiden for studerende, rejsende, skrive- og juridisk interesserede! Det kan blive nødvendigt at finde passet frem og tage af sted på en længere rejse. Eller i det mindste planlægge en spændende ferie. Du lokkes af både smukke udsigter og nye livserfaringer. Du vil klare dig igennem hverdagsagtige og normale ting ved til gengæld at skaffe dig ny lærdom eller besøge nye steder.
Det 9. hus er den højere kundskabs hus. Jura, sprog, iværksætteri og skriverier er emner, der er specielt begunstigede. Videreuddannelse eller et kursus på universitetsniveau tiltaler dig måske nu. Følelsen omkring din plan kan sammenlignes med at hæve blikket og pludselig se en helt ny verden. Studerende, der allerede sidder på skolebænken, kan forvente ekstra udbytte og held ved eksamener og opgaver.
Det 9. hus oplyser også juridiske processer. Hvis en situation eller et spørgsmål skal løses af en domstol eller mæglere, får du måske besked nu eller påbegynder en proces.
I det 9. hus er der også forfatterambitioner.
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